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Resumen

Objetivos: Serevisan los casos de pacientes con tumores renal es tratados con ablacion percutanea con
microondas en nuestro servicio, evaluando |os resultados obtenidos mediante los hallazgosen TC.

Material y método: En el dltimo afio se trataron en nuestro servicio 6 pacientes con tumores renales en los
cuales estaba contraindicada la cirugia, 5 hombresy 1 mujer, con una edad media de 66 afios. Tras estudio
preanestésico completo y consentimiento informado, se procedi6 a ingreso del paciente el mismo diadela
intervencion. Latermoablacion se realizo bajo sedacion y anestesialocal mediante infiltracion de
mepivacaina, por abordaje percuténeo mediante TC. Serealizd TC al final del procedimiento para descartar
complicaciones precocesy evaluar |os resultados inmediatos del tratamiento, asi como TC de control alos 3,
6y 9 meses.

Resultados: En todos |os casos tratados en nuestro hospital se evidencié una desaparicién del tumor en el
control inmediato tras laintervencion, asi como una buena respuesta en los controles realizados alos 3,6y 9
meses. En todos ellos tuvimos buen control del dolor durantey tras el procedimiento.

Conclusiones: La ablacion percutanea con microondas produce una necrosis térmica o termocoagulacion de
formainstantanea, siendo una técnica eficaz, seguray bien tolerada que nos permite destruir localmente el
tumor preservando el parénquimarenal adyacente, lo cual es de sumaimportancia, sobre todo en pacientes
monorrenos.
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