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Resumen

Objetivos docentes: Obtencion de conocimientos basicos de manejo quirurgico, quimioterapia y
radioterapia en neuroncologia pediatrica. Conocer el manejo radioldgico de los principales tumores
del SNC en pediatria haciendo énfasis en las técnicas de RM avanzada. Conocer como realizar un
seguimiento éptimo de la patologia oncoldgica del SNC en la poblacion pediatrica.

Discusion: En los tiempos actuales es imprescindible un manejo multidisciplinar de los tumores del
sistema nervioso central (SNC). En determinados casos con sospecha de proceso expansivo
intracraneal, la primera prueba diagndstica de neuroimagen sera la TC, o incluso la ecografia
transfontanelar en el caso de neonatos y lactantes, por su mayor disponibilidad y acceso. Estas
técnicas deben asociar, siempre que sea posible, un examen de RM ya que las limitaciones tanto de
la TC como de la ecografia son amplias. El uso de la TC con contraste debe ser limitado, ya que la
informacién que afiade es muy escasa comparada con la de la RM y la radioproteccion siempre se ha
de valorar. Desde el punto de vista del neurorradiologo pediatrico, es fundamental el conocimiento
de las técnicas avanzadas de RM. El estudio de difusion, la mas comun de estas técnicas, permite
una evaluacion de la celularidad tumoral. La valoracién de la perfusion de un determinado tumor
puede realizarse mediante técnicas que utilizan contraste paramagnético como el dynamic
susceptibility contrast-enhanced-T2* (DSC) y el dynamic contrast enhanced-T1 (DCE) asi como
mediante técnicas que no necesitan de contraste endovenoso como el arterial spin-labeling (ASL). El
examen espectroscopico aporta informacion molecular del tumor y el estudio funcional es ttil en la
planificacién prequirdrgica. Las técnicas de flujo de liquido céfalo-raquideo y las secuencias
potenciadas en T2 de alta resolucion se emplean de cara a conocer la posibilidad de evitar una
valvula derivativa por ejemplo realizando la técnica de la ventriculocisternostomia endoscépica del
suelo del tercer ventriculo. Ante la mayoria de tumores del SNC abarcaremos la region espinal de
cara a excluir diseminacion a distancia en el debut, ya que este hecho reduce el prondstico en la
mayoria de pacientes. Otras técnicas a considerar son las de medicina nuclear, donde destaca la
tomografia por emision de positrones (PET), y la angiografia con sustraccién digital como por
ejemplo ante el manejo de tumores muy vascularizados como los hemangioblastomas. La
neuroimagen, principalmente la RM, sirve como monitorizacion de la evolucién de la patologia
oncoldgica del SNC. Se ha de tener en cuenta el abordaje quirurgico, la quimioterapia y radioterapia
indicada con el fin de poder llegar a un diagndstico precoz de las posibles complicaciones derivadas
de las mismas. En el seqguimiento de la patologia oncoldgica de alto grado, aparte de la realizacion
de RM craneal, es imprescindible la realizacion de estudio espinal con RM postcontraste. El manejo



y seguimiento de la patologia tumoral del SNC en la poblacion pediatrica se centra basicamente en
la RM, destacando su sensibilidad en la orientacion diagndstica, control posterapéutico, asi como su
ausencia de radiaciones ionizantes.
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