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Resumen

Objetivos docentes: Describir la técnica de exploracion de lafosailiaca derecha (FID) y la anatomia normal
de lamisma. Mostrar las distintas formas de presentacion de un apéndice cecal no inflamado. Establecer €l
diagndstico diferencial del dolor en laFID, describiendo los hallazgos ecogréaficos tanto de las causas més
frecuentes como de aquellos procesos que alin siendo infrecuentes deben ser considerados en el diagndstico
diferencial.

Discusion: El dolor agudo en FID es muy frecuente en lainfanciay la ecografia es la técnica mas adecuada
en lavaloracion de estos pacientes. La ecografia en el nifio presenta una gran resolucion espacial y anatdmica
que permite el estudio de las capas intestinales asi como del mesenterio circundante. Mediante € uso de
doppler color y power doppler se puede realizar una valoracion de la actividad inflamatoria en caso de que la
causa del dolor sea una enfermedad inflamatoriaintestinal y permite la valoracion de la viabilidad en los
casos de torsion de ovario. Mediante una adecuada técnica ecografica es posible en lamayoria de |os casos
identificar un apéndice cecal normal 1o que permite descartar una apendicitis aguda. La apendicitis aguday la
invaginacion intestinal son las causas clasicas de dolor en FID, pero existen mdiltiples procesos
gastrointestinales y genitourinarios con los que se debe establecer el diagndstico diferencial. En todos estos
procesos la ecografia permite cuando menos una aproximacion diagnéstica. A todo lo anterior debe afiadirse
la ausencia de radiaciones ionizantes y la posibilidad de realizar una valoracion dindmica de todala cavidad
abdominal, estableciendo todo ello ala ecografia como latécnica de eleccion en lavaloracioninicia de los
pacientes pediétricos con dolor abdominal agudo.
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