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Resumen

Objetivos docentes: Exponer los diferentes tipos de materiales de osteosíntesis y de prótesis, así como su
composición. Valorar las diferentes técnicas de imagen para su estudio, así como indicar cuál es la más
adecuada para estudiar los problemas específicos que pueden presentarse. Describir los métodos para
disminuir los artefactos que provocan los elementos metálicos.

Discusión: Hay múltiples tipos de material de osteosíntesis, utilizados fundamentalmente para el tratamiento
de las fracturas que deben conocerse (agujas de Kirschner, alambres, tornillos, grapas, placas, clavos-placas,
clavos intramedulares, fijadores externos...). También se describe el material empleado para la fijación
espinal (tornillos transpediculares, cajas, espaciadores...) así como los diferentes tipos de artroplastias
(prótesis totales, prótesis bipolares, prótesis invertidas...). La radiografía simple sigue siendo la técnica de
imagen más importante en la valoración de los elementos metálicos. Se comentará la utilidad de las técnicas
de medicina nuclear, con una aplicación creciente del PET-TAC para la valoración de la infección protésica.
Se expondrá la utilidad y aplicaciones del TC y la RM. Se describirán los artefactos provocados por los
elementos metálicos, tanto en el TC como en la resonancia magnética y como reducirlos. En RM hay que
disponer de unos gradientes potentes y se puede mejorar la imagen, aumentando el ancho de banda,
aumentando la matriz, disminuyendo el grosor de corte, aumentando el número de adquisiciones, utilizar
secuencias STIR... Recientemente ha sido aprobada la secuencia de RM “MAVRIC SL” que permite reducir
el artefacto y aumentar la señal-ruido alrededor de la prótesis, y con ello permitir valorar mejor la
enfermedad de partículas, el aflojamiento de los componentes protésicos y las infecciones protésicas.
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