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Resumen

Objetivos docentes: 1. Revisar latécnicade laenterografiapor TCy RM en lapréacticaclinicay en la
investigacion. 2. Destacar |as principales indicaciones de latécnicay la precision de las mismasen la
enfermedad de Crohn y en otras entidades.

Discusion: Tanto laenteroTC como laenteroRM han ganado protagonismo como técnicas de imagen
seccional para el estudio del intestino delgado, desplazando progresivamente los estudios de radiologia
baritada. Mediante la administracion de contrastes orales neutros (en € caso de la enteroTC) o bifésicos (en
el caso de laenteroRM) se consigue distender laluz intestinal, 10 que permite evaluar la existencia de
engrosamientos o hipercaptaciones patol 6gicas asi como alteraciones en la superficie de la mucosa intestinal .
Laprincipal aplicacion clinica de ambas técnicas es la evaluacion de |os pacientes con enfermedad de Crohn,
en sus diferentes escenarios clinicos, y también se ha descrito su aplicacién en otros contextos clinicos como
los tumores de intestino delgado o malabsorcion intestinal. El interés de ambas técnicas en la enfermedad de
Crohn es creciente dado que pueden proporcionar informacioén muy Util no solo de la actividad luminal y las
complicaciones derivadas de la misma, y adicionalmente puede ser utilizado como método no invasivo y
objetivo de larespuestaal tratamiento médico y curacion de la mucosa. Laintroduccién de nuevas secuencias
de RM en el area de abdomen como la difusion, imagen tipo ciney latransferencia de magnetizacion, asi
como laincipiente introduccién de protocol os de TC de baja radiacion proporcionan unavision de futuro de
nuestra practica. En esta sesion revisaremos |0s agentes de contraste oral y técnicas de adquisicion de
enteroTC y RM utilizados, y las posibles variaciones en funcion del contexto clinico.
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