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[Resumen]

La tecnologia informdtica mo-
derna se ha vuelto imprescin-
dible en el sector dental. Pero
también los métodos de confec-
cién generativos brindan actual-
mente un gran potencial para
aplicaciones dentales. En el pre-
sente articulo, el autor presenta
en una breve vision de conjunto,
por un lado, las posibilidades y,
por otro, las ventajas técnicas y
econémicas de estos métodos.
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Los métodos asistidos por ordenador han adquirido un protagonismo considerable |ntroduccion
en la practica diaria del laboratorio de protesis dental. Las cadenas de proceso se han

alterado sustancialmente con respecto a los métodos convencionales. Paso a paso, los

protésicos dentales nos vamos alejando del modelado clésico de coronas, puentes y

construcciones de implante. Sin embargo, ya se sabe que el desarrollo no se detiene,

de ahi que sea natural pensar en la aplicacién de nuevas tecnologias. Los métodos de

confeccion generativos constituyen en este contexto un complemento orientado al

futuro y racional en el camino hacia la digitalizacién.

Basicamente, cabe diferenciar tres métodos distintos: Procesos
B Sinterizacion selectiva

W Estereolitografia

¥ Impresién 3D

Especialmente en la técnica médica, pero también en muchas otras aplicaciones industria-
les, ya se viene produciendo desde hace afios mediante estereolitografia (figs. 1y 2).
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Fig. 1. Aplicaciones médicas.
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Fig. 2. Aplicaciones industriales.

Hace afios que esta variante de produccion se conoce para aplicaciones dentales. Se
trata del método de produccion estandar de plantillas de perforacion para implantes y
de planificacién. Sin embargo, pueden implementarse racionalmente y sobre todo de
forma realista otras aplicaciones?.

Ya en la actualidad puede partirse de la premisa de que el ahorro de tiempo de trabajo
en la realizacién de pasos de trabajo protésicos puede reducirse en un 44%. La aplica-
cién de otras medidas permite reducir hasta en un 60% los costes de confeccion'.
Una aplicacién especial en este sentido es la confeccién de modelos de trabajo mediante
la estereolitografia. Desaparecen las desviaciones que si se dan en el modelo de yeso
clasico, dado que las resinas a utilizar se procesan siempre conforme al mismo estandar.
En los yesos existen grandes fluctuaciones de la calidad, toda vez que no son equili-
brados sistematicamente y mezclados con agua destilada al vacio. En consecuencia, los
métodos de produccién mediante estereolitografia tienen un estandar industrial que
facilita el aseguramiento de la calidad.

Si se parte de la premisa de que el desarrollo se comporta de forma similar al de los
sistemas de mecanizacion, el resultado es una modificacién vertiginosa del mercado
dental. El porcentaje de laboratorios que en 2002 confeccionaron construcciones fresa-
das mediante CAD/CAM se situd en el 12,5%. Ya en 2006, el 80% de los laboratorios
ofrecian construcciones asistidas por ordenador.

Hace mucho tiempo que los métodos generativos se han convertido en una cadena de
proceso imprescindible en el sector de la joyeria. En el sector dental, actualmente se
abren nuevas éareas de negocio gracias a las posibilidades de la descentralizacion. Asi,
hoy en dia ya es posible crear a partir de una situacién de paciente dos conjuntos de
datos para la produccién de una restauracién terminada. Uno de los conjuntos de datos
es el modelo a confeccionar. La calidad del modelo terminado no tiene nada que envi-
diar al modelo de yeso clasico. Antes al contrario, cabe suponer que la estandarizacion
del proceso y del material resulta en una mejora de la calidad.

El segqundo conjunto de datos es la construccién de corona o puente.
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Fig. 3. La cadena de proceso.

La cadena de proceso convencional (fig. 3) cambiara de tal manera que la intervencién
de la industria dental tendra lugar a partir de la confeccién del modelo y a medio plazo
tras la preparacion podria producirse una modificacion. Los esfuerzos para la creacion
de escaneres intraorales avanzan a pasos agigantados. Dado que las resinas también
pueden crearse en colores de yeso, apenas es apreciable diferencia alguna tampoco
desde un punto de vista estrictamente visual (figs. 4 y 5).

La utilizacion individual de métodos generativos, especialmente en la estereolitografia,
abre posiblemente nuevas variantes de confeccién. No en vano, el uso de la toma de
impresion digital puede considerarse como una interconexion con la estereolitografia.
La calidad de material y la precisién de este método (figs. 6 a 9) prometen nuevas apli-
caciones, dado que toda construccion tras la preparacion es, en principio, confecciona-
ble aditivamente. Aqui reside la gran diferencia con respecto a la técnica del fresado.
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Figs. 4 y 5. En un ciclo puede confeccionarse no un solo modelo sino varios modelos.

Figs. 6 a 9. Naturalmente, llegados a este punto es preciso hablar sobre los costes. Se deberia tender a un precio por modelo que per-
mita, o mas bien convierta en racional, la produccién mediante estereolitografia.
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Tabla 1. Ambitos de aplicacion de los procesos generativos

Aplicacion/proceso Método(s) posible(s) Material de confeccion
Modelos Estereolitografia, impresion 3D Resina

Modelado en cera Estereolitografia, impresién 3D Resina calcinable, cera
Moldes de colado Impresién 3D, sinterizacion selectiva Arena

Estructuras de coronas y puentes Sinterizacion selectiva Metal

Plantillas de perforacion para implantes Estereolitografia, impresion 3D Resina
Supraconstrucciones Estereolitografia, sinterizacién selectiva Resina, metal

Los métodos de produccién generativos deben considerarse como una ampliacién de  Conclusion
los procesos asistidos por ordenador ya existentes. Los sistemas cerrados, pero sobre

todo los abiertos (escaner y software), brindan en este contexto un amplio espectro de

posibilidades de produccién. Mediante esta tecnologia pueden implementarse las mas

diversas formas, incluso cuerpos huecos. Las tecnologias modernas pueden integrarse

en el proceso cotidiano de forma (til y también rentable. El perfil profesional del proté-

sico dental se halla en fase de transformacién, y por lo tanto debemos profundizar en

el conocimiento de las tecnologias asistidas por ordenador.
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