PUESTA AL DIA

MORFOLOGIA ORAL

[Resumen]

El conocimiento de la morfo-
logia de los dientes humanos
representa la base para la
tarea de restauracion del
odontélogo y del protésico
dental. El practico decide la
calidad de la prétesis dental,
independientemente de si es-
td fabricada con métodos
manuales o mecdnicos. El
punto de referencia para la
valoracion debe ser siempre
el aspecto natural. El presen-
te articulo se ocupa mediante
los primeros molares inferio-
res (36) de la morfologia de
los dientes laterales del maxi-
lar inferior.

Palabras clave

Prétesis prdactica. Morfologia
dental. Primer diente lateral -
del maxilar inferior. —

(Quintessenz Zahntech.
2006;32(8):898-906)

Morfologia de los dientes laterales
del maxilar inferior

Christian Gnan

Introduccion  El conocimiento de la morfologia de los dientes humanos representa la base para la ta-

rea de restauracion del odontélogo y del protésico dental. El practico decide la calidad
de la protesis dental, independientemente de si esta fabricada con métodos manuales
o mecanicos. El punto de referencia para la valoracién debe ser siempre el aspecto na-
tural. Sin embargo, el estado actual de nuestros conocimientos referentes a la forma y
relaciones funcionales de los dientes naturales es todavia muy limitado. Para los auto-
res, el principal objetivo es por lo tanto reproducir lo mas fielmente posible el aspecto
natural. A través del estudio, descripcion y representacion exactos del aspecto natural
de los dientes restantes, tedrica y practicamente todas las caracteristicas importantes
deben hacerse comprensibles para el protésico dental y para el odontdlogo.
El presente articulo es el tercer extracto de un capitulo del primer volumen de la serie
de libros de texto publicados por la editorial Quintessenz: «Prétesica Préactica» que lle-
va el titulo «<Morfologia dental». En Quintessenz Zahntechnik apareceran mensualmen-
te extractos adicionales de éste y de los tomos siguientes de esta serie.

Quintessence técnica (ed. esp.). Volumen 18, Nim. 5. Mayo 2007 263



MORFOLOGIA ORAL

Fig. 1. Vista bucal.

Apex radicis dentis
Curvatura apicale
Conus radicis dentis
Sulcus radicis dentis
Truncus radicis dentis
Collum dentis
Radix dentis mesalis
Radix dentis distalis
Bifurcatio radicis dentis
Crista marginalis mesiobuccalis
Crista marginalis distobuccalis
Facies contactus mesialis
Facies contactus distalis
Sulcus interlobularis
Incisura interlobularis
Cuspis mesiobuccalis
Cuspis mesiobuccalis,
Facies mesiobuccalis
Cuspis mesiobuccalis,
Facies distobuccalis
Cuspis distobucalis
Cuspis distobuccalis,
Facies mesiobuccalis
Cuspis distobuccalis,
Facies distobuccalis
Cuspis centrobuccalis
Cuspis centrobuccalis,
Facies mesiobuccalis
Cuspis centrobuccalis,
Facies distobuccalis
Cuspis mesiolingualis
Cuspis distolingualis

La corona tiene en sentido mesiodistal el diametro mas grande de todos los molares
(caracteristica tipica). El perfil oclusal esta determinado por tres clspides, las clspides
mesiobucal (74; 8.00), centrobucal (80; 13.00) y distobucal (77; 12.00) (caracteristica
tipica). La mesiobucal (74; 8.00) es la mas ancha de las tres clspides, seguida con ta-
mafos cada vez menores por la clspide centrobucal (80; 13.00) y la cispide distobu-
cal (77; 12.00). Las cuspides mesiobucal y centrobucal tienen aproximadamente la mis-
ma altura y estadn separadas por la fisura transversa mesiobucal (67). La cuispide
distobucal (77) tiene una forma mas cdnica, comparada con las otras dos clspides bu-
cales, y se encuentra en el borde distal mas lejano de la corona. Esta netamente deli-
mitada de la cdspide centrobucal (80) por la fisura transversa distobucal (66) (caracte-
ristica tipica). El perfil oclusal y el tercio medio del perfil mesial tienen una forma
convexa, que se hace cdncava en el tercio cervical. El perfil distal general de la corona
es convexo. Los perfiles mesial y distal de la corona convergen hacia cervical. El cuello
dental (08) es convexo y forma aproximadamente en la mitad una «V» dirigida hacia la
bifurcacion de la raiz (15). El tercio cervical de la corona consiste en una abultada cres-
ta bucocervical (90). El resto de la superficie bucal es relativamente plana en sentido
vertical. A partir de las puntas de las tres cUspides bucales, surgen crestas mas o menos
pronunciadas en sentido cervical. Hay dos surcos verticales que recorren la superficie
bucal y delimitan las tres clspides (caracteristica tipica). El surco mesiobucal (67) va
desde el borde oclusal hasta aproximadamente la mitad de la altura de la corona bucal
y termina en la fosa bucal (91). El surco distobucal (66) separa la cispide centrobucal
(80) de las caspides distales (77) y recorre gran parte de la superficie bucal. Se ven dos
raices, mesial y distal. Se originan de un tronco radicular comuin (05) y luego corren pa-
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Vista bucal (fig. 1)



Fig. 2. Vista lingual.

01 Apex radicis dentis
02 Curvatura apicale

03 Conus radicis dentis
04  Sulcus radicis dentis
05 Truncus radicis dentis
08 Collum dentis

11 Radix dentis mesalis
12 Radix dentis distalis
15 Bifurcatio radicis dentis
17 Crista marginalis distalis
20 Crista marg. mesiolingualis
21 Crista marg. distolingualis
41a Sulcus mesiointersegmentalis
41b Sulcus distointersegmentalis
66 Sulcus interlobularis
67 Incisura interlobularis
77 Cuspis distobuccalis (hipoconulido)
80 Cuspis centrobuccalis distolingual
83 Cuspis mesiolingualis (metaconido)
84 Cuspis mesiolingualis,
Facies mesiolingualis
85 Cuspis mesiolingualis,
Facies distolingualis
86 Cuspis distolingualis (entocdnido)
87 Cuspis distolingualis,
Facies mesiolingualis
88 Cuspis distolingualis,
Facies distolingualis
89 Tuberculum accesorium

Vista lingual (fig. 2)
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Apice radicular
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Raiz mesial

Raiz distal

Bifurcacién radicular
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ralelas con una separacion relativamente grande (caracteristica tipica). Sobre la mitad
del tronco radicular (05) hay una depresién plana (15) que forma el comienzo de las
dos raices. La raiz mesial (11) corre siempre en sentido vertical en angulo recto desde
el tronco radicular (05) hasta aproximadamente la mitad del largo total de la raiz, pa-
ra luego dirigirse en direccion distal. La punta de la raiz mesial se encuentra casi en la
misma linea de la punta de la cdspide del protoconido (74) (caracteristica tipica). La raiz
distal (12) es apenas curva e inclinada hacia distal a partir del tronco radicular.

Dos clspides de aproximadamente el mismo tamafio, la cispide mesiolingual (83) y la
distolingual (86) definen el perfil oclusal. Estan netamente separadas de la incisura in-
terlobular (67) por una muesca en forma de «V». Las clspides linguales son mas altas
y conicas que las bucales. Detras, se ven las puntas de dos cispides bucales. El diame-
tro mesiodistal mas grande de la corona se encuentra en el lado bucal, lo que significa
que el perfil bucal de la corona y parte de las superficies laterales de la corona son visi-
bles en la cara lingual (caracteristica tipica). Los perfiles mesial y distal de la porcién lin-
gual de la corona son convexos, salvo una parte ligeramente plana o céncava que se
encuentra apenas por encima del Collum dentis (08). Ambos perfiles se dirigen clara-
mente hacia cervical, por lo que el didmetro mesiodistal de la corona a la altura del cue-
llo dental (08) es mucho menor que su didmetro maximo a la altura de la superficie de
contacto (caracteristica tipica). Los tercios oclusal y medio de la superficie lingual son
convexos, tanto en sentido vertical como horizontal. Se exceptda de esto sélo la parte
del surco lingual (67) que es casi plano. El surco lingual (67) es una depresion plana,
corta, que divide en dos la superficie lingual en direccion cervical. El tercio cervical de
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Fig. 3. Vista mesial.

01  Apex radicis dentis
03  Conus radicis dentis
04  Sulcus radicis dentis
05 Truncus radicis dentis
08 Collum dentis

11 Radix dentis mesalis

16  Crista marginalis mesialis
22 Tuberculum marginalis
23 Facies contactus mesialis
35 Crista principalis

64  Sulcus marginalis

65 Incisura marginalis

75  Cuspis mesiobuccalis,

Facies mesiobuccalis

84  Cuspis mesiolingualis,
Facies mesiolingualis

la superficie lingual es, al contrario de la correspondiente superficie bucal, plano o li-
geramente céncavo. En el medio del tronco radicular (05), hay una depresién vertical
plana, que delimita ambas raices. Las raices linguales son algo més delgadas en senti-
do mesiodistal que las bucales, cuyas superficies laterales se ven parcialmente desde lin-
gual. La raiz mesial muestra una profunda concavidad (04), que corre verticalmente a
todo lo largo de la superficie lateral mesial. En el lado adyacente de la raiz distal se ve
sélo una pequefia depresion.

En la cara mesial el perfil oclusal estd determinado por dos clspides de diferente altura,
la cispide mesiobucal (74) y la mesiolingual (83). El protocénido (74) es un poco mas
alto que el metacdnido (83) y ambos presentan una bien marcada cresta triangular (35),
cada una de las cuales corre en direccién de la parte media de la superficie oclusal. Un
poco por debajo de la Crista principalis (35) de la clspide mesial se encuentra la cresta
marginal mesial (16). Esta es una cresta bien definida, interrumpida levemente hacia lin-
gual de la zona media por una muesca en forma de «V», el surco marginal mesial (64).
El perfil bucal muestra en el tercio cervical una marcada convexidad. Esta se origina en
la cresta bucocervical (90), que recorre toda la superficie bucal. Por esta cresta sigue el
perfil bucal hacia lingual, hasta la punta de la cispide mesiobucal (8.01). Todos los dien-
tes laterales inferiores tienen esta propiedad, que los diferencia de los antagonistas del
maxilar superior. El perfil lingual es plano en el tercio cervical y después uniformemente
convexo hasta la punta de la cispide mesiolingual. El punto més alto del contorno se en-
cuentra en la corona lingual, a la altura de tercio medio oclusal y por ende més alto que
en el lado bucal. El limite esmalte-cemento (08) es levemente convexo.
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74 Cuspis mesiobuccalis (protocdnido)

80 Cuspis centrobuccalis (hipocénido)
83  Cuspis mesiolingualis (metacénido)
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Cono radicular
Surco radicular
Tronco radicular
Cuello dental
(limite esmalte-cemento)
Raiz mesial
Cresta marginal mesial
Tubérculo marginal
Cara de contacto mesial
Cresta principal
Surco marginal
Incisura marginal
Cuspide mesiobucal
Cara mesiobucal de la
clispide mesiobucal
Cuspide centrobucal
Cuspide mesiolingual
Cara mesiolingual de la
clispide mesiolingual
Cresta bucocervical

Vista mesial (fig. 3)



Fig. 4. Vista distal.

Apex radicis dentis
Conus radicis dentis
Sulcus radicis dentis
Truncus radicis dentis
Collum dentis

Radix dentis mesalis
Radix dentis distalis
Bifurcatio radicis dentis
Crista marginalis distalis
Tuberculum marginalis
Facies contactus distalis
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Incisura marginalis
Sulcus interlobularis
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Facies distolingualis

Vista distal (fig. 4)
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Apice radicular
Cono radicular
Surco radicular
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Cresta marginal distal
Tubérculo marginal
Cara de contacto distal
Cresta principal
Incisura marginal
Surco interlobular
Cuspide mesiobucal (protocénido)
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Cara distobucal

de la cispide distobucal
Cuspide centrobucal
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de la cispide centrobucal
Cuspide mesiolingual
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La superficie mesial puede ser plana a concava en el tercio cervical y fuertemente convexa
en los tercios medio y oclusal. La raiz mesial (11) es la mas ancha en bucolingual de todos
los molares (caracteristica tipica) y tiene una punta roma. Muestra una amplia depresién pla-
na, el surco radicular mesial (04), que corre a lo largo de casi toda la longitud de la raiz.

El perfil oclusal muestra en la cara distal tres cUspides, la distobucal (77), la centrobucal (80)
y la distolingual (86). El entocdnido (86; 11.00) es el mas grande de los tres. En tamafio
decreciente, le siguen el hipocdnido (80; 13.00) y después el hipocondlido (77; 12.00). La
pequefa clspide distal se encuentra un poco hacia lingual de la centrobucal (80; 13.00).
Ambas cUspides estan separadas por el surco distobucal (66). Este surco corre sobre apro-
ximadamente la mitad de la superficie bucal. A continuacién del surco se encuentra una
zona plana o ligeramente cdncava. La cresta marginal distal (17) es mas corta que la me-
sial y tiene en el medio una muesca en forma de «V» (65), el surco marginal distal (65). En
la cara distal se puede ver alrededor de la mitad de la superficie bucal. El perfil lingual es
relativamente plano en el tercio cervical, pero después es fuertemente convexo en los ter-
cios medio y oclusal. El recorrido del Collum dentis (08) bucolingual es relativamente rec-
to. La superficie distal de la corona es claramente més angosta en direccién bucolingual
que el lado mesial de la corona. Aproximadamente la mitad de la superficie distal esta ocu-
pada por la clspide distal (77) (caracteristica tipica). El tercio cervical es relativamente pla-
no y los tercios medio y oclusal son de forma convexa. La raiz distal (12) es ancha en bu-
colingual y termina en una punta roma (caracteristica tipica). Es un poco mas delgada que
la raiz mesial (11), pero no obstante desde la cara distal se ve en el fondo el perfil lingual
de la raiz mesial. La superficie de la raiz distal puede tener una depresion plana.
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La corona tiene un perimetro pentagonal (caracteristica tipica). Todo el perfil bucal es- Vista oclusal
ta determinado por dos superficies diferentes, que son claramente mas grandes que en  (figs. 5 a 7)
el perfil lingual (caracteristica tipica). El perfil mesial es mas ancho que el distal. El per-
fil bucal esté dividido en tres partes diferentes, delimitadas entre si, convexas. Estas par-
tes estan separadas por dos depresiones en forma de «V», que surgen como prolonga-
cién de las fisuras transversas distobucal (66; 7.09) y mesiobucal (67; 7.08). La méxima
definicién del perfil distobucal se encuentra en la zona del hipocénido (80). El diame-
tro bucolingual méximo de la corona se encuentra ligeramente distal de la fisura trans-
versa mesiobucal (7.08) (caracteristica tipica). Los perfiles bucal y mesial forman un an-
gulo claramente visible; en cambio, los perfiles bucal y distal son redondeados e
indefinidos. Los perfiles mesial y distal son por el contrario relativamente rectos (carac-
teristica tipica), con una marcada convergencia lingual (caracteristica tipica). El perfil
lingual también tiene un recorrido recto, con una interrupcién en el medio, la fisura
transversa lingual (7.05). En direccién oclusal pueden verse aproximadamente dos ter-
cios de la superficie bucal. Esta es una caracteristica de todos los dientes laterales infe-
riores, que los diferencia de las piezas opuestas del maxilar superior. Partiendo de las
puntas de las tres clspides bucales, hay tres crestas bucales muy marcadas que corren
en direccion al cuello dental. Sélo se ve el tercio oclusal de la superficie lingual. Corre
verticalmente en forma muy convexa, pero en direccion mesiodistal es relativamente
plana. La superficie oclusal es pentagonal (caracteristica tipica) y se compone de cinco
clspides (caracteristica tipica). Las dos cUspides linguales (10.00; 11.00) son cénicas y
maés puntiagudas que las otras. Son las mas altas y anchas (caracteristica tipica), sequi-
das en orden decreciente de tamafio por el protocénido (8.00), hipocénido (13.00) y
el hipocondlido (12.00). Desde la punta de cada cUspide salen crestas triangulares en
direccion al medio de la superficie oclusal. Las crestas de la cispide mesial (8.02; 10.06)
corren principalmente en direccién bucolingual, mientras que las crestas de las otras
tres clspides se dirigen de manera mas o menos oblicua hacia el centro geométrico de
la superficie oclusal. Las crestas marginales mesial y distal convergen hacia lingual (ca-
racteristica tipica). Se diferencian sin embargo en su nitidez y longitud (bucolingual).
La cresta marginal mesial es una elevacion relativamente larga y bien marcada. Por el
contrario, la cresta marginal distal muestra un evidente recorrido plano y mas corto.
Ambas crestas estan interrumpidas en su parte media por fisuras. Se originan en la su-
perficie oclusal con la forma y funcién de un canal de desaglie. La superficie de oclu-
sién muestra tres fosas bien definidas: un valle amplio, relativamente profundo en el
centro de la superficie de oclusion, la fosa central (7.00), una depresién triangular pla-
na exactamente dentro de la cresta marginal mesial, la fosa mesial (7.03), y finalmen-
te una pequefa depresién un poco mesial desde el medio de la cresta marginal distal,
la fosa distal (7.04). Las cinco cUspides de la superficie oclusal estan separadas entre si
por los trayectos evidentes de fisuras. La fosa central (7.00) atraviesa el centro de la su-
perficie de oclusion y termina en las fosas mesial y distal. Mas o menos en el punto me-
dio de la superficie de oclusién se encuentra la fosa central (7.00) interrumpida por las
fisuras lingual y mesiobucal (7.08; 7.05). La fosa lingual (7.05) separa las crestas trian-
gulares de ambas cuspides linguales (10.06; 11.06) y sigue su recorrido hasta la super-
ficie lingual. La fisura mesiobucal (7.08; 66) separa las cispides mesiobucal (8.00) y
centrobucal (13.00) y sigue su recorrido sobre la superficie bucal. El punto de reunién
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de las fosas central, mesiobucal y lingual es la fosa central. Distal con respecto a la fo-
sa central se subdividen la fosa distobucal (7.09) asi como las clspides distobucal
(12.00) y centrobucal (13.00) y la fosa central (7.00). Los dos surcos bucales y el surco
lingual forman en el centro de la cara oclusal una zona en forma de «Y» (caracteristica
tipica). Ademds de las fisuras principales, de las fosas mesial y distal irradian varias fisu-
ras secundarias. Por ejemplo, habitualmente se encuentran dos fisuras secundarias en
la fosa mesial. Una se dirige hacia el angulo mesiobucal de la corona (7.07) y la otra
corta la cresta marginal mesial.

En la cara mesiodistal (fig. 9) se observan dos cuernos pulpares, uno mesiobucal y otro
distobucal. El mesiobucal es siempre el mas grande de los dos. Ambos canales radicula-
res son muy estrechos. El corte bucolingual (fig. 8) muestra habitualmente dos cuernos
pulpares, uno mesiolingual, que por lo general es més grande, y uno mesiobucal. Aun-
que en esta vista puede verse s6lo una raiz, habitualmente se encuentran dos canales ra-
diculares en la raiz mesial. La cdmara pulpar es relativamente pequefia en comparacién
con los cuernos pulpares. En el corte horizontal (fig. 10) la cdmara pulpar se ve casi cua-
drada; los lados distal y mesial tienen aproximadamente la misma longitud.

Normalmente, el primer molar inferior tiene cinco clspides. A veces puede faltar el hipo-
condlido (12.00), lo que hace que el primer molar se parezca al sequndo molar. De todas
maneras, los primeros molares tetracuspideos se diferencian de los segundos molares por
el ancho bucolingual similar de las mitades mesial y distal de la corona. Habitualmente se
encuentra una fosa bucal (91) en el extremo cervical de la fosa mesiobucal (67). Puede
ser una depresion poco visible, una concavidad claramente discernible o un gran hueco
en la mitad de la cara bucal. También pueden verse dos clspides accesorias, Tuberculum
sextum y Tuberculum accesorium en la cara oclusal. El Tuberculum sextum se encuentra
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11.07
11.08
11.09
11.10
111
11.12
11.13
11.14

12.00
12.01
12.02
12.03
12.04
12.05
12.06
12.07
12.08
12.09
12.10
12.11

13.00
13.01
13.02
13.03
13.04
13.05
13.06
13.07
13.08
13.09
13.10
13.11

7.00
7.01
7.03
7.04
7.05
7.07
7.08

7.09

Tuberculum marginalis

Entocénido

Cuspis distolingualis
Praeentocrista
Postentocrista

Ectoentocrista

Tuberculum marginalis
Crista marginalis distalis

Hipocondlido

Cuspis distobuccalis
Praehypoconolidcrista
Posthypoconolidcrista
Facies mesiobuccalis
Facies distobuccalis
Entohypoconolidcrista

Tuberculum marginalis

Hipocénido

Cuspis centrobuccalis
Preahypocrista
Posthypocrista

Entohypocrista

Fisura central
Sulcus margino-segmentalis
Mesiolinguale fossa

Relacion
Altura de la corona 7,5 mm 1
Diametro mesiodistal de la corona 11,0 mm 1,47
Diametro de la corona bucoplatino 10,5 mm :1,40
Longitud del diente 21,5 mm
Erupcion del diente a la edad de 6 afios
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Cresta accesoria mesial
Elemento presentado
Tubérculo de la cresta marginal
Cresta accesoria distal

Cuspide distolingual

Apex de la cuspide

Cresta de la clspide mesial
Cresta de la cUspide distal
Cara mesiolingual

Cara distolingual

Cresta bucolingual del esmalte
Cresta mesiobucal de la clspide
Cresta distobucal de la cdspide
Cresta accesoria distal

Cresta accesoria mesial
Elemento presentado
Tubérculo de la cresta marginal
Surco marginal

Cresta marginal distal

Cuspide distobucal

Punta cuspidea

Cresta mesial de la clspide distobucal
Cresta distal de la clspide distobucal
Cara mesiobucal

Cara distobucal

Cresta bucolingual del esmalte
Cresta mesiolingual de la clspide
Cresta distolingual de la clspide
Cresta accesoria distal

Elemento presentado

Tubérculo de la cresta marginal

Cuspide centrobucal

Apex de la clspide

Cresta de la cspide mesial
Cresta distal de la clspide

Cara mesiobucal

Cara distobucal

Cresta bucolingual del esmalte
Cresta mesiolingual de la ctspide
Cresta distolingual de la clspide
Cresta accesoria mesial

Cresta accesoria distal

Elemento presentado

Surco marginal

Surco mesiolingual

Fosa distal

Fisura transversa lingual

Surco intersegmentario

Fisura transversa mesiobucal
(ectofléxida)

Fisura transversa distobucal

Tabla 1. Medidas del primer
molar inferior
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Figs. 8 a 10. Corte a través del
hueco pulpar: bucopalatino,
mesiodistal y horizontal a la al-
tura del cuello dental.

sobre la cresta marginal distal, entre el hipocondlido (12.00) y el entocénido (11.00). Se
cree que en las razas mongodlicas este fendmeno es mas frecuente. Cuando aparece este
tipo de cuspide, por lo general esté relativamente bien desarrollado. El Tuberculum acce-
sorium (89; 10.12) aparece por lo general como una elevacién relativamente pequefa so-
bre la cresta distal del metacénido o como una clspide relativamente bien diferenciada
en el borde lingual de la corona, entre las clspides distolingual (11.00) y mesiolingual
(10.00). Este tipo de cuspide se encuentra con relativa frecuencia en las razas negroides.
Como sucede con todos los demas dientes, las raices del primer molar inferior pueden va-
riar mucho en tamafio, inclinacién, nimero y curvatura. La curvatura relativamente fuer-
te de la raiz mesial es tan frecuente como las diferentes inclinaciones y tamafios de la ra-
iz distal. La raiz mesial es con frecuencia relativamente gruesa en bucolingual y muestra
una bifurcacién en tres pices. Una variacién alin mas rara es una raiz distal de varias ra-
mas, que pueden mostrar una gran variacién de tamafio e inclinacion.

Caracteristicas generales M Normalmente dos raices, una mesial y una distal.
del primer molar inferior M Habitualmente cinco clspides principales, a menudo una sexta mas pequefia.
M La corona es por lo general mas ancha en mesiodistal que en bucolingual.
M Los molares del maxilar inferior son los Unicos dientes de toda la dentadura definiti-
va en los que las cUspides linguales tienen el mismo tamafio.
M Las cuspides mesiobucal y distobucal tienen aproximadamente el mismo tamafio.

Caracteristicas del  Representacién por medio de un diente artificial (figs. 11y 12).
diente artificial

Fig. 11. Vista bucal y...
Fig. 12. ... oclusal de un diente
artificial.

Correspondencia  Christian Gnan, ZT, Gottvaterberg 3, 91275 Auerbach, Alemania
Correo electronico: CHGnan@t-online.de
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