CERAMICA SIN METAL/CAD-CAM

El futuro de la prétesis dental
estd en manos de la cerdmica
sin metal, sobre todo porque la
demanda de tratamientos
estéticos es creciente. Los
procesos tradicionales de la
prétesis dental se sustituyen
cada vez mds por sistemas
CAD/CAM. Los protésicos
dentales de hoy trabajan con
nuevos materiales, pero siempre
se atienen a las reglas
acreditadas de funcion, estética
y precision. Mediante el nuevo
sistema cerdmico de Vita y tres
ejemplos de casos se presentan
posibles soluciones para protesis
dentales estéticas de la regién
frontal con propiedades
naturales de claridad, color,
saturacion de color,
fluorescencia y opalescencia.

Cerdmica sin metal. CAD/CAM.
Estética blanca. Estética roja.
Fluorescencia. Opalescencia.
Transparencia.
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Todas las personas ~hombres, mujeres, jévenes y mayores— desean unos dientes bonitos.
(Pero entienden estos pacientes en realidad lo que pueden exigir al odontélogo y a sus
colaboradores? La estética es tan individual como el propio ser humano. Para conseguir
un objetivo de tratamiento definido, el odontélogo debe poseer conocimientos técnicos
y experiencia con los materiales y dispositivos necesarios. La estética dental tiene un
componente blanco y otro rojo. De una parte de la estética es responsable el laborato-
rio dental: esto hace referencia inequivocamente al componente rojo.

El futuro esta en la cerdmica, sobre todo porque la demanda de tratamientos estéticos
es creciente. Los procesos tradicionales de la prétesis dental se sustituyen cada vez mas
por sistemas CAD/CAM3 (figs. 1y 2). Los protésicos dentales de hoy trabajan con nue-
vos materiales, pero siempre se atienen a las reglas acreditadas. La funcién, la estética y
la precisién son factores especialmente importantes en la odontologia. El protésico den-
tal forma parte del equipo odontoldgico. Su funcién consiste en fabricar prétesis denta-
les funcionales con detalles naturales. La prétesis dental de hoy no es un simple trabajo
artesanal, sino una parte constitutiva de la odontologia.

Las prétesis son preferentemente de 6xido de aluminio sinterizado, ya que este material
presenta una resistencia a la flexion 6ptima para este fin' (fig. 3). Las fundas semitrans-

90  Quintessence técnica (ed. esp.). Volumen 18, Nim. 2. Febrero 2007



CERAMICA SIN METAL/CAD-CAM

¥ CI0 . Hew

Fin €on frowt vew Toch CwsgnCopwg Heb

Birve Dtwot Foou Dwigr Copersy | Daonin W | Demmar Poidow | Dum 212
3 v | TR e . TR " Ve I
O Al hanaele
Move  Potwe I L Soem  Conp  Corter 1 2 3 4 5 L1 T

Fig. 1. Lectura del mufién Fig. 2. Construccién de la funda de 6xido de aluminio con el
natural con lapiz de escaneado  sistema CAD/CAM.
(primer plano).

Fig. 3. Funda de o6xido de
aluminio sobre la raiz natural.

Fig. 4. Funda y raiz natural bajo
luz transmitida.

Fig. 5. Raiz natural de alta fluo-
rescencia. La funda de éxido de
aluminio sin fluorescencia provo-
ca una sombra.

Fig. 6. Funda de dxido de alu-
minio recubierta (seccion trans-
versal) sobre el diente natural.
La fluorescencia natural es apa-
rentemente débil.

ldcidas (fig. 4) confieren a la estructura nuclear una claridad natural. Las estructuras sub-
yacentes (p. ej. mufiones metalicos y ndcleos dentinales con coloracién) se enmascaran
mejor de este modo. Los odontdlogos y los protésicos dentales hablan mucho de trans-
lucidez y transparencia. No obstante, a menudo se olvida la opacidad, que es igual de
importante. Demasiada translucidez puede echar a perder la prétesis. En relacién con los
recubrimientos fluorescentes modernos (fig. 5), los materiales opacos reducen con efi-
cacia el efecto de sombra y brindan a la arquitectura gingival una apariencia sana y es-
tética a largo plazo’ (fig. 6). Los ceramistas dentales con experiencia pueden recordar en
su trabajo un gran surtido de los mas distintos materiales. La oferta es muy vasta. Los re-
quisitos asumidos en un sistema de implantes o cerdmico son siempre los mismos: faci-
lidad de uso y fundas con propiedades naturales de claridad, color, saturacion de color,
fluorescencia y opalescencia.
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Figs. 9 a 12. Preparaciones dentales. Los mufiones remanentes presentan un color de base natural tras la estructuracién del composite.
Con el reflejo de la luz incidente parecen practicamente reales.

Los incisivos medios superiores de una paciente se encontraban en muy mal estado
(figs. 7 y 8). Ademas del tratamiento restaurador, deseaba que le eliminaran los espa-
cios existentes entre los dientes afectados. Para satisfacer las expectativas estéticas de
los pacientes de forma dptima, se opté por un tratamiento con coronas totalmente ce-
ramicas.

Los incisivos medios se desvitalizaron, se crearon de composite y se prepararon adecua-
damente (figs. 9 a 12). Como forma de preparacion en estos casos se recomiendan hom-
bros redondeados o gargantas para que las fundas de éxido de aluminio permanezcan
estables. La preparacion se debe ajustar al diagnéstico clinico. Puesto que los mufiones
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Fig. 13. Situacién con provisio-
nal. Las coronas acrilicas se han
alargado en comparacién con
la situacién de partida. El dias-
tema se ha eliminado.

Figs. 14 y 15. Mufiones sobre el
modelo con limites de prepara-
cién todavia por definir.

Fig. 16. Mufién preparado aca-
bado. Las coronas totalmente
cerdmicas pueden fabricarse
ahora. La estabilidad de las fun-

das se garantiza con la forma -
del limite de preparacién (hom- i
bro redondo o garganta). 2

naturales no presentaban coloracion ni fundas con véstago radicular oscuras, se daban
las condiciones ideales para una prétesis totalmente ceramica.

En el tiempo de espera hasta la prétesis definitiva se utilizaron coronas acrilicas provisio-
nales (fig. 13). El diastema se cerrd, aunque se omitié la zona papilar. Se corrigieron el
volumen y la longitud de los dientes. Como ayuda orientativa se tomaron el trazado la-
bial y la capacidad de habla.

Las figuras. 14 y 15 proceden del laboratorio dental. Muestran los mufiones sobre el mo-
delo de trabajo con limites de preparacién todavia sin definir. En la preparacion de los
dientes para las coronas de ceramica sin metal se incluyeron angulos y bordes internos
redondeados. La fabricacién de las coronas definitivas de ceramica sin metal comenzé
sobre el modelo maestro no seccionado (fig. 16). De este modo, se derivé el perfil de
erupcion del tejido blando (encia y papilas).
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Figs. 17 y 18. Materiales de re-
cubrimientos nuevos (seccion
transversal) a la luz natural y
bajo luz transmitida.

Con ello, se pudo formar una prétesis que se integrara arménicamente al tejido vital ya
en la fase de planificacion. Una vez encajadas las coronas se pudieron acabar las estruc-
turas ceramicas con ayuda de las técnicas de estratificacién adecuadas.

Se empled la cerdmica de recubrimiento Vita VM7 (Vita Zahnfabrik, Bad Séckingen, Ale-
mania). Este sistema se ha concebido para materiales totalmente ceramicos para arma-
zones con un coeficiente de dilatacion térmica (CDT) de 7,2-7,9. VM7 es una ceramica
de estructura fina con comportamiento abrasivo similar al esmalte. Otras propiedades
como la resistencia al acido, la fresabilidad y la estructura superficial se han probado per-
fectamente en diversos estudios®. Gracias a su baja solubilidad, VM7 se comporta espe-
cialmente bien en la cavidad bucal. Las prétesis de este material pueden llevarse duran-
te mucho tiempo.

VM7 consta de una matriz de vidrio doble con microparticulas repartidas de forma ho-
mogénea. Las perlas son tan pequefias que no sobresalen lo mas minimo incluso, ni si-
quiera cuando quedan parcialmente al descubierto por efecto de un acido. Sélo se dife-
rencian bajo angulos de incidencia de la luz muy concretos, como sombras claras u
oscuras. Estas microparticulas garantizan una estabilidad extraordinaria en la estratifica-
cién y constituyen una superficie homogénea tras la coccién de la ceramica. El produc-
to final resulta mas blando de lo habitual y se puede fresar mas facilmente. Gracias a su
fina estructura, dispone de propiedades dptimas muy similares a las del esmalte dental
natural. VM7 es aproximadamente un 20% mas resistente a la flexién que Vitadur Alp-
ha (Vident, Brea, California, EE.UU.), lo que garantiza una elevada estabilidad de la pré-
tesis estratificada.

Ademas, la prétesis de VM7 es muy comoda de llevar. La superficie homogénea del re-
cubrimiento tiene un tacto mas liso. Al igual que el esmalte natural, la lengua la percibe
como muy cémoda. Las perlas de vidrio de las cerdmicas de estructura fina de Vita (VM9
para protesis de 6xido de zirconio y VM13 para prétesis metalocerdmicas) son mas finas
que las ceramicas dentales tradicionales y se reparten de forma méas homogénea. Hay
que agradecérselo a una técnica de fabricacion modificada. Las figs. 17 y 18 muestran
los nuevos materiales de recubrimiento en una seccion transversal a la luz natural y ba-
jo luz transmitida.
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Figs. 19 y 20. Fundas acabadas.
La regién marginal esta provis-
ta de cemento de rebasado.

Figs. 21 y 22. Cemento de re-
basado en la regién gingival
(luz natural y luz UV).

Figs. 23 y 24. Diente natural,
diente de muestra de cemento
de rebasado, seccion transver-
sal de un diente natural (luz na-
tural y luz UV).

La funda se acort6 0,1 mm en la regién marginal y se acabd con un cemento de reba-
sado (figs. 19 y 20). Asi, la base de color de la corona era blanca-beige. Con el cemen-
to de rebasado se pudo controlar también la fluorescencia de las coronas. Por tanto, se
aplicé ademas en la regién gingival para procurar una dispersién natural de la luz inci-
dente (fig. 21). La importancia de este paso de trabajo se hace patente bajo luz UV. In-
cluso en el modelo de yeso se observa cémo dispersa la luz incidente el cemento de re-
basado (fig. 22).

Fluorescencia significa que la luz se toma y se desprende con distinta longitud de onda:
un fenémeno fascinante. La figura. 23 muestra un diente natural a la luz natural directa
y al lado, para comparar, un diente de muestra de cemento de rebasado y un diente na-
tural en seccion transversal. Con distintas relaciones luminosas se modifica la claridad de
estos objetos de manera considerable (fig. 24). El ceramista dental debe procurar que la
fluorescencia blanca natural se disperse correctamente en la protesis. La raiz dental y la
dentina poseen la maxima fluorescencia; por el contrario, el esmalte posee la minima
fluorescencia.
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Figs. 25 y 26. Varios cementos
de rebasado (luz natural y luz
uv).

Figs. 27 y 28. Aplicacién de ma-
sa dentina.

Las figuras 25 y 26 muestran cementos de rebasado de diferentes colores a la luz natu-
ral normal y bajo luz UV. La buena fluorescencia natural de los cementos de rebasado
proviene de la accién reciproca entre la gama de ondas cortas de la luz natural y las es-
tructuras fluorescentes de la dentina y el esmalte. Los cementos de rebasado dispersan
la luz hacia el tejido blando (encia y papilas). De este modo, la apariencia estética no so-
lo se extiende a las regiones blancas sino también a las rojas.

El nuevo sistema ceramico de Vita no contempla masas dentinales opacas. Base Dentine
esta mas saturada y Dentine posee una translucidez mayor. Estas propiedades ofrecen
nuevas posibilidades de estratificacion de la ceramica. Esto se aplica especialmente a so-
luciones individuales con diagndsticos especiales. Si no se cuenta con suficiente espacio
para el recubrimiento, la claridad, la saturacién y el tono cromético pueden corregirse
con Base Dentine sola (es decir, sin Dentine).

Base Dentine se aplic6 correctamente en cuanto a color sobre la funda cubriendo la su-
perficie y se constituyé un diente con una forma reducida (fig. 27). En la region gingival
se omitié parcialmente el cemento de rebasado en vistas del efecto fluorescente de la zo-
na. Para ajustar el contraste se aplicé un poco de Dentine en su lugar. La estructura ce-
ramica se puede modificar aplicando masas dentinales de distinta claridad o saturacién
en los extremos laterales, mesiales o distales (fig. 28). El color del diente en si procede
del interior. La forma dental se consigui6 con las masas dentinales. Tras la fabricacién de
un molde anatémico con contornos correctos, se corté a medida el diente de forma irre-
gular para reforzar los efectos internos.

El sistema ceramico VM7 engloba dos masas de esmalte: una masa clara de color dis-
creto y una masa oscura de color grisaceo. Ambos colores se encuentran también en los
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Figs. 29 y 30. Dientes naturales
(seccién transversal) con partes
de esmalte claras y oscuras.

Figs. 31y 32. Aplicacién de ma-
sa de esmalte bajo la adicion de
polvo azulado con propiedades
opalescentes-transldcidas.

Fig. 33. Dientes de muestra de
Translucent Opal. Izquierda:
Enamel L y Effect Enamel 9 con
color grisaceo (relacién de mez-
cla 1:1). Derecha: Enamel L y
Effect Opal Blue 3 (relacién de
mezcla 1:1).

dientes naturales3 (figs. 29 y 30). Estas masas de esmalte refuerzan la translucidez y con-
fieren a los dientes artificiales una apariencia natural. En el presente caso se mezclé la
masa de esmalte con Effect Opal Blue en una relacién 1:1 (fig. 31). Debido a este polvo
azulado con propiedades opalescentes-translicidas, la mezcla de esmaltes dio un con-
traste mas fuerte a los medios de caracterizacion. Para equilibrar la posterior contraccion
de coccién, las coronas se crearon primeramente de forma ligeramente sobredimensio-
nada (fig. 32).

La opalescencia brinda a los dientes su viveza. En ocasiones resulta muy Gtil mezclar la
masa de esmalte con un polvo translicido de color gris azulado. Un ejemplo de ello se-
ria Translucent Opal (fig. 33).

Una superficie de esmalte gris azulada es caracteristica de los dientes naturales (fig. 34).
La estructura interna del esmalte dental, de tipo prisma, es responsable de su opales-
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Figs. 34 y 35. Seccidn transver-
sal de un diente natural bajo luz
directa y bajo luz transmitida.

Figs. 36 y 37. Diente de mues-
tra de Effect Opal Blue bajo luz
directa y bajo luz transmitida.

Figs. 38 y 39. Colores de los mamelones naturales de beige a naranja. Los mamelones a menudo se observan en los bordes incisales.

cencia. Esta se observa especialmente bien bajo luz transmitida. La percepcién del color
también cambia con la luz. El resultado es un color ocre azulado que forma parte inte-
gral de los dientes naturales (fig. 35). Todas estas regiones del espectro visible pueden
pasar sin impedimentos y determinan el color percibido. La opalescencia afecta sélo en
los tonos azules de onda corta. Estos no son absorbidos sino dispersados y refractados.
Los responsables de esto son los pequefios prismas del esmalte natural. La opalescencia
de VM7 conseguida con Effect Opal Blue era muy agradable tanto bajo luz directa (fig.
36) como también bajo luz transmitida (fig. 37).

El espectro natural en mamelones y otros atributos de color va de colores anaranjados o
marmoreos a colores marrones discretos pasando por tonos salmén (figs. 38 y 39).
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Figs. 40 y 41. Mamelones sobre el diente de muestra en comparacién con el diente natural con recubrimiento de esmalte pulido a la
luz natural y bajo luz UV.

Figs. 42 a 45. Aplicacién de masas de esmalte y caracterizacién. Los mamelones son muy marcados en los incisivos medios. Los
mamelones fluorescentes se revistieron exactamente en los bordes incisales.

Normalmente se encuentran tres mamelones en los incisivos medios y dos en los latera-
les, asi como uno en los caninos. Se hallan justo debajo del esmalte natural (fig. 40). Ade-
mas, son visualmente mas densos que la dentina normal y, tal como se observa bajo luz
UV, muy fluorescentes (fig. 41).

En los incisivos medios, los mamelones deberian ser mas marcados que en los incisivos
laterales. Con la aplicacién de masas de mamelones (MM), la capa de dentina-esmalte
se puede caracterizar de forma semejante a la apariencia natural. En el presente caso, el
efecto cromético deseado de la region de los bordes incisales se consiguié con la aplica-
cién puntual de MM3. Los mamelones deben irradiar siempre cierta calidez y opacidad.
La combinacién adecuada para esta joven paciente fue Blue Foundation Halo y Effect
Enamel 10 azul transparente (Silver Lake Blue). En caso necesario, estos colores pueden
intensificarse o saturarse mas con Vita Interno. Estas Gltimas masas fluorescen considera-
blemente y estan disponibles en 12 colores intensivos de grano fino. La masa incisal se
aplicé en una capa muy fina. En la caracterizacién de los bordes incisivos (como en este
caso con los mamelones) con masas ceramicas es decisivo el orden correcto. Si se pro-
cede correctamente, los mamelones estan recubiertos entre las masas incisales y trans-
parentes. Los efectos proceden de la luz que incide casualmente, lo cual hace que la
protesis tenga un efecto natural. Los efectos naturales y la fluorescencia deciden con-
juntamente sobre el caracter de la regién de los bordes incisales restaurados. Los ma-
melones mas fluorescentes hacen que se presente de forma individual y refuerzan su
caracter cromatico? (figs. 42 a 45).
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Fig. 46. Aplicacién de una masa
cerdmica con saturacion de co-
lor sobre la superficie palatina
del diente.

Figs. 47 y 48. Dientes de mues-
tra de masas ceramicas con sa-
turacién de color en compara-
cién con los dientes extraidos
(superficies palatinas).

Figs. 49 y 50. Aplicacién de ma-
sas de esmalte en la superficie
palatina.

La estratificacion de las superficies palatinas se llevé a cabo con Pure Effect Chroma
(Pearl Banana). Estas masas de color intenso se utilizan para destacar el color de ciertas
regiones cervicales y zonas dentinales (fig. 46). Se aplican directamente sobre la funda.
Se han concebido para relaciones de espacio escasas sobre las superficies palatinas de
los dientes. Las superficies palatinas se revistieron después de las superficies labiales. En
primer lugar, los extremos salientes de la cerdmica se redujeron ya a la funda. El espectro
cromético de estas masas cerdmicas va de blanco a amarronado pasando por tonos
amarillentos y anaranjados (figs. 47 y 48). Su saturacién célida confiere a la superficie
palatina del diente una profundidad de color que irradia desde el interior.

Las superficies palatinas se acaban con Enamel Light y Effect Opal Blue (relacién de mez-
cla 1:1) (figs. 49 y 50). Ademaés, se estructuré el contorno palatino. Teniendo en cuenta
la importancia para la capacidad de habla, es obligatoria una formacién lo mas natural
posible en la region palatina. Una estratificacion ceramica disociada tiene muchas ven-
tajas. Si la caracterizacion incisal tras la primera coccién no responde a las expectativas,
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Fig. 51. Coronas tras la primera coccién de Fig. 52. Dientes de muestra de masas trans- Fig. 53. Aplicacién de masas translicidas.
la cerdmica. ldcidas. El diente de muestra a la derecha es

menos transparente y un poco mas gris. El

diente de muestra a la izquierda (Window)

muestra un grado mucho mayor de trans-

parencia; es practicamente transparente.

’ arre

Figs. 54 y 55. Coronas tras la segunda coc-
cién de la cerdmica.

estas caracteristicas pueden rectificarse con una perforadora de diamante. A continua-
cion, se tiene la oportunidad de volver a aplicar los efectos y, en la siguiente coccion,
conseguir un resultado mas facil de calcular. Incluso si las coronas ya habian sido recu-
biertas con material transldcido antes de esta prueba, el protésico dental siempre puede
volver a rectificarlas. No obstante, estas correcciones siempre dejan restos visibles.
Lamentablemente, no hay solucién posible si tras la aplicacién de una capa ceramica
transldcida se inicia un proceso de contraccion inaceptable (mesiodistal o también des-
de labial). En tal caso, no es posible salvar la corona. Incluso si la contraccién se puede
compensar en cuanto a forma con otra capa transparente, la corona tendria muy poco
brillo.

En el presente caso ya habia surtido efecto la primera coccién de ceramica (fig. 51). A
continuacién tuvo lugar la primera coccién de correccién. Seguidamente, las coronas se
refinaron con masas translicidas y se les dio su forma definitiva. Las soluciones faciles son
a menudo las mejores. Como masas ceramicas transldcidas estan disponibles, segin el
resultado deseado, Neutral (menos transparente y més grisacea) y Window (entre trans-
licida y transparente) (fig. 52). Por tanto, las masas ceramicas translicidas o incluso
transparentes (fig. 53) son tan importantes porque confieren a la corona un efecto de
profundidad natural. Esto se aplica especialmente a la region incisal. La coccién de ce-
ramica posterior deberia ser lo més inofensiva posible si realmente se desea alcanzar la
opalescencia y la transparencia deseadas. Demasiadas cocciones perjudican este efecto.
Tras la segunda coccion de la ceramica (figs. 54 y 55) todavia deberian ser necesarias co-
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Fig. 56. Prueba en boca de las
coronas tras la segunda coc-
cion.

Figs. 57 y 58. Macroestructura y
microestructura de los dientes
naturales. La textura superficial y
el brillo son importantes para la
apariencia natural de la prétesis
dental. Las imagenes en blanco
y negro alivian el ojo y abren la
mirada a estructuras complejas.
La luz incidente se refleja de ma-
neras diferentes segin la textura
superficial

rrecciones de forma mas pequefias. Es importante que las superficies de contacto se con-
trolen sobre un modelo maestro sin seccionar. Los espacios interdentales necesitan es-
pecial atencién. Los puntos de contacto oclusales se realizaron en detalle y el espacio in-
terdental se cerré hasta la papila. Sélo asi se puede evitar que entre los incisivos medios
aparezcan triangulos negros que no sélo tienen una apariencia antiestética sino que ade-
mas dificultan el habla y en ellos pueden depositarse restos de alimentos. La ventaja del
modelo maestro no seccionado radica en que se conservan informaciones valiosas sobre
la encia y las papilas.

Tras la segunda cocci6n se probaron in situ las coronas (fig. 56). Ademas de la tradicio-
nal cuestion de la necesidad de la correccién, el odontélogo y el protésico dental deba-
ten la posibilidad de otras mejoras y diferencias entre las coronas provisionales y defini-
tivas. En esta prueba, la longitud y el color de las coronas y la apariencia estética global
se revisaron con la paciente. Esta prueba posterior a la segunda coccién demostr6 una
vez més que es importante adoptar un método técnico adecuado. Las secciones coro-
narias incisales se caracterizaron puntualmente. El odontélogo y la paciente estaban ver-
daderamente orgullosos de las coronas probadas.

Asi mismo, la estructura superficial influye en las relaciones de reflexién de las coronas.
Los dientes naturales poseen una macroestructura y una microestructura (figs. 57 y 58).
De dos a tres macroestructuras verticales son visibles en la superficie labial del diente. Las
microestructuras son mucho maés finas y discurren en horizontal. Los dientes de perso-
nas jovenes tienen una superficie més rugosa y tienen un efecto menos gastado. En los
adultos de mediana edad, la textura es mas lisa y, en las personas mayores, ha desapa-
recido. Tras la elaboracién de la textura superficial se efectué una coccién de vidriado
(figs. 59 y 60).
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Figs. 59 y 60. Coronas tras la
coccién de vidriado.

Figs. 61 y 62. Extremos de las
coronas.

Fig. 63. Formas dentales natura-
les en la imagen en blanco y ne-
gro.

Fig. 64. Superficies palatinas de
las coronas.

Del dltimo pulido se encarg6 el pulidor de caucho. La intensidad del efecto resplande-
ciente puede influir en la relacién de reflexion de la corona. Segin el efecto resplande-
ciente reflejado, tras la coccion de vidriado puede tener lugar un pulido final con un ce-
pillo y pasta de diamante.

El espacio entre ambos incisivos medios se cierra eficazmente con los extremos subgin-
givales de la corona (figs. 61y 62). Asi mismo, los perfiles de erupcion se aprovecharon
de esta medida. La situacién final muestra partes blandas sanas (papilas y encia) y coro-
nas de claridad 6ptima.

Las formas dentales naturales pueden estudiarse especialmente bien en imégenes en
blanco y negro, ya que éstas abren la mirada a formas y texturas (fig. 63). La formacién
funcional de las superficies palatinas de las coronas se aprecia claramente en el siguien-
te caso (fig. 64). Sin esta caracteristica se perjudicaria la pronunciacién. Para conseguir
relaciones naturales, se us6 un poco de color en palatino.
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Figs. 65 y 66. Coronas definiti-
vas.

Estética es belleza. La situacién final muestra un frente superior que encaja armdnica-
mente en la apariencia global (figs. 65 y 66). Los dientes se adaptan bien al trazado la-
bial, al entorno bucal y a la apariencia de la paciente en general. El espacio interdental
se elimina rellenandolo. Los incisivos medios se evalian mucho mejor como en la situa-
cién de partida, sus superficies se adaptan bien a los dientes adyacentes. No menos im-
portante, las cerdmicas de estructura fina también son ventajosas, ya que las coronas re-
sultan mas gruesas y por tanto son mas faciles de pulir. Este factor también se plasma en
la imagen definitiva.

El objeto de este ejemplo de caso es una corona totalmente cerdmica para el incisivo me-
dio superior izquierdo. El mufién tenia un color arménico natural, de modo que no era
necesario un enmascaramiento de las relaciones cromaticas (fig. 67). Tras la estratifica-
cién y el pulido sobre el modelo maestro, se comprobaron la forma y el brillo de la co-

Fig. 67. Pilar de color arménico natural. Figs. 68 y 69. Reconstruccion sobre el modelo maestro tras la estratificacion y el pulido de
la corona.

Fig. 70. Diastema visible inmediatamente Fig. 71. Encia regenerada después de dos se- Fig. 72. Graduaciones de claridad en la ima-
después de la incorporacién de la corona.  manas. gen en blanco y negro.
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Figs. 73 a 75. Corona definitiva.

Fig. 76. La forma dental individual se tomé '
del diente adyacente. "

rona (figs. 68 y 69). El brillo se corrigié en el laboratorio dental de modo que se corres-
pondiera con los otros dientes. La papila interdental afectada no estaba rellena en la si-
tuacion de partida (fig. 70), si bien se regeneré por completo en el plazo de dos sema-
nasd (fig. 71). Las graduaciones de claridad se muestran particularmente bien en las
iméagenes en blanco y negro. Como se observa claramente, el color escogido no llama
la atencién innecesariamente (fig. 72). La corona totalmente ceradmica se ajusta discre-
tamente a la dentadura natural (figs. 73 a 75). La forma de la corona se tomé del dien-
te adyacente (fig. 76).

Una paciente con una posicién palatina de los incisivos superiores medios deseaba una
prolongacién de las coronas para corregir estéticamente estas relaciones (fig. 77). Tras la
preparacion de los dientes, la eleccion del tratamiento recay6 sobre dos coronas total-
mente ceramicas’ (fig. 78). Los incisivos medios se crearon segin el método anterior-
mente descrito. El modelo maestro se revistié con polvo de oro para hacer visible los de-
talles superficiales mas finos y el perfil de erupcion. La textura adquiere una influencia
indirecta sobre el efecto estético® (figs. 79 a 81). La corona acabada no sélo encajaba
perfectamente en la encia sino que, en general, presentaba una apariencia asombrosa-
mente natural tanto clinica como estéticamente (fig. 82). En una sonrisa normal de los

Fig. 77. Situacién de partida.
Los incisivos medios eran poco
dominantes para la paciente.
Deseaba una prolongacion.

Fig. 78. Mufiones naturales re-
manentes.
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Figs. 79 a 81. Modelo maestro
recubierto con polvo de oro.
Los detalles superficiales se ha-
cen mas visibles debido a esta
medida.

pacientes se observa la reconstruccion exitosa de los incisivos medios (fig. 83). En la re-
gion de los premolares se encuentran otras dos coronas de ceramica sin metal. Para te-
ner una sonrisa simétrica es necesaria una prétesis dental que se ajuste arménicamente
a la cavidad bucal y que respete la linea labial inferior asi como con la comisura labial,
los bordes incisales y la linea papilar. Es importante tener en cuenta que la estética es al-
go personal y subjetivo. Por lo tanto, el paciente, el odontélogo y el ceramista dental de-
ben contribuir con su percepcién subijetiva (figs. 84 a 86).
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Figs. 82 y 83. Coronas definiti-
vas.

Figs. 84 a 86. Coronas definitivas en una sonrisa normal. Los premolares superiores también se han restaurado ya con coronas totalmen-
te ceramicas.
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