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Patología oral

Liquen plano oral

Criterios de diferenciación

• Distribución difusa.

• Lesiones en otras mucosas.

• Existe «desde hace tiempo».

• La anamnesis no aporta datos de interés.

• Posibilidad de alteraciones cutáneas.

Diagnósticos diferenciales

Dermatosis vesiculares: histología, inmunofluorescencia 

directa.

Candidiasis: recubrimientos blanquecinos despren-

dibles.

Lesión liquenoide: anamnesis farmacológica, presen-

cia de dos metales.

Tratamiento

Corticosteroides tópicos (como fluocinonida al 0,05%) 

en las lesiones sintomáticas (formas erosivas).

Lesión tóxica
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Figura 1. Alteraciones gingivales de color blanquecino y 
rojizo (Colección Dr. Grabbert).

Figura 2. Epitelio descamado, parcialmente separable 
(etiología: uso erróneo de Pyralvex).
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Materia alba: desprendible, anamnesis.

Recubrimiento de fibrina: anamnesis, erosión subya-

cente.

Tratamiento

Supresión de la noxa, desinfectantes tópicos.

Criterios de diferenciación

• Relativamente circunscrita.

• Restringida en general a un área.

• Aparición aguda.

• La anamnesis lleva al diagnóstico.

• Aparece sólo en mucosas.

Diagnósticos diferenciales

Dermatosis vesiculares: anamnesis, histología.

Candidiasis: recubrimientos blanquecinos desprendi-

bles, fondo inflamatorio.
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