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Patología oral

Diagnóstico diferencial de patologías de la mucosa oral

Wolfgang Bengel, Dr. med. dent.

(Quintessenz. 2008;59(12):1355)

Lengua geográfica y candidiasis

Criterios de diferenciación

• El cuadro experimenta cambios bruscos.

• Afectación de dorso, bordes y cara inferior de la lengua.

• Sensación de quemazón al ingerir alimentos picantes.

• Posible exfoliación circunscrita de la mucosa.

• Serología negativa (ausencia de infección por el VIH).

• No se identifican virus.

Diagnósticos diferenciales

Leucoplasia: cuadro clínico estable.

Lesión tóxica: anamnesis.

Liquen plano: cuadro clínico más estable, no responde al 

tratamiento antimicótico.

Tratamiento

No existe tratamiento, ni es necesario, para la lengua 

geográfica; las infecciones por cándida se tratan con an-

timicóticos tópicos.

Leucoplasia pilosa

Criterios de diferenciación

• El cuadro clínico es estable.

• En las partes laterales de la lengua.

• Indolora.

• Limitada al borde de la lengua.

• Serología: infección por el VIH.

• Posible identificación de virus.

Diagnósticos diferenciales

Leucoplasia: ausencia de lesiones de aspecto estriado, au-

sencia de infección por el VIH.

Mordeduras linguales: aspecto menos estriado, jirones 

tisulares, microlesiones.

Liquen plano oral: alteraciones reticulares localizadas 

normalmente en el epitelio, afectación de otras mucosas 

en la mayoría de los casos.

Tratamiento

Centro clínico especializado o especialista.

Figura 1. Alteraciones blanquecinas festoneadas en el 
dorso y los bordes de la lengua (Colección Dr. Ludwig, 
Ulm).

Figura 2. Lesiones blanquecinas en el borde de la lengua 
(Colección Prof. Dr. F. A. Bahmer, Bremen).
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