Patologia oral

Diagnéstico diferencial de patologias de la mucosa oral
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Herpes simple traumatico

Figura 1. Lesiones erosivas en encias y mucosa (Colec-
cién Dr. Dahmen, Mainz).

Criterios de diferenciacion

* Aparicién brusca

* Normalmente después de tratamientos odontolégicos
(preparacidn de pilares)

¢ Lesiones dolorosas

¢ Tendencia a la recidiva

¢ Autolimitante

¢ El resto de la mucosa no esta afectada

* Sin alteraciones cutaneas

Diagndsticos diferenciales

Herpes zoster: limitacién segmentaria.

Quemadura: anamnesis.

Enfermedad mano-pie-boca: afectacién de la piel de
las manos y de los pies.

Estomatitis por rollo de algodon: anamnesis, ausencia
de focos aislados redondeados.

Tratamiento

Desinfeccion total.
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Liquen plano oral

Figura 2. Erosiones en las encias (Coleccion Dr. Ludwig,
Ulm).

Criterios de diferenciacion

* Evolucién a largo plazo

* Sin relacién con tratamientos odontoldgicos

* Dolor moderado

* Crénico

* No autolimitante

* Posibilidad de lesiones blanquecinas caracteristicas
en el resto de la mucosa

* Posibilidad de alteraciones cutdneas (papulas en loca-
lizaciones tipicas como en las caras flexoras de los ante-
brazos)

Diagndsticos diferenciales

Varicela: alteraciones cutdneas, habitualmente en nifios.
Enantema medicamentoso: anamnesis.
Intolerancia a materiales: pruebas de provocacion.
Herpes zoster: distribucién segmentaria.
Leucoplasia: ausencia de trama reticulada blanqueci-
na, habitualmente mas circunscrita.

Tratamiento

Geles tdpicos de corticosteroides en las formas erosivas.



