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Diagnóstico diferencial de patologías de la mucosa 
oral
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Lesión tóxica por esencia de clavos

Criterios de diferenciación

• El epitelio puede desprenderse parcialmente con la pi-

peta.

• Poco doloroso.

• Anamnesis: automedicación con un preparado basado 

en esencia de clavos.

Diagnósticos diferenciales

Acción tóxica de otras sustancias: anamnesis.

Enfermedades ampollosas: histología. Anamnesis, lesión 

menos circunscrita y limitada a una localización.

Mucositis por radioterapia: anamnesis.

Eritema exudativo multiforme: anamnesis, inicio brusco, 

enfermedad secundaria después de una infección herpética.

Liquen ruber penfigoide: habitualmente simétrico, no li-

mitado a una sola localización.

Infección por Candida: posible identificación de Candida.

Tratamiento

Desinfectantes tópicos, informar al paciente.

Estomatitis por rollos de algodón

Criterios de diferenciación

• Epitelio no desprendible.

• Más doloroso.

• Anamnesis: tratamiento odontológico previo.

Diagnósticos diferenciales

Irritación químico-tóxica: epitelio hinchado y general-

mente desprendible.

Quemadura por ácido acetilsalicílico: anamnesis.

Afta: aparición en mucosa no queratinizada, no afecta a encías.

Traumatismo mecánico: anamnesis.

Tratamiento

Desinfectantes tópicos.
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Figura 1. Epitelio hinchado, parcialmente desprendible.

Figura 2. Lesión erosionada, parcialmente cubierta de fi-
brina.


