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CRÍTICA DE LIBROS

Sexualidad, anticoncepción y ETS

Pedro Acién
Alicante: Editorial Molloy, 2002

El libro consta de 522 páginas, y tiene un forma-
to 24 × 18 cm, con abundantes figuras y esquemas.

La obra está estructurada en cuatro secciones; las
tres primeras corresponden a los temas que consti-
tuyen el título del libro y la cuarta se dedica, bajo el
epígrafe de “Prestación de servicios”, a la descrip-
ción de la organización y el funcionamiento de los
centros de planificación familiar, con especial refe-
rencia al País Valenciano. En esta misma sección se
abordan los aspectos legales y éticos de la contra-
cepción.

Tan sólo una ojeada al índice permite percatarnos
de que estamos ante un libro muy peculiar, puesto
que los temas que se tratan, aunque tienen nexos en
común, no han sido objetivo de ningún texto, que
haya precedido al de Acién, según mi información.
Por tanto, podemos considerar a esta obra como
única en la amplia bibliografía ginecológica.

Otra característica que se agradece enormemente,
es la coherencia del mensaje docente que se obtie-

ne, gracias a que su autor no sólo expresa su pun-
to de vista personal sino que, además, evita las ex-
haustivas referencias bibliográficas, que suelen difi-
cultar la lectura. A todo lo anterior, se suma la
descripción de las líneas básicas que deben seguirse
tanto en el diagnóstico como en el tratamiento de
cada una de las enfermedades descritas.

El libro del Prof. Acién constituye una obra de
primordial interés práctico, sin que ello signifique
que se prescinda de la rigurosidad y el plantea-
miento científico en cada uno de los temas abor-
dados.

Cabe destacar también que en este libro se abor-
dan temas que son motivo de consulta cotidiana y
que no suelen tratarse en la formación de los resi-
dentes, al menos desde un punto de vista práctico.

Debo felicitar al Prof. Acién por las virtudes de su
libro, que considero de obligada lectura no sólo pa-
ra los especialistas en formación, sino también para
los que ya ejercen, y para estos últimos se converti-
rá en un excelente libro de consulta.

S. Dexeus


