
IMÁGENES
EN UROLOGÍA

RETENCIÓN AGUDA EN PACIENTE DE 18 AÑOS POR SINEQUIAS DE LABIOS MENORES

Mujer de 18 años que consultó por retención urinaria aguda en el primer día de regla. Refería dis-
menorrea desde los 13 años asociada a transtornos de la micción de un año de evolución. Se objetiva a
la exploración sinequia de labios menores con apertura superior de menos de 1 cm, que permite el paso
de sonda Foley del 16.

En la ecografía se visualiza vagina ocupada con contenido anecoico e imágenes sólidas que flotan
en el mismo, irregulares. Se evacúan 600 cc de orina y restos hemáticos entre vagina y vejiga. Se com-
prueba la vacuidad por ecografía, objetivándose imágenes hiperecoicas dentro de vagina compatibles
con coágulos.

Se procede a apertura quirúrgica de las sinequias de labios menores, evacuándose gran cantidad
de coágulos organizados.

Desde entonces ha remitido la síntomatología urinaria y ha mejorado la dismenorrea.
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