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Introducción: El Wisconsin Card Sorting Test (en adelante WCST) fue  creado para evaluar la

capacidad de abstracción, la formación de conceptos y  el cambio de estrategias cognitivas

como respuesta a los  cambios que  se producen en las contingencias ambientales. Es  una

prueba de  uso por excelencia en la clínica neuropsicológica; sin embargo, hasta el momento,

la  versión de 64 cartas no contaba con baremos para su uso en Argentina.

Objetivos: El objetivo del presente estudio fue establecer los valores normativos del  WCST,

en la versión de  64 cartas, y establecer criterios de  corrección menos complejos y acordes

con el uso que le  dan los profesionales en el ámbito clínico.

Participantes: Se evaluó a personas de  entre 20 y 60 años pertenecientes a una población de

personas que residen en la provincia de  Córdoba.

Métodos: Se realizó un acuerdo entre jueces para establecer las variables de  corrección según

su  frecuencia de uso. Se realizó una regresión múltiple con el fin de analizar diferencias entre

edad,  nivel educativo y género.

Resultados: Se  observaron diferencias en la variable nivel educativo. Se establecieron las

variables de corrección.

Conclusiones: Los estudios previamente realizados con WCST muestran que personas con

lesión frontal completan un menor número de categorías y  cometen mayor cantidad de

errores perseverativos; sin embargo, el test no puede predecir el origen de  la lesión y ni

ser  específico para  lesiones frontales, dado que personas con lesiones posteriores también

disminuyen el  rendimiento en ambas variables. Las personas con trastornos psiquiátricos

pueden también presentar aumentada la cantidad de errores perseverativos.
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a b s t  r  a c  t

Introduction: The Wisconsin Card Sorting Test (hereinafter WCST) was created to  evaluate

the  capacity of abstraction, the formation of concepts and the change of cognitive strategies

in response to the changes that occur in environmental contingencies. It is a  proof of use

par excellence in the neuropsychological clinic, however, so  far, the version of 64  cards did

not  have beams for use in Argentina.

Objectives: The objective of this study was to establish the normative values of the  WCST,

in the version of 64 cards, and to establish correction criteria less complex and consistent

with the use given by professionals in the  clinical field.

Participants: People between 20  and 60  years of age belonging to a  population of people

residing in the Province of Córdoba were evaluated.

Methods: An agreement was made between judges to establish the  correction variables

according to their frequency of use. A multiple regression was carried out in order to  analyze

differences between age, educational level and gender.

Results: Differences in the  variable educational level were observed. The correction variables

were established.

Conclusions: Studies previously conducted with WCST show that people with frontal injury

complete a  smaller number of categories and make more persistent errors, however the  test

cannot predict the origin of the injury and is not specific to frontal lesions, since people with

subsequent injuries also decrease performance in both variables. People with psychiatric

disorders may also experience an increased number of persistent errors.

©  2023 Sociedad Neurológica Argentina. Published by Elsevier España, S.L.U. All rights

reserved.

Introducción

El Wisconsin Card Sorting Test (en adelante WCST) fue  creado
para evaluar la  capacidad de  abstracción, la formación de con-
ceptos y el cambio de estrategias cognitivas como respuesta a
los cambios que se producen en las contingencias ambienta-
les. El test de Wisconsin1,2 se utilizó tradicionalmente como un
test para generar cambios en el set de respuesta. Pero en el año
1963, Milner3 contribuyó a  establecer esta tarea como esencial
en la evaluación de las alteraciones en el control ejecutivo de
la atención resultantes de lesiones en el lóbulo frontal. Varios
estudios clásicos descubrieron que la ejecución del WCST apa-
recía especialmente deteriorada por las lesiones del lóbulo
frontal. Sin embargo, en la actualidad, muchos autores cues-
tionan la sensibilidad y la especificidad del test original para
emitir un juicio sobre la localización frontal o no frontal de
una lesión o de una disfunción cerebral en el caso de pacientes
psiquiátricos4.

El WCST se utiliza en personas a  partir de los  6 años y  medio
de edad, está formado por 4 tarjetas estímulos y  2 juegos de
64 cartas (en su versión manual) cada uno, 128 cartas en total;
las cartas están compuestas por una combinación de 3 clases
de atributos o características: forma (triángulo, estrella, cruz
y círculo), color (rojo, azul, verde y amarillo) y número (1, 2, 3 o
4 elementos). La tarea consiste en repartir las cartas empare-
jando de a  un criterio. Cuando el sujeto realiza 10 respuestas
correctas consecutivas, se considera que finaliza una cate-
goría, a partir de ahí se cambia el criterio de  clasificación sin

previa advertencia. Si continúa clasificando las cartas con
el criterio de la categoría anterior, va puntuando en errores
perseverativos. A lo  largo de sus diversas ediciones ha  ido cam-
biando las características de puntuación, complejizándose
cada vez más  los criterios para su puntaje final2,4.

Los estudios realizados con WCST muestran que personas
con lesión frontal completan un menor número de catego-
rías y  cometen mayor cantidad de errores perseverativos; sin
embargo, el test no puede predecir el origen de la lesión y
tampoco muestra ser específico para lesiones frontales, dado
que personas con lesiones posteriores también disminuyen
el rendimiento en ambas variables, mientras que las personas
con trastornos psiquiátricos también presentan aumentada la
cantidad de errores perseverativos4-7.

El objetivo del presente estudio fue adaptar y  establecer
los valores normativos del WCST, en la versión abreviada de
64 cartas, para personas de entre 20 y  60 años pertenecientes
a  la población local.

Análisis  de  datos

En  este estudio decidimos utilizar la versión abreviada de 64
cartas. Para ello, se analizó cuáles eran las variables más  uti-
lizadas según la bibliografía, para la corrección de la prueba.
En segundo lugar, las variables seleccionadas se enviaron
a  16 expertos en evaluación neurocognitiva (acuerdo entre
jueces) quienes analizaron la utilidad de las variables y  la
frecuencia de uso en la práctica clínica, sobre todo en el área
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Tabla 1 – Características sociodemográficas de la  muestra

Primario Secundario Terciario Universitario Total

Edad, años 20-29 0 3  9  35  47
30-39 0 11  5  27  43
40-49 2 17  6  17  42
50-59 6 16  7  13  42

Total 8 47  27  92  174

de la neuropsiquiatría. Del acuerdo entre jueces se derivó el
análisis de las  variables definitivas sobre las que se realizó
el presente baremo. Las variables son: número de categorías
completadas, intentos para completar la primera categoría,
fallas en mantener la categoría y errores perseverativos.

A continuación, procedimos a hacer una regresión múlti-
ple con el fin de ver el nivel de significación estadística que
arrojaban las diferencias según edad, género y nivel educativo
en los participantes de la muestra. Por último, se realizaron
los cálculos de las medias y  desviaciones estándares para la
población local.Para el análisis de los  datos se utilizó el pro-
grama estadístico IBM® SPSS® Statistics versión 25.

Resultados

Para lograr alcanzar el objetivo propuesto contamos con una
muestra de participantes controles sanos, N = 174, de entre 20
a 60 años, 97 mujeres y 77  hombres, divididos según diferentes
niveles educativos (tabla 1).

En cuanto al análisis de regresión múltiple encontramos
que en la variable Categorías completadas,  ni la edad ni el género
generan diferencias en el desempeño; sin embargo, con un  R2

de  0,059, un Beta de 0,253 y  un valor crítico p = 0,002, observa-
mos que para el nivel educativo sí  aparecen diferencias en el
desempeño de los sujetos para esta variable.

Con respecto al número de intentos para completar la primera

categoría no se observan diferencias en el desempeño según
edad, género o nivel educativo. Lo mismo  sucede para las
variables Fallas para mantener la categoría y errores persevera-

tivos, con valores críticos de p > 0,05 no se puede asumir que
dichas variables interfieran en el rendimiento de la prueba.

A continuación, procedimos a realizar el cálculo de los valo-
res de la media y  desviación estándar para nuestra población
local, teniendo en cuenta solo el nivel educativo, sin impor-
tar edad ni género, tal como arrojó el análisis de regresión
(tabla 2).

Discusión

Una de las desventajas con las que cuenta el test es que, si bien
fue creado para la detección de la capacidad de abstracción,
la formación de conceptos y  el cambio de estrategias cogni-
tivas como respuesta a los cambios que se producen en las
contingencias ambientales, también se ha puesto en duda la
especificidad y  sensibilidad del mismo  tal, y  como lo  manifies-
tan algunas investigaciones4-7.

El WCST es una prueba que, si bien se puede utilizar desde
los 6 años, no es sino hasta los 10 a  12 años que el niño des-
arrolla capacidades ejecutivas similares a  las de un adulto; es
por este motivo que en general se utiliza mayormente en la

Tabla 2 – Valores Normativos del WCST según nivel
educativo

M DS

Categorías completadas

Primario 2,00 1,41
Secundario 3,66 1,02
Terciario 4,26 1,14
Universitario 4,39 0,87

Intentos para completar la primera categoría

Primario 17,00 7,84
Secundario 12,58 0,63
Terciario 13,91 1,27
Universitario 11,80 0,86

Fallas en  mantener la primera categoría

Primario 0,17a 0,17
Secundario 0,11a 0,05
Terciario 0,09a 0,06
Universitario 0,16a 0,08

Errores perseverativos

Primario 6,00 2,44
Secundario 7,45 0,67
Terciario 5,91 0,77
Universitario 6,03 0,73

a Las media en  las fallas para mantener la  primera categoría es
menor a 1, por lo cual es importante tener en cuenta que en casos
que se presenta más de  1  error de  este tipo podría tratarse de
casos patológicos.

población adulta y en este estudio en particular se baremó
para mayores de 20 años.

La versión manual y  computarizada del WCST de  128 cartas
tiene la desventaja de ser muy extensa y  generar agotamiento
en los pacientes, sobre todo si tenemos en cuenta que nunca
se toma aislada, sino que forma parte de protocolos de evalua-
ción más  extensos. Por lo tanto, el presente estudio tiene una
visión superadora al presentar la baremación de la versión de
64 cartas, más  corta pero igual de específica que la versión
extensa.

A  partir del análisis de los  resultados, el presente estudio
muestra que características sociodemográficas, como género
y edad, no son influyentes en el desempeño de la prueba; sin
embargo, el nivel educativo sí determina el rendimiento de la
misma  en toda edad y  para ambos géneros. En este sentido
podríamos concluir que los resultados son consistentes con la
bibliografía en cuanto a  que las funciones ejecutivas, que son
medidas por esta prueba, son sensibles a la educación y, por
ende, el desempeño en los  test que midan estas funciones va
variar según el nivel educativo alcanzado8-10.

Además, el WCST tiene la desventaja de ser susceptible al
aprendizaje, por este motivo se desaconseja repetir el test con
la misma  prueba, ya que sirve para establecer un perfil basal
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del evaluado, pero no así para medir su evolución en el tiempo
o respuesta al tratamiento.

Por último, cabe resaltar que la construcción de baremos
para pruebas neuropsicológicas es de gran utilidad en la prác-
tica clínica dado que nos permite precisar el daño o disfunción
de un constructo neurocognitivo, ya sea frente a lesión neu-
rológica o a falla en el funcionamiento en los trastornos
psiquiátricos o funcionales. Así, el presente trabajo aporta
información relevante a  la práctica clínica y a  la  incorporación
de la evaluación neuropsicológica en consultorio psiquiátrico.
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