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INFORMACION DEL ARTICULO RESUMEN

Historia del articulo: El sindrome de acento extranjero es un trastorno del habla donde la persona articula su

Recibido el 29 de marzo de 2022 lengua nativa con un acento que es percibido como foraneo. Se caracteriza por presentar

Aceptado el 28 de julio de 2022 déficits segmentarios y prosédicos contrastantes en parametros fonolégicos normales sin

On-line el 17 de octubre de 2022 violar reglas gramaticales. Hasta el 2015 solo habia 105 casos reportados: la mayoria asocia-
dos a la lengua inglesa. Se presenta el caso de una hispanohablante, quien posteriormente

Palabras clave: a una reseccién tumoral presenta un sindrome de acento extranjero de origen neurogénico,

Glioblastoma con posterior revisién del tema y material multimedia complementario.

Habla © 2022 Publicado por Elsevier Espaiia, S.L.U. en nombre de Sociedad Neurolégica

Prosodia Argentina.

Sindrome de acento extranjero
América Latina

Foreing accent syndrome secondary to glioblastoma resection; case report
and literature review

ABSTRACT

Keywords: Foreign accent syndrome is a speech disorder where the person articulates their native
Glioblastoma language with an accent that is perceived as non-native. It is characterized by contrasting
Speech segmental and prosodic deficits in normal phonological parameters without violating gram-
Prosody matical rules. Until 2015 there were only 105 reported cases: mostly English related cases. We
Foreign accent syndrome present the case of a Spanish user, who after a tumor resection, presents a foreign accent
Latin America syndrome of neurogenic origin, with subsequent review of the topic and complementary

multimedia material.
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Introduccién

El sindrome de acento extranjero es un trastorno del habla
donde el paciente articula su lengua nativa con un acento
que es percibido como extranjero. Se caracteriza por presentar
déficits segmentarios y prosddicos contrastantes en para-
metros fonoldgicos normales sin violar reglas gramaticales’.
Se desconoce su incidencia, aunque desde su primera des-
cripcién, realizada en 1907, y hasta el 2015 solo se habian
reportado 105 casos similares®. Puede clasificarse como neu-
rogénico, psicégeno o mixto®. Aqui presentamos el caso de
una paciente quien tras una reseccién tumoral presenta un
sindrome de acento extranjero de origen neurogénico; poste-
riormente se realiza una revisién del tema.

Caso clinico

Paciente femenina de 60 anos, docente, con cuadro clinico
que inicié en diciembre de 2019 consistente en cefalea en
trueno, holocraneana, asociado a dolor retroocular derecho,
epifora ipsilateral y disartria. Tenia antecedente de gastritis
crénica con Helicobacter pylori positiva tratada, hernia hiatal
con esofagitis y miomatosis uterina, por lo cual se habia reali-
zado histerectomia. Como antecedentes familiares, su padre
fallecié por cancer de higado, su hermana fallecié por cancer
de seno, su madre tuvo cancer renal y de colon y su her-
mano tuvo cancer de rifién. En su primera consulta recibié
manejo sintomatico con mejoria del dolor retroocular. En los
dias siguientes consulté nuevamente por sensacién de cuerpo
extrano en el ojo derecho, siendo tratada como conjuntivi-
tis aguda, sin mejoria de los sintomas. Posteriormente notd
que tendia a lateralizar la marcha hacia la izquierda y que al
escribir palabras omitia algunas y al hablar no pronunciaba
fonemas.

De forma ambulatoria consulta al servicio de oftalmolo-
gia, donde encuentran aumento de la presién intraocular con
borramiento de la papila en el fondo de ojo derecho, por lo que
la remiten al servicio de urgencias. A su ingreso se le realiz6
una tomografia de craneo simple y una resonancia magnética
(RM) cerebral simple. Las imagenes reportaron un tumor de
caracteristicas malignas de captacién irregular con necrosis
interna, que apuntaba a un glioblastoma estadio 1v, localizado
anterior al drea motora y sensitiva primaria y superior al drea
de Wernicke, y delante del area de Gerstmann, alcanzando
hasta el fasciculo arcuato en profundidad. Fue valorada por
neurocirugia, donde encontraron que en el examen fisico la
paciente presentaba temblor distal en los miembros superio-
res, leve disminucién de la fuerza (4/+5) en la mano derecha,
disfasia, apraxia del lenguaje y discalculia.

Se indicé una RM funcional (fig. 1) con tractografia y
secuencia BOLD para funcién motora, somatotdpica, calculo
y lenguaje para guiar la reseccién quirdrgica supramarginal
con mapeo cerebral corticosubcortical despierto. Fue llevada
a cirugia, logrando la reseccién completa del tumor confir-
mada por RM posquirdrgica. La anatomia patoldgica reportd
glioblastoma subtipo wild que expresa proteina glial intensa
y difusa, sinaptofisina positiva de aspecto neural primitivo,
ausencia de mutacién IDH1 con p53 del 90%, Ki67 del 40%,
ATRX no mutado, MGMT no metilado. Como complicacién

Figura 1 - Resonancia magnética contrastada con
gadobutrol; corte sagital (A) y transversal (B). Se aprecian en
secuencia T2 contrastada cambios posquirirgicos por
reseccion de lesion en region parietal izquierda con
craniectomia parietal ipsilateral y se observa realce
paquimeningeo adyacente al sitio quirirgico, realce
leptomeningeo fino difuso, y prominencia de surcos y
cisuras por pérdida de volumen del parénquima cerebral.
Imagen tomada con resonador magnético de 1.5 Tesla.
Fuente: Los autores.

postoperatoria la paciente presenté alteracién del habla no
caracterizada en la estancia hospitalaria. Se dio egreso con
indicacién de terapia de rehabilitacién del lenguaje, neurolé-
gica y control por especialidad cada 3 meses con RM cerebral
de control segin protocolo STUPP. Recibi6 30 sesiones de qui-
mioterapia (temozolomida) y radioterapia segin concepto de
oncologia, los cuales terminé exitosamente.

Finalmente, la paciente asistié a consulta de control con
neurologia. Al evaluarla se evidencié alteracién en el habla
que se presentaba de manera intermitente e inconsciente al
emitir lenguaje, consistente en cambios en la prosodia que la
hacian parecer hablando con un acento extranjero. La paciente
es enfatica en que desde la cirugia presenta la alteracién del
hablay en ocasiones confunde las silabas al escribir. En ocasio-
nes podia hablar claro, otras veces hablaba con acento, y otras
con disartria. Fonolégicamente se caracterizaba por aumento
de la entonacién, por cambios en aspectos suprasegmentarios
del habla, cambios en el ritmo que oscilaban entre bradilalia
y taquilalia, parafasias literales y disfluencia en repeticién de
silabas y muletillas. Las alteraciones fueron mejorando con el
tiempo, a pesar de no haber realizado terapias fonoaudiolégi-
cas tempranas en su postoperatorio. Anexo al relato clinico se
incluyé un audio de una conversacioén con la paciente.

Discusion

El sindrome de acento extranjero es una afeccién infrecuente,
descrito por primera vez en 1907 por Pierre Marie?. Histé-
ricamente se ha caracterizado en idiomas como el inglés,
el francés, el noruego, el holandés y el portugués®>2. En
cuanto al idioma espanol, se ha reportado en Argentina’,
Espania’® y México’. En Colombia se ha descrito una sola vez,
por Estrada-Orozco et al.'’, por lo que, a conocimiento de
los autores, este seria el segundo caso clinico publicado en
el pais. Las etiologias mas comuinmente reportadas incluyen
la enfermedad cerebrovascular, el traumatismo craneoen-
cefdlico, la esclerosis multiple, vasculitis, enfermedades
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neurodegenerativas, trastornos mentales y tumores'. Las
lesiones de estos pacientes suelen estar localizadas en el
hemisferio izquierdo, generalmente involucrando la corteza
motora primaria, la corteza premotora y/o los ganglios de la
base. Sin embargo, también se han reportado en ambos hemis-
ferios y en regiones infratentoriales'?. En nuestro caso, la
paciente presenté compromiso de varias dreas elocuentes y de
profundidad suficiente para comprometer el fasciculo arcuato.

Los cambios percibidos en la prosodia son el resultado de
una alteracién particular en el tono, la entonacién, la dura-
cién, el estrés y la elongacién. Sin embargo, también puede
haber desviaciones fonéticas, como cambios, reducciones o
eliminaciones en la articulacién de consonantes y vocales.
Hay aspectos motores adicionales, como la bradilalia, que es
una disminucién en la fluidez del ritmo del habla'!. Puede
ser confundido con la apraxia'®>. En general, la expresién
verbal se caracteriza por sustituciones fonéticas, articula-
cién laboriosa, errores secuenciales e intentos infructiferos de
autocorreccién. Dichos errores no varian dependiendo de la
tarea''. Normalmente estas se han caracterizado por altera-
ciones segmentarias, que incluyen tiempo de pronunciacién
de vocales, cambios en consonantes y pronunciacién, y alte-
raciones suprasegmentarias o prosédicas, que incluyen ritmo,
entonacién de frases y palabras, insercién de vocales, pobre
transicién entre palabras e inversién de tonalidad®.

El diagnéstico de este sindrome es principalmente clinico e
incluye dafos en los segmentos de ritmo y sonido, que es simi-
lar al sonido normal pero diferente en acento antes del dafio
cerebral'*, Existen unos criterios disefiados por Whitaker que
incluyen: que el acento sea considerado por el paciente y exa-
minador como extranjero, que sea diferente al dialecto nativo
del paciente antes del dano cerebral, que se pueda explicar
por lesién en el sistema nervioso central y que no haya evi-
dencia de antecedentes de que el paciente hable una lengua
extranjera’®. En el caso expuesto la paciente presentaba todos
los criterios.

Respecto al tratamiento, no hay ninguno especifico real-
mente eficaz. No obstante, hay reportes de que las terapias de
fortalecimiento apoyadas en ejercicio funcional y la terapia del
habla y lenguaje generalizada tienen eficacia clinica en este
contexto, pudiéndose recuperar el acento normal. También
se ha propuesto que la retroalimentacién auditiva retardada
podria ser util en estos casos. Sin embargo, la informacién
es anecdética. Adicionalmente se recomienda considerar
como parte del tratamiento los sintomas emocionales que
pudiese ocasionar el sindrome, puesto que se han documen-
tado dificultades para adaptarse a la pérdida de una parte de
suidentidad y ala percepcién de sus congéneres'®. En nuestro
caso se considera que un factor agravante durante su recupe-
racién fue la falta de oportunidades para acceder a la terapia
del lenguaje para iniciar su rehabilitacién, lo que contribuy6 a
que la paciente desarrollara como desenlace adverso un tras-
torno depresivo mayor.
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Anexo. Material adicional
Se puede consultar material adicional a este articulo en
su versién electrénica disponible en doi:10.1016/j.neuarg.

2022.07.009.
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