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INFORMACION DEL ARTICULO RESUMEN
Historia del articulo: Introduccién: El espacio epidural es un sitio infrecuente de localizacién de los linfomas no
Recibido el 24 de abril de 2016 Hodgkin (LNH). La prevalencia de compromiso epidural oscila entre el 0,1 y el 6,5% de los
Aceptado el 26 de abril de 2016 pacientes con LNH. Estas neoplasias marcadoras del sida representan una complicaciéon
On-line el 2 de junio de 2016 grave y frecuente de los pacientes con infeccién por virus de la inmunodeficiencia humana
(VIH), en especial en aquellos que no reciben terapia antirretroviral.
Palabras clave: Caso clinico: Se presenta el caso de un varén de 45 anos, con serologia reactiva para VIH,
Linfoma no Hodgkin que consultd por dorsolumbalgia asociada con paraparesia y retencién aguda de orina. La
Espacio epidural resonancia magnética mostrd una lesién tumoral entre los segmentos T5 a T11 con compre-
Sindrome de compresién medular sién del cordén medular espinal. El paciente fue sometido a una descompresién quirdrgica
Virus de la inmunodeficiencia de urgencia para liberar la médula espinal y tomar biopsias de la lesién. El estudio his-
humana topatolégico confirmé el diagnéstico de linfoma difuso de grandes células de fenotipo B
(LDGCB).

Conclusiones: Los pacientes con sindromes de compresién medular por LNH presentan sin-
tomatologia de comienzo agudo con déficit neurolégico rapidamente progresivo. El objetivo
de este trabajo es describir a un paciente VIH positivo que present un cuadro de compresién
medular debido a un LDGCB. Estos tumores deben incluirse en el diagnéstico diferencial de
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los pacientes con SIDA que presentan dolor dorsolumbar seguido de sindrome de compre-

sién medular.
© 2016 Sociedad Neuroldgica Argentina. Publicado por Elsevier Espaiia, S.L.U. Todos los
derechos reservados.

Spinal cord compression as clinical presentation of primary non-Hodgkin
lymphoma with epidural spinal involvement. Case report and literature
review

ABSTRACT

Introduction: The spinal epidural space is an uncommon presentation site in primary non-
Hodgkin’s lymphoma. The prevalence of spinal epidural disease ranges between 0.1% and
6.5% among patients with non-Hodgkin’s lymphoma. Non-Hodgkin’s lymphoma is one of
the most common and frequently fatal AIDS-defining illnesses, especially in patients who
do not receive antiretroviral therapy.
Clinical case: 45-year-old male patient, seropositive for human immunodeficiency virus, with
back pain, progressive neurological deficits, and acute urinary retention. Magnetic reso-
nance images of the thoracic and lumbar spine showed an epidural mass located from T5
to T11, which resulted in severe spinal cord compression. Urgent surgical decompression of
the spinal cord and biopsy were performed. The pathologic findings were compatible with
diffuse large B-cell lymphoma.
Conclusions: Patients with spinal cord compression resulting from non-Hodgkin’s lymphoma
present with clinically acute or rapidly progressive neurologic deficits. The purpose of this
case report is to present a case of a patient seropositive for human immunodeficiency virus
with spinal cord compression due to a large B-cell lymphoma. Non-Hodgkin’s lymphoma
should be included in the differential diagnoses of AIDS patients with prodromal back pain
followed by spinal cord compression.
© 2016 Sociedad Neuroldgica Argentina. Published by Elsevier Espana, S.L.U. All rights
reserved.

Introduccién

y serologia reactiva para virus de la hepatitis C. Ingres6 por
dorsolumbalgia de 10 dias de evolucidn, retencién aguda de
orina y pérdida de fuerza en los miembros inferiores que difi-

Las complicaciones neurolégicas espinales se observan solo
en el 5% de los tumores malignos (en especial los tumores
sélidos) y, generalmente, suelen ser la consecuencia del com-
promiso vertebral’?. En los linfomas no Hogdkin (LNH), este
tipo de presentacién clinica es sumamente rara y, segin dis-
tintas series, se observa solo en un 0,1 aun 6,5% de los casos>™>.
Asuvez, esta complicacién aparece como més frecuente en los
LNH difusos de grandes células de fenotipo B (LDGCB). El meca-
nismo habitual para explicar el compromiso mielorradicu-
lar es la infiltracién del espacio epidural por la extensién de
una masa paravertebral o a partir de vértebras afectadas®.

Se presenta a un paciente con enfermedad avanzada
debida al virus de la inmunodeficiencia humana (VIH) que de-
sarrollé un LNH epidural primario con manifestaciones clini-
cas de compresién medular.

Caso clinico

Paciente varén de 45 anos, con serologia reactiva para en VIH
en el ano 2000, con mala adherencia a distintos esquemas
de terapia antirretroviral de gran actividad implementados

cultaba la deambulacién en las dltimas 24 h. Al ingreso se
encontraba licido, normotenso, eupneico, afebril, con buena
mecdnica ventilatoria, percusién sonora de campos pulmo-
nares y columna, y murmullo vesicular conservado a la
auscultacién; los ruidos cardiacos eran normales, sin soplos
ni signos de fallo hemodinamico. El abdomen se encontraba
blando, depresible y doloroso a la palpacién profunda en
el hipocondrio derecho; se palpaba hepatoesplenomegalia y
habia matidez a la percusién en hipogastrio por la presencia
de globo vesical. El examen neurolégico mostrd parapare-
sia flaccida en extremidades inferiores con nivel sensitivo en
D5-D6 e hiperestesia en miembros inferiores. Al ingreso, los
exdmenes complementarios de laboratorio mostraron: hemo-
globina 14,5 g/dl; hematocrito: 42%; plaquetas: 126.000/mm?3;
VSG: 26 mm; leucocitos: 3.800/mm?3; TGO: 119 U/1; TGP: 184
U/1; FAL: 80 U/]; LDH: 615 U/l y glucemia: 100mg/dl. El coa-
gulograma, el ionograma y la funcién renal y hepatica se
encontraban dentro de pardmetro normales. El recuento de
linfocitos T CD4+ fue de 172 cél/pL (19%) y la carga viral
plasmdtica para el VIH fue de 299.000 copias/ml (logio: 5,5).
Se efectud resonancia magnética (RM) de columna vertebral
que mostré la existencia de una masa sélida en el espacio
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Figura 1 - Resonancia magnética (sagital STIR): lesién
intracanalicular que comprime e infiltra la médula espinal
con afinamiento de la misma.

epidural posterior visible entre T5 y T11, que realzaba luego de
la administracién de gadolinio y sefial patoldgica en el cordén
medular a nivel de la columna dorsal compatible con mielo-
patia secundaria (figs. 1 y 2). La tomografia computarizada de
térax y abdomen no mostré anomalias remarcables. La biopsia
de médula ésea no evidenci6 infiltracién por células linfoides
atipicas.

Se realizé una laminectomia descompresiva entre D5-
D8 y reseccién parcial de la tumoracién epidural para
estudios microbiolégicos e histopatolégicos. Los cultivos

T2 Dorsal
ST 4.00
RT 2660.00
T 106.08

Figura 2 - Resonancia magnética (axial T2): infiltracién
paraespinal que comprime y desplaza la médula con realce
heterogéneo del contraste.

Figura 3 - Hematoxilina/eosina 40 x: proliferacion de
células atipicas de estirpe linfoide, con escaso citoplasma,
nucleos irregulares de mediano tamafio y varios nucléolos.

bacterioldgicos, micoldgicos y para micobacterias fueron
negativos. El informe anatomopatolédgico del tejido epidural
mostré por células linfoides de gran tamano con nucléolos
Unicos y multiples, escaso citoplasma anféfilo y sin areas de
necrosis (fig. 3). Con técnicas de inmunomarcacién las células
neoplasicas mostraron expresiéon de CD20 con coexpresién de
MUM1 y expresién parcial de VS38c y aislada de BCL6. No se
detect6 expresién de CD3, CD10 y BCL2. El indice de prolifera-
cién determinado con Ki67 resulté elevado (60%). La detecciéon
del genoma del virus de Epstein-Barr (EBERS) por técnica de
hibridizacién in situ resulté negativa. El diagndstico histopa-
tolégico final fue de linfoma difuso de grandes células de
fenotipo B (LDGCB-clasificacién de la Organizacién Mundial
de la Salud).

El paciente evolucioné de manera desfavorable, con
paraplejia y retencién urinaria por vejiga neurogénica.
Como intercurrencia presenté neumonia intrahospitalaria
con derrame pleural, que requirié6 avenamiento. Pese al
tratamiento instaurado (vancomicina+imipenem) tuvo una
evolucién clinica desfavorable; fue derivado a la unidad de
cuidados intensivos con requerimiento de asistencia respira-
toria mecanica y fallecié por cuadro de sepsis con sindrome
de distrés respiratorio sin posibilidades clinicas de instaurar
tratamiento quimioterapico.

Comentarios

El compromiso extranodal en los LNH afecta habitualmente
el tubo digestivo, la piel, la médula désea y el sistema nervioso
central. La afectacién del espacio epidural por linfoma repre-
senta el 10-30% de las neoplasias malignas epidurales’®. Los
linfomas que mas afectan al espacio epidural son los LNH
de alto grado de malignidad como en el caso que se des-
cribe. La forma de presentacién clinica habitual del linfoma
epidural muestra 2 etapas bien diferenciadas que pudimos
observar en este caso: la primera consiste en dolor local en
un segmento de la columna vertebral (generalmente dorsal);
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la segunda incluye los sintomas y los signos de compresién
medular o radicular®®'%. Lo més frecuente es que la afectacién
epidural ocurra en un paciente con historia previa de linfoma
(linfoma epidural clinicamente secundario), pero en el 0,6 al
2,2% de los LNH el compromiso del espacio epidural es la pri-
mera manifestacién del linfoma, como en el paciente que se
presenta (linfoma epidural clinicamente primario)®. Desde el
punto de vista patogénico, estos linfomas se inician en los teji-
dos blandos paraespinales, bajo la forma de una adenomegalia
paravertebral o un linfoma epidural que, secundariamente,
invade la médula espinal a través del foramen vertebral sin
destruir ni infiltrar el tejido éseo'"'?. La imagen radiolégica
tipica de linfoma epidural es una tumoracién de partes blan-
das localizada en el espacio epidural con masa paravertebral
asociada o lesiones 6seas como fracturas o erosiones. Lo mas
frecuente es que la afectacién del espacio epidural se pro-
duzca a partir de la extensién de la masa paravertebral o
la lesién vertebral. Sin embargo, se han publicado series de
casos que incluyen a pacientes en que la lesién epidural no va
acompanada de masa paravertebral ni lesién 6sea®'?. El lin-
foma epidural se localiza con mas frecuencia en el segmento
dorsal de la columna, como en el caso que se describe, seguido
en frecuencia por la columna lumbar y cervical. La masa puede
ubicarse tanto en el espacio epidural anterior como en el pos-
terior o lateral®*-1>,

El método de eleccién para el estudio de los tumo-
res de esta localizacién es la RM que permite observar
el las imégenes ponderadas en T1 una lesién homogé-
nea, hipointensa respecto ala grasa e isointensa o ligeramente
hiperintensa respecto a la sefial del musculo; en imégenes
potenciadas en T2 la lesién también es homogénea, con una
senal iso o hipointensa respecto a la grasa y ligeramente
mds intensa que el musculo. Luego de la administracién de
gadolinio, la lesién capta el contraste de forma homogénea.
El diagnéstico diferencial se debe hacer con la infiltracién
epidural por carcinomas metastésicos o por sarcomas y con
los abscesos epidurales de diferente etiologia, que mues-
tran una seflal mucho maés hiperintensa que los linfomas
en T25°8.

El diagnéstico tardio, la localizacién del LNH en la regién
cervical y la porcién superior del segmento dorsal, la rdpida
progresién del déficit neuroldgico y la aparicién de tetraple-
jia, asi como los pacientes con sida, se asocian con un peor
prondstico’®.

Chang et al.” sefialan que la descompresién quirtrgica
puede mejorar las manifestaciones clinicas de déficits neu-
rolégicos en pacientes con LDGCB asociado con compresiéon
aguday grave de la médula espinal, como en el caso que se des-
cribe. Sin embargo, otros autores no recomiendan el abordaje
quirtrgico de esta clase de pacientes por la alta mortalidad
asociada con la cirugfa'®'°.

En conclusién, los médicos clinicos, internistas, infec-
télogos, imagendlogos, neurdlogos y neurocirujanos deben
considerar posibilidad diagnéstica de LNH en pacientes sero-
positivos para VIH que se presentan a la consulta con un
cuadro clinico de paraplejia rdpidamente progresiva. El tra-
tamiento dependerd de la condicién clinica del paciente y del
subtipo histolégico de linfoma teniendo en cuenta que son
tumores sensibles a la radioterapia y quimioterapia.
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