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de piel'. La atrofia blanca no aparece en todos los pacien-
tes con VL2, La patogenia de la VL no esta aclarada. En
muchos casos se asocia a trombofilia adquirida o hereditaria,
neoplasias o enfermedades sistémicas’2. Sin embargo, la VL
puede aparecer de forma aislada en algunos pacientes, como
el presente, en el que no pudo demostrarse coagulopatia o
enfermedad sistémica tras un amplio seguimiento.

Se han comunicado casos de neuropatia periférica como
manifestacion extracutanea de la VL, generalmente con
un patron clinico y electrofisioldégico de mononeuritis
multiple’. En una serie retrospectiva de 70 pacientes con
VL el 9% presentaban neuropatia periférica'®. En algunos
pacientes se ha demostrado en la biopsia una neuropatia
isquémica por trombosis de los vasa nervorum sin evidencia
de vasculitis*®7?, Hasta donde conocemos este es el primer
caso de MM vasculitica asociada a VL. Es esencial conside-
rar esta posibilidad y realizar biopsia de nervio en pacientes
similares porque el tratamiento inmunosupresor puede ser
curativo como demuestra este caso.

El presente caso cumple criterios diagndsticos de neu-
ropatia vasculitica no sistémica (NVNS), ya que la biopsia
de nervio mostro infiltracion inflamatoria de la pared vas-
cular y signos de dano vascular, sin evidencia de vasculitis
sistémica'’. La coincidencia en el tiempo de una NVNS y una
VL, y la mejoria simultanea de ambas enfermedades tras tra-
tamiento corticoideo sugiere una relacion patogénica entre
ambas, aunque de naturaleza no aclarada. Puesto que la VL
puede asociarse a otras enfermedades inflamatorias, como
son las enfermedades del tejido conectivo, es plausible su
asociacion con NVNS.
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La presente investigacion no ha recibido ayudas especificas
provenientes de agencias del sector publico, sector comer-
cial o entidades sin animo de lucro.
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Toxina botulinica tipo A
en la neuralgia del nervio
intermediario

The use of botulinum toxin type A in nervus
intermedius neuralgia
Sr. Editor:

La neuralgia del nervio intermediario es una causa infre-
cuente de dolor facial y 6tico, consistente en paroxismos

recurrentes de dolor intenso, de breve duracion, localizado
en el canal auditivo externo, pabellén auricular y en la
apofisis mastoides, irradiandose en ocasiones a la region
temporoparietal o angulo mandibular. Puede acompanarse
de lagrimeo y alteraciones de salivacion y gusto’. El diagnds-
tico es clinico, siendo en ocasiones dificil por la distribucion
del dolor (compartida con otras neuralgias), asi como por
asociar en ocasiones sintomas como el lagrimeo, tam-
bién presentes en otras cefaleas. La RM cerebral es (til
para valorar la existencia de cruces neurovasculares o des-
cartar procesos subyacentes causantes de la neuralgia.
Respecto al tratamiento, hay pocos estudios sobre su manejo
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Figuras 1-3  RM cerebral (3T): cruce neurovascular entre el nervio glosofaringeo derecho y la arteria cerebelosa anteroinferior.

terapéutico, siendo la primera linea de tratamiento el
farmacoldgico, seguido de la cirugia (descompresion micro-
vascular o la transeccion del nervio intermedio y/o ganglio
geniculado) en los casos refractarios>>. No hay casos descri-
tos de uso de la toxina botulinica en esta entidad. Nosotros
describimos un caso de neuralgia del nervio intermediario
refractaria al tratamiento farmacoldgico tratada de forma
efectiva con toxina botulinica.

Se trata de una mujer de 43 anos con neuralgia idio-
patica del nervio intermediario de mas de 10 afos de
evolucion. Ha sido tratada con carbamacepina, pregabalina,
lamotrigina, lacosamida, duloxetina y nortriptilina a dosis
terapéuticas adecuadas, sin respuesta. Presenta unos 14-16
episodios al mes de dolor intenso con sensacion de calor,
de segundos de duracion que comienza en la profundidad
del conducto auditivo externo derecho e irradia hacia apo-
fisis mastoides. En ocasiones el dolor se desencadena con
el tacto de un area periauricular, pero en otras ocasiones
es espontaneo. Ademas, ocasionalmente asocia lagrimeo.
La exploracion neurolégica es normal. En la RM cerebral
(3T) se objetiva un cruce neurovascular entre el nervio glo-
sofaringeo derecho y la arteria cerebelosa anteroinferior
(figuras 1-3). Con el diagnostico de neuralgia idiopatica del
nervio intermediario refractaria a tratamiento farmacolo-
gico, se infiltran 50Ul de toxina botulinica de tipo A (10
puntos, con 5 Ul por punto) en el territorio del nervio auricu-
lar posterior (rama del nervio facial). La paciente presenta
una respuesta completa y mantenida durante 3 meses, sin
necesidad de asociar farmacos durante ese periodo. A los
3 meses comienza nuevamente con dolor, por lo que se
repite la misma infiltracion, presentando nuevamente una
respuesta completa.

En primer lugar, quisiéramos mencionar que el cruce
neurovascular objetivado entre la arteria cerebelosa ante-
roinferior y el nervio glosofaringeo en la RM cerebral, ha sido
un hallazgo y un factor confusor, ya que la distribucion y la
irradiacion del dolor no son tipicas de la neuralgia del ner-
vio glosofaringeo, y si en cambio del nervio intermediario.
A raiz de este hallazgo, quisiéramos resaltar que a pesar
de la utilidad de la RM cerebral en el diagndstico etiolo-
gico de las neuralgias craneo-faciales, hay que interpretarla
con cautela, ya que el diagndstico de ellas es clinico'. Los
sintomas asociados (como el lagrimeo en nuestra paciente)

y el territorio de irradiacion seran de ayuda en este
diagnéstico.

En cuanto al uso de la toxina botulinica de tipo A, a pesar
de ser conocida la utilidad de esta en otras neuralgias como
la neuralgia del trigémino*®, no hemos encontrado casos
descritos de su uso en la neuralgia del nervio intermedia-
rio. En el caso de la neuralgia del trigémino, se postula que
la toxina actua sobre los mediadores inflamatorios neurogé-
nicos y que controla la liberacion de neurotransmisores en
terminaciones sensoriales y autonémicas que estan implica-
das en el dolor®, y de la misma forma, sopesamos que podria
actuar en la neuralgia del nervio intermediario. Considera-
mos interesante dar a conocer nuestra experiencia con este
caso, ya que el uso de la toxina botulinica podria ser un
paso intermedio en el tratamiento de esta neuralgia, antes
de recurrir a técnicas quirirgicas mas invasivas. A pesar del
interés de este caso, se requieren estudios descriptivos y
analiticos, que incluyan mas pacientes, para conocer tanto
la efectividad como la forma de uso (area infiltrada, dosis
y frecuencia de infiltracién) de la toxina en la neuralgia del
nervio intermediario.
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