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Ponentes: 
Epidemiología de la insuficiencia cardiaca crónica y diagnóstico de la
misma en Atención Primaria
◗ Dr. D. Gustavo Rodríguez Roca

Médico de Familia. Centro de Salud de La Puebla de Montalbán.
To le do. 

Estado actual en el diagnóstico de la insuficiencia cardiaca crónica 
◗ Dr. D. Alfonso del Río Ligorit

Cardiólogo. Jefe de Servicio de Cardiología. Hospital Clínico
Uni ver sitario Lozano Blesa. Zaragoza. 

Tratamiento de la insuficiencia cardiaca crónica
◗ Dr. D. Gregorio Tiberio López

Internista. Jefe Clínico. Hospital Virgen del Camino.
Pamplona. 

09.30-11.30h. Sala 2008
Simposio: Cervarix: La única vacuna específicamente diseñada
frente al cáncer de cérvix – Competencia: Actividades preventivas
en Atención Primaria
Moderador: 
◗ Dr. D. José Codes Gómez 

Medicina General. Centro de Salud de Calatayud. Zaragoza. 
Ponentes: 
Estudio HPV 010: Estudio comparativo de la inmunogenicidad de las
vacunas comercializadas frente al cáncer de cérvix
◗ Dr. D. Alfonso Alba Menéndez 

Instituto de Estudios Celulares y Moleculares de Galicia. Lugo. 
Cervarix: Amplia protección frente al cáncer de cérvix tanto en mujeres
naïve como previamente expuestas a la infección por el Virus del
Papiloma Humano 
◗ Dr. D. Ignacio Cristóbal García

Ginecólogo. Jefe del Servicio de Ginecología y Obstetricia. Hos -
pi tal La Zarzuela. Madrid. 

09.30-11.30h. Sala B-1 
Seminario: Estrategias de deshabituación tabáquica – Com pe -
ten cia: Atención a factores de riesgo cardiovascular
Ponentes: 
◗ Dr. D. José Luis Díaz-Maroto Muñoz

Médico de Familia. Consultorio local de Pozo de Guadalajara.
Gua da lajara. 

◗ Dr. D. Carlos Jiménez Ruiz 
Jefe de la Unidad Especializada en Tabaquismo. Dirección Ge ne -
ral de Atención Primaria. Comunidad de Madrid.

Miércoles 21 de octubre

19.00-20.00h. Auditorio 
Acto Oficial de Inauguración 

20.00-21.00h. Auditorio 
Conferencia de Inauguración: Sobre la esencia del ejercicio
clínico y sus aspectos éticos 
Ponente:
◗ Prof. D. Ciril Rozman 

Catedrático de Medicina Interna y Profesor Emérito de la Uni ver -
sidad de Barcelona. 

21.00h. 
Cocktail de Bienvenida

Jueves 22 de octubre

09.30-11.30h. Auditorio
Foro de debate: Re certificación, re colegiación de pro fe sio na -
les; papel de los Colegios de Médicos – Competencia: Ma cro -
com petencias
Moderador: 
◗ Dr. D. José Antonio Gil Lahorra

Médico de Familia. Centro de Salud Tauste. Zaragoza. 
Ponentes:
◗ Dr. D. Serafín Romero Agüit

Presidente del Colegio Oficial de Médicos de Córdoba. 
◗ Dr. D. Enrique de la Figuera Von Wichmann

Presidente del Colegio Oficial de Médicos de Zaragoza. 
◗ Dr. D. Pablo Corral Collantes

Presidente del Colegio Oficial de Médicos de Cantabria.
◗ Dr. D. Arcadi Gual Sala

Catedrático de la Facultad de Medicina. Universidad de Barcelona.

09.30-11.30h. Anfiteatro
Mesa: Insuficiencia cardiaca: Epidemia del siglo XXI – Com pe -
ten cia: Atención cardiovascular 
Moderador: 
◗ Dr. D. José Román Baquedano Peribáñez

Médico de Familia. Centro de Salud La Almunia. Zaragoza. 

31º Congreso Nacional de la Sociedad Española
de Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN)

PALACIO DE CONGRESOS

Zaragoza, 21-24 de octubre

(I-XIV) Programa científico 31 Cong. SEMERGEN 2009:SUMARIO Y PROG CIENTIFICO 18/09/2009 9:42 Página I



31º Congreso Nacional SEMERGEN

09.30-11.30h. Sala B-2
Seminario: ¿Tratamos adecuadamente los ictus? – Competencia:
Atención cardiovascular
Ponentes: 
◗ Dr. D. Andrés Pineda Martínez 

Médico de Familia. Servicio de Urgencias. Hospital Virgen de las
Nieves. Granada.

◗ Dr. D. José Francisco Frías Rodríguez 
Médico de Familia. Servicio de Urgencias. Hospital Virgen de las
Nieves. Granada. 

09.30-11.30h. Sala B-3 
Seminario: Las endocrinopatías del cuarto de atrás: Manejo de la
hiperfunción e hipofunción de la glándula suprarrenal – Com -
petencia: Atención endocrinológica 
Ponente: 
◗ Dr. D. Eduardo Faure Nogueras

Endocrinólogo. Jefe de Servicio de Endocrinología. Hospital
Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza. 

09.30-11.30h. Sala B-4 
Seminario: Nuevos avances en Oftalmología – Competencia:
Atención oftalmológica 
Ponentes: 
◗ Dra. Dª. Carolina Arruabarrena Sánchez 

Oftamóloga especialista en retina-vítreo, mácula y diabetes
ocular. Centro Vissum Mirasierra. Madrid. 

◗ Dr. D. Marco Sales Sanz
Oftalmólogo especialista en oculoplástica y aparato lacrimal.
Centro Vissum Mirasierra. Madrid. 

◗ Dr. D. Óscar Ruiz Moreno 
Oftalmólogo especialista en cirugía refractiva y cataratas. Centro
Vissum Zaragoza. Zaragoza. 

◗ Dr. D. Antonio Sánchez Pérez 
Oftalmólogo especialista en cirugía refractiva y cataratas. Centro
Vissum Zaragoza. Zaragoza. 

◗ Dr. D. Javier Fernández Tirado
Oftalmólogo especialista en oculoplástica y aparato lacrimal.
Centro Vissum Zaragoza. Zaragoza. 

09.30-11.30h. Sala B-5 
Taller: ¿Insulinizamos adecuadamente? Actualización en es tra -
te gias en el manejo de la insulina – Competencia: Atención a
factores de riesgo cardiovascular
Ponentes: 
◗ Dr. D. Francisco Carramiñana Barrera

Médico de Familia. Centro de Atención Primaria San Roque.
Badajoz. 

◗ Dr. D. Marcin Kozarzewski
Endocrinólogo. Asesor Médico de Novo Nordisk. Madrid.

09.30-11.30h. Sala B-6 
Taller: Valoración de la función pulmonar: Espirometría –
Competencia: Atención neumológica 
Ponentes: 
◗ Dr. D. José Hernández Úrculo 

Médico de Familia. Centro de Salud Zapatón. Torrelavega. Cantabria. 
◗ Dr. D. Mariano Rodríguez Porres

Médico de Familia. Centro de Salud Potes. Cantabria. 

09.30-11.30h. Sala B-7
Seminario: Enfoque diagnóstico y control del paciente con
insuficiencia renal crónica – Competencia: Atención nefrológica
Ponentes: 
◗ Dra. Dª. Montserrat Pimienta Escrihuela

Médico residente de 4º año de Medicina Familiar y Comunitaria.
ABS Llefiá. Badalona. 

◗ Dr. D. Manuel Ortega Marlasca 
Médico de Familia. Centro de Salud San Telmo. Jerez de la Fron -
tera. Cádiz. 

09.30-11.30h. Sala B-8 
Taller: Actualización en el manejo de fuentes biomédicas: Pub -
med – Competencia: Investigación 
Ponentes: 
◗ Dr. D. Federico Pérez Agudo

Médico de Familia. Equipo de Atención Primaria Madrid V.
Madrid. 

◗ Dr. D. Eduardo Gutiérrez Delgado
Médico de Familia. Centro de Salud Suances. Cantabria. 

09.30 -11.30h. Sala 1-2 
Seminario: ¿Es asma o EPOC? – Competencia: Atención neu mo -
ló gica
Ponentes:
◗ Dr. D. José Antonio Quintano Jiménez 

Médico de Familia. Neumólogo. Centro de Salud Lucena I.
Lucena. Córdoba.

◗ Dr. D. Antonio Hidalgo Requena
Médico de Familia. Centro de Salud Lucena I. Lucena. Córdoba.

09.30-11.30h. Sala S-2
Taller: ¿Cerramos correctamente las heridas? Técnicas de
sutura – Competencia: Atención susceptible de cirugía menor
Ponentes: 
◗ Dr. D. Ángel Marcos Rodríguez 

Médico de Familia. Centro de Salud Eyries. Valladolid. 
◗ Dr. D. Miguel Ángel Gómez Gutiérrez

Médico de Familia. Centro de Salud Solares. Cantabria. 
◗ Dr. D. José Miguel Grima Barberá

Médico de Familia. Centro de Salud La Almunia de Doña
Godina. Zaragoza. 

09.30-11.30h. Sala Venus
Presentación de Comunicaciones Orales – Sesión I 

09.30-11.30h. Sala Hércules 
Presentación de Comunicaciones Orales – Sesión II

09.30-11.30h. Sala La Constancia
Presentación de Comunicaciones Orales – Sesión III

12.00-14.00h. Auditorio
Foro de debate: ¿Está caduco el modelo de Atención Primaria?
Nuevas formas de gestión y organización – Competencia: Ges -
tión de la atención
Moderador: 
◗ Dr. D. Ignacio Esteban Martínez
Médico de Familia. Centro de Salud Oliver. Zaragoza. 
Ponentes: 
Entre los deseos y la realidad
◗ Ilmo. Sr. D. Manuel García Encabo

Director General de Planificación y Aseguramiento. De par ta men -
to de Salud y Consumo del Gobierno de Aragón. 

¿Está en crisis la primaria? ¿Se precisa una contrarreforma?
◗ Dr. D. Patricio Martínez Jiménez 

Secretario General de la Confederación Estatal de Sindicatos
Médicos (CESM).

Nuevas formas de gestión y organización
◗ Dr. D. Antonio Otero Rodríguez

Médico de Familia. Centro de Salud Damasco. Valladolid. 

12.00-14.00h. Anfiteatro
Mesa: ¿En qué condiciones es necesario un control más estricto
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12.00-14.00h. Sala B-4
Seminario: A propósito de un caso en acné: Decisiones clínicas
en Atención Primaria – Competencia: Atención dermatológica
Ponentes: 
◗ Dr. D. Javier Pellegrini Belinchón 

Médico de Familia. Centro de Salud de Pizarrales. Salamanca. 
◗ Prof. D. Pablo de Unamuno Pérez 

Catedrático de Dermatología. Universidad de Salamanca. 

12.00-14.00h. Sala B-5
Taller: ¿Insulinizamos adecuadamente? Actualización en es tra -
tegias en el manejo de la insulina – Competencia: Atención a
factores de riesgo cardiovascular
Ponentes: 
◗ Dr. D. Francisco Carramiñana Barrera

Médico de Familia. Centro de Atención Primaria San Roque.
Badajoz. 

◗ Dr. D. Marcin Kozarzewski 
Endocrinólogo. Asesor Médico de Novo Nordisk. Madrid.

12.00-14.00h. Sala B-6 
Taller: Valoración de la función pulmonar: Espirometría – Com -
petencia: Atención neumológica 
Ponentes: 
◗ Dr. D. José Hernández Úrculo 

Médico de Familia. Centro de Salud Zapatón. Torrelavega. Can -
tabria. 

◗ Dr. D. Mariano Rodríguez Porres
Médico de Familia. Centro de Salud Potes. Cantabria. 

12.00-14.00h. Sala B-7
Seminario: Depresión y mujer. ¿Existen diferencias clínicas y
terapéuticas? – Competencia: Atención a la salud mental 
Ponentes: 
◗ Dr. D. José Manuel Benítez Moreno

Médico de Familia. Centro de Salud Villa Olímpica. Barcelona. 
◗ Dr. D. Vicente Gasull Molinera 

Médico de Familia. Consultorio Auxiliar Monte Vedat. Valencia. 

12.00-14.00h. Sala B-8
Taller: Búsqueda de evidencia médica en fuentes de in for ma -
ción on line – Competencia: Investigación 
Ponente: 
◗ Dª. Mª Mercedes Muñoz Escolá

Documentalista. Biblioteca-Servicio de Documentación. Hospital
Royo Villanova. Zaragoza. 

12.00-14.00h. Sala 1-2
Seminario: Conducta a seguir ante la sordera en el adulto –
Competencia: Atención ORL 
Ponente: 
◗ Dr. D. Héctor Vallés Varela

Jefe de Servicio de Otorrinolaringología. Hospital Clínico Uni -
ver sitario Lozano Blesa. Zaragoza.

12.00-14.00h. Sala 2-3
Simposio: Documento de Consenso Internacional sobre la
importancia de la calidad de las grasas en la alimentación –
Com petencia: Atención a factores de riesgo cardiovascular 
Moderadora: 
◗ Dra. Dª Mª Luisa López Díaz-Ufano 

Médico de Familia. Centro de Salud Torres de la Alameda. Madrid. 
Ponentes: 
Presentación del Documento de Consenso International Expert Meeting
◗ Dr. D. Xavier Pintó i Sala 

Unidad de Lípidos y Arteriosclerosis. Servicio de Medicina
Interna. Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona. 

de la glucemia? – Competencia: Atención a factores de riesgo car -
dio vascular
Patrocinada por la Alianza Bristol-Myers Squibb y AstraZeneca

Moderador: 
◗ Dr. D. José Manuel Comas Samper

Médico de Familia. Centro de Salud de La Puebla de Montalbán.
Toledo. 

Ponentes: 
¿Cuál debe ser el control del paciente diabético? Nuevas evidencias
clínicas
◗ Dr. D. José Javier Mediavilla Bravo

Médico de Familia. Centro de Salud Pampliega. Burgos. 
Variabilidad glucémica: Importancia de la medición posprandial y otras
determinaciones
◗ Dr. D. Eduardo Faure Nogueras

Endocrinólogo. Jefe de Servicio de Endocrinología. Hospital Clí -
ni co Universitario Lozano Blesa. Zaragoza. 

Actualización sobre los algoritmos de tratamiento propuestos por las
principales sociedades científicas
◗ Dr. D. Pedro Conthe Gutiérrez

Internista. Jefe de Sección de Medicina Interna. Hospital Gre go -
rio Marañón. Madrid. 

12.00-14.00h. Sala 2008
Simposio: El riesgo residual macrovascular y microvascular en
el paciente diabético – Competencia: Atención a factores de riesgo
cardiovascular
Moderador: 
◗ Dr. D. Francisco Javier García-Norro Herreros

Médico de Familia. Especialista en Medicina Interna. Centro de
Salud Condesa. León. 

Ponentes: 
Riesgo residual macrovascular en el paciente diabético
◗ Dr. D. Ángel Díaz Rodríguez

Médico de Familia. Centro de Salud de Bembibre. León. 
Riesgo residual microvascular en el paciente diabético
◗ Dr. D. Rafael Simó Canonge

Endocrinólogo. Jefe del Grupo de Investigación en Diabetes y
Metabolismo del Instituto de Investigación Hospital Vall
d’Hebron. Barcelona. 

12.00-14.00h. Sala B-1
Ponencia: DPC: Un año después. Evaluación de resultados –
Competencia: Docencia 
Ponentes: 
◗ Dr. D. José Ignacio Cantero Santamaría 

Responsable de Desarrollo Profesional Continuo de SEMERGEN. 
◗ Dra. Dª. Nuria Fernández de Cano Martín 

Responsable de Formación y MIR de SEMERGEN.

12.00-14.00h. Sala B-2
Taller: Interpretando la “simple” radiografía de tórax – Com pe -
tencia: Atención neumológica 
Ponente: 
◗ Dr. D. Miguel Ángel de Gregorio Ariza

Catedrático de Radiología. Facultad de Medicina. Universidad de
Zaragoza. 

12.00-14.00h. Sala B-3 
Seminario: Enfermedad arterial periférica: De la MBE a la prác -
tica clínica – Competencia: Atención cardiovascular
Ponentes: 
◗ Dr. D. Eduardo Carrasco Carrasco

Médico de Familia. Centro de Salud de Abarán. Murcia. 
◗ Dr. D. José M. Estevan Solano 

Especialista en Angiología y Cirugía Vascular. Hospital Central de
Oviedo. 
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◗ Dr. D. Carlos Siljeström Laredo
Médico de Familia. Centro de Salud Costa Cálida. La Manga del
Mar Menor. San Javier. Murcia. 

16.00-18.00h. Sala B-3
Seminario: Enfermedad arterial periférica: De la MBE a la prác -
tica clínica – Competencia: Atención cardiovascular
Ponentes: 
◗ Dr. D. Eduardo Carrasco Carrasco

Médico de Familia. Centro de Salud de Abarán. Murcia. 
◗ Dr. D. José M. Estevan Solano 

Especialista en Angiología y Cirugía Vascular. Hospital Central de
Oviedo. 

16.00-18.00h. Sala B-4
Seminario: Manejo de las dislipemias – Competencia: Atención
a factores de riesgo cardiovascular
Ponentes: 
◗ Dr. D. Ángel Díaz Rodríguez

Médico de Familia. Centro de Salud de Bembibre. León. 
◗ Dr. D. Francisco Javier García-Norro Herreros 

Médico de Familia. Centro de Salud Condesa. León. 

16.00-18.00h. Sala B-5
Seminario: El potencial de la herramienta FRAX en Atención
Primaria – Competencia: Osteoporosis
Ponente: 
◗ Dra. Dª. Carmen Valdés y Llorca

Médico de Familia. Centro de Salud Miraflores. Alcobendas. Madrid. 

16.00-18.00h. Sala B-6
Seminario: Atención paliativa urgente al paciente terminal –
Competencia: Atención oncológica: Cuidados paliativos 
Ponentes: 
◗ Dra. Dª. Rosa Díez Cagigal 

Médico de Familia. Equipo de Cuidados Paliativos. Hospital de
Laredo. Cantabria. 

◗ Dr. D. Feliciano Sánchez Domínguez 
Médico de Familia. Unidad Urbana de Cuidados Paliativos. Sa la -
man ca. 

16.00-18.00h. Sala B-8
Taller: Actualización en el manejo de fuentes biomédicas:
Pubmed – Competencia: Investigación 
Ponentes: 
◗ Dr. D. Federico Pérez Agudo

Médico de Familia. Equipo de Atención Primaria Madrid V.
Madrid. 

◗ Dr. D. Eduardo Gutiérrez Delgado
Médico de Familia. Centro de Salud Suances. Cantabria. 

16.00-18.00h. Sala Venus
Presentación de Comunicaciones Orales – Sesión VII

16.00-18.00h. Sala Hércules
Presentación de Comunicaciones Orales – Sesión VIII

16.00-18.00h. Sala Pilar
Presentación de Comunicaciones Orales – Sesión IX

16.00-18.00h. Sala La Constancia
Presentación de Comunicaciones Orales – Sesión X

17.30-18.00h. Sala 1-9
Ponencia: Efecto del consumo de ternasco de Aragón en el per -
fil lipídico y estado nutricional de jóvenes sanos – Com pe ten -
cia: Macrocompetencias

Revisión de la evidencia científica sobre el papel de las grasas en la
alimentación, que ha servido de base al documento
◗ Dr. D. Francisco Pérez Jiménez 

Internista. Jefe de Servicio de Medicina Interna. Hospital Uni ver -
sitario Reina Sofía. Córdoba. 

Documento de Consenso. Implicaciones prácticas para unos hábitos
alimenticios saludables para la población
◗ Dr. D. Vicente Pascual Fuster

Médico de Familia. Centro de Salud de Palleter. Castellón. 

12.00-14.00h. Sala S-2
Taller: ¿Cerramos correctamente las heridas? Técnicas de su tu ra
– Competencia: Atención susceptible de cirugía menor
Ponentes: 
◗ Dr. D. Ángel Marcos Rodríguez 

Médico de Familia. Centro de Salud Eyries. Valladolid. 
◗ Dr. D. Miguel Ángel Gómez Gutiérrez

Médico de Familia. Centro de Salud Solares. Cantabria. 
◗ Dr. D. José Miguel Grima Barberá

Médico de Familia. Centro de Salud La Almunia de Doña Go di -
na. Zaragoza. 

12.00-14.00h. Sala Venus
Presentación de Comunicaciones Orales – Sesión IV

12.00-14.00h. Sala Hércules
Presentación de Comunicaciones Orales – Sesión V

12.00-14.00h. Sala La Constancia
Presentación de Comunicaciones Orales – Sesión VI

16.00-17.00h. Sala B-7
Seminario: Consumo de bebidas fermentadas y riesgo car dio -
vas cular – Competencia: Atención a los factores de riesgo car dio -
vas cular 
Ponente:
◗ Dra. Dª. Gemma Vilahur García

Centro de Investigación Cardiovascular (CSIC-ICCC). Hospital
de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona. 

16.00-17.00h. Sala 1-2
Mesa: Estrés oxidativo. Punto de partida de enfermedad
degenerativa – Competencia: Macrocompetencias
Moderadora: 
◗ Dra. Dª. Mª Luisa López Díaz-Ufano

Médico de Familia. Centro de Salud Torres de la Alameda. Ma drid. 
Ponentes: 
◗ Dra. Dª. Ángela Rodríguez de Cossío

Médico de Familia. Centro de Salud San Martín de la Vega. Ma -
drid. 

◗ Dra. Dª. Ruth Rodríguez Sánchez 
Médico de Familia. Centro de Salud Sánchez Morante. Getafe.
Ma drid. 

16.00-18.00h. Sala B-1 
Seminario: El potencial de la investigación cualitativa en Aten -
ción Primaria – Competencia: Investigación 
Ponente: 
◗ Dr. D. Fernando Sabirón Sierra 

Profesor Titular de la Universidad de Zaragoza. 

16.00-18.00h. Sala B-2
Seminario: Me sube la bilirrubina: Enfoque diagnóstico del
paciente con ictericia – Competencia: Atención digestiva 
Ponentes: 
◗ Dra. Dª. Ana Sarrión Bosque 

Médico de familia. Centro de Salud Bétera. Valencia. 
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Ponente: 
◗ Dr. D. Luis Moreno Aznar
Profesor del Departamento de Fisiatría y Enfermería. Escuela
Universitaria de Ciencias de la Salud. Universidad de Zaragoza. 

Viernes 23 de octubre

09.30-11.30h. Auditorio
Mesa: Estado actual de la Gripe A

09.30-11.30h. Sala 2008
Simposio: Eyaculación Precoz: Avances en el diagnóstico y tra -
ta miento – Competencia: Atención sexológica
Moderador:
◗ Dr. D. Froilán Sánchez Sánchez

Médico de Familia y Sexólogo Clínico. Centro de Salud de
Xátiva. Valencia. 

Ponentes: 
Introducción y epidemiología de la eyaculación precoz
◗ Dr. D. Carlos San Martín Blanco

Médico de Familia. Clínica Cipsa. Santander. 
Etiología de la eyaculación precoz
◗ Dr. D. Ramón González Correales

Médico de Familia. Experto en Sexología. Centro de Salud 2.
Ciudad Real. 

Abordaje terapéutico; fundamentos para nuevos tratamientos: Priligy
(Dapoxetina)
◗ Dr. D. Juan José Borrás Valls

Médico de Familia. Instituto Espille. Valencia. 

09.30-11.30h. Sala B-1
Seminario: Dieta y alimentos funcionales – Competencia: Ma -
cro competencias
Ponentes: 
◗ Dra. Dª Mª Luisa López Díaz-Ufano 

Médico de Familia. Centro de Salud Torres de la Alameda. Madrid. 
◗ Dr. D. Alfonso del Río Ligorit

Cardiólogo. Jefe de Servicio de Cardiología. Hospital Clínico
Universitario Lozano Blesa. Zaragoza. 

09.30-11.30h. Sala B-2
Seminario: Manejo de las dislipemias – Competencia: Atención
a factores de riesgo cardiovascular
Ponentes: 
◗ Dr. D. Ángel Díaz Rodríguez

Médico de Familia. Centro de Salud de Bembibre. León. 
◗ Dr. D. Francisco Javier García-Norro Herreros 

Médico de Familia. Centro de Salud Condesa. León. 

09.30-11.30h. Sala B-3
Seminario: Actualización en hipertrofia benigna de próstata –
Competencia: Atención urológica
Ponente: 
◗ Dr. D. Francisco Brenes Bermúdez

Médico de Familia. Centro de Atención Primaria Llefià.
Badalona. 

◗ Dr. D. Antonio Alcaraz Asensio
Urólogo. Jefe del Servicio de Urología. Hospital Clinic de Bar ce lona. 

◗ Dr. D. José María Dios Diz
Médico de Familia. Centro de Salud Tardoia. A Coruña.

09.30-11.30h. Sala B-4 
Seminario: ¿Tratamos adecuadamente los dolores poliédricos?:
Manejo multidisciplinario del dolor crónico – Competencia:
Atención integral al paciente con dolor 

Ponentes: 
◗ Dr. D. Emilio Blanco Tarrío

Médico de Familia. Centro de Salud Esperanto. Valladolid. 
◗ Dr. D. Feliciano Sánchez Domínguez 

Médico de Familia. Unidad Urbana de Cuidados Paliativos. Sa la -
manca. 

09.30-11.30h. Sala B-5
Seminario: ¿Qué hacer ante un paciente con pérdida de
consciencia? – Competencia: Atención neurológica 
Ponentes: 
◗ Dra. Dª. Mª Carmen Martínez Altarriba

Médico de Familia. Centro de Atención Primaria Horta. Bar ce lo na. 
◗ Dr. D. Juan José Gomáriz García 

Médico de Familia. Centro de Salud Lorca Sur. Murcia. 

09.30-11.30h. Sala B-6
Seminario: Diagnóstico, manejo y seguimiento de leucemias y
linfomas más comunes – Competencia: Atención hematológica
Ponentes: 
◗ Dr. D. José Polo García

Médico de Familia. Centro de Salud Casar de Cáceres. Cáceres.
◗ Dr. D. Miguel Ángel Fuertes Palacio

Hematólogo. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Za ra -
goza. 

09.30-11.30h. Sala B-7
Seminario: El potencial de la herramienta FRAX en Atención
Primaria – Competencia: Osteoporosis
Ponente: 
◗ Dra. Dª. Carmen Valdés y Llorca

Médico de Familia. Centro de Salud Miraflores. Alcobendas.
Madrid. 

09.30-11.30h. Sala B-8
Seminario: Yo comunico, él comunica, ¿nosotros nos co mu ni -
ca mos? Comunicación médico–paciente – Competencia: Co mu -
ni cación con el individuo, la familia y la comunidad
Ponente: 
◗ Dr. D. Rafael Casquero Ruiz 

Médico de Familia. Centro de Salud Las Cortes. Madrid. 

09.30-11.30h. Sala 1-2
Mesa: Enfermedades autoinmunes: Situaciones clínicas tan
frecuentes y desconocidas – Competencia: Atención reu ma to ló -
gica
Moderador: 
◗ Dr. D. Juan Sergio Fernández Ruiz 

Médico de Familia. Centro de Salud de Armilla. Granada. 
Ponentes: 
Anticuerpos positivos: Del laboratorio a la clínica
◗ Dra. Dª. Adela Marín Ballvé

Internista. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa.
Zaragoza. 

Aspectos relevantes en el seguimiento y tratamiento de pacientes con
enfermedades autoinmunes 
◗ Dr. D. José Luis Hortells Aznar

Internista. Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario
Lozano Blesa. Zaragoza. 

Diagnóstico de presunción en Atención Primaria de las enfermedades
autoinmunes más frecuentes 
◗ Dr. D. Félix Zubiri Sáenz

Médico de Familia. Centro de Salud Iturrama. Pamplona. 

09.30-11.30h. Sala 2-3
Mesa: Claudicación intermitente: Significado, manejo práctico
y nuevas alternativas – Competencia: Atención cardiovascular 
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Moderador: 
◗ Dr. D. Eduardo Carrasco Carrasco

Médico de Familia. Centro de Salud Abarán. Murcia. 
Ponentes: 
Etiopatogenia y diagnóstico de la claudicación intermitente en Atención
Primaria
◗ Dra. Dª. Olga García Vallejo

Médico de Familia. Centro de Salud Almendrales. Madrid. 
Tratamiento de la claudicación intermitente en el marco de la Atención
Primaria. Criterios de remisión al cirujano vascular
◗ Dr. D. Miguel Ángel Marco Luque

Jefe de Servicio de Angiología y Cirugía Vascular. Hospital
Miguel Servet. Zaragoza. 

Nuevas alternativas terapéuticas en la claudicación intermitente
◗ Dr. D. Enrique Puras Mallagray

Jefe de la Unidad de Cirugía Vascular. Hospital Fundación Al cor -
cón. Madrid. 

09.30-11.30h. Sala W1
Foro de debate: Adecuada prescripción farmacéutica. Tópicos,
falsedades y realidades – Competencia: Gestión de la atención
Moderador: 
◗ Dr. D. Ramón Boria Avellanas

Médico de Familia. Centro de Salud Sariñena. Huesca. 
Ponentes: 
Riesgos de la prescripción inadecuada
◗ Dr. D. Jesús Honorato Pérez 

Director del Servicio de Farmacología. Clínica Universitaria de
Navarra. 

El médico de familia ante el Uso Racional del Medicamento
◗ Dra. Dª. Mercedes Ricote Belinchón

Médico de Familia. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid. 
Necesidad de una eficiencia en el uso de los fármacos en los servicios
sanitarios
◗ Dr. D. José Ignacio Gaspar Escayola

Jefe del Servicio de Oferta Sanitaria, Formación, Control y Uso
del Medicamento. Departamento de Salud y Consumo. Gobierno
de Aragón. 

09.30-11.30h. Sala W2
Foro de debate: La visión del médico de familia desde una pers -
pectiva europea – Competencia: Macrocompetencias
Moderador:
◗ Dr. D. Julián Velasco Gutiérrez

Médico de Familia. Centro de Salud Candelario. Salamanca. 
Ponentes: 
Trabajar en Atención Primaria en Dinamarca
◗ Dra. Dª. Ana Mª Nielsen Bentsen 

Médico de Familia. Centro de Salud Villamor de los Escuderos.
Zamora. 

Ventajas e inconvenientes del Modelo de Atención Primaria en Reino
Unido
◗ Dra. Dª. Alicia Revilla Aparicio

Médico de Familia. Centro Sociosanitario Mutuam Güell. Bar ce -
lo na. 

Médico General en Portugal
◗ Dr. D. Valentín Posado Rodríguez 

Médico de Familia. Centro de Salud Fuentesano. Zamora. 
10.00-11.30h. Anfiteatro
Conferencia: La salud como derecho humano 
Ponente: 
◗ D. Federico Mayor Zaragoza 

Presidente de la Fundación Cultura de Paz. 

12.00-14.00h. Auditorio
Foro de debate: Coordinación entre niveles asistenciales; nue vos
modelos, modelo Alzira – Competencia: Gestión de la aten ción

Moderadora: 
◗ Dra. Dª. Mar Ruestan Olivan

Médico de Familia. Hospital MAZ. Zaragoza. 
Ponentes: 
◗ Dr. D. Rafael Micó Pérez

Médico de Familia. Director de Área de Asistencia Ambulatoria.
Departamento Valencia-Hospital General. 

◗ Dra. Dª. Marta Aguilera Guzmán
Miembro de la Junta Directiva de la Sociedad Española de
Directivos de Atención Primaria. 

◗ Dra. Dª. Rosana Espinosa Urbina
Directora Asistencial de Área de Salud. Departamento de Salud
de La Ribera. Valencia. 

12.00-14.00h. Anfiteatro
Mesa: Diabetes Tipo 2: Y después de la metformina, ¿qué? –
Com petencia: Atención a factores de riesgo cardiovascular 
Moderadora: 
◗ Dra. Dª. Margarita Alonso Fernández 

Médico de Familia. Centro de Salud La Eria. Oviedo. 
Ponentes: 
Sulfonilureas
◗ Dr. D. Francisco Javier Acha Pérez 

Endocrinólogo. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza. 
Glitazonas
◗ Dr. D. Francisco Carramiñana Barrera 

Médico de Familia. Centro de Atención Primaria San Roque.
Badajoz. 

Inhibidores de la DPP-4
◗ Dr. D. Ignacio Llorente Gómez

Endocrinólogo. Jefe de Sección. Hospital Nuestra Señora de la
Candelaria. Tenerife. 

12.00-14.00h. Sala 2008
Simposio: Programas para el manejo del paciente con riesgo
cardiometabólico – Competencia: Atención a factores de riesgo
cardiovascular 
Ponentes: 
Programa Diabes
◗ Dr. D. Tomás Sánchez Ruiz

Médico de Familia. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch.
Valencia. 

Programa MEJORA
◗ Dra. Dª. Rosario Corio Andújar 

Médico de Familia. Centro de Salud Martí Juliá. Cornellá de
Llobregat. Barcelona. 

Caso clínico
◗ Dr. D. Miguel Ángel Prieto Díaz 

Médico de Familia. Centro de Salud Vallobín. Oviedo. 
◗ Dr. D. Salvador Tranche Iparraguire

Médico de Familia. Centro de Salud El Cristo. Oviedo. 

12.00-14.00h. Sala B-1 
Ponencia: DPC: Un año después. Evaluación de resultados –
Com petencia: Docencia 
Ponentes: 
◗ Dr. D. José Ignacio Cantero Santamaría 

Responsable de Desarrollo Profesional Continuo de SEMERGEN. 
◗ Dra. Dª. Nuria Fernández de Cano Martín 

Responsable de Formación y MIR de SEMERGEN. 

12.00-14.00h. Sala B-2
Seminario: Me pica todo: Manejo del prurito – Competencia:
Atención dermatológica 
Ponente: 
◗ Dr. D. Servando Marrón Moya

Dermatólogo. Hospital de Calatayud. Zaragoza. 
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12.00-14.00h. Sala B-3
Seminario: Actualización en hipertrofia benigna de próstata –
Competencia: Atención urológica
Ponente: 
◗ Dr. D. Francisco Brenes Bermúdez

Médico de Familia. Centro de Atención Primaria Llefià. Ba da lo -
na. 

◗ Dr. D. Antonio Alcaraz Asensio
Urólogo. Jefe del Servicio de Urología. Hospital Clinic de Bar ce -
lona. 

◗ Dr. D. José María Dios Diz
Médico de Familia. Centro de Salud Tardoia. A Coruña.

12.00-14.00h. Sala B-4
Seminario: Atención paliativa urgente al paciente terminal –
Competencia: Atención oncológica: Cuidados paliativos 
Ponentes: 
◗ Dra. Dª. Rosa Díez Cagigal 

Médico de Familia. Equipo de Cuidados Paliativos. Hospital de
Laredo. Cantabria. 

◗ Dr. D. Feliciano Sánchez Domínguez 
Médico de Familia. Unidad Urbana de Cuidados Paliativos.
Salamanca. 

12.00-14.00h. Sala B-5
Seminario: ¿Qué hacer ante un paciente con pérdida de
consciencia? – Competencia: Atención neurológica 
Ponentes: 
◗ Dra. Dª. Mª Carmen Martínez Altarriba

Médico de Familia. Centro de Atención Primaria Horta. Bar ce lo -
na. 

◗ Dr. D. Juan José Gomáriz García 
Médico de Familia. Centro de Salud Lorca Sur. Murcia. 

12.00-14.00h. Sala B-6
Seminario: Patología anal: Trasladando la evidencia a la
práctica diaria – Competencia: Atención digestiva 
Ponentes: 
◗ Dra. Dª. Mª Pilar Remiro Barrera

Cirujana. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza. 
◗ Dr. D. José Carlos Salinas Payer

Cirujano. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza. 

12.00-14.00h. Sala B-7
Seminario: Manejo de la artritis reumatoide – Competencia:
Atención reumatológica
Ponente: 
◗ Dr. D. Francisco Javier Manero Ruiz

Jefe de Sección de Reumatología. Hospital Universitario Miguel
Ser vet. Zaragoza. 

12.00-14.00h. Sala B-8
Seminario: Cuando tus pacientes usan homeopatía, ¿qué debes
saber? – Competencia: Macrocompetencias
Ponentes: 
◗ Dr. D. José Javier Aranaz Andrés 

Médico de Familia. Homeópata. Centro de Salud Pastrana. Gua -
da lajara. 

◗ Dra. Dª. Mª José Sáenz Rodríguez 
Médico de Familia. Homeópata. Centro de Salud Deltebre. Ta rra -
gona. 

12.00-14.00h. Sala 2-3
Mesa: Optimización del manejo y tratamiento de la dislipemia
en Atención Primaria – Competencia: Atención a factores de
riesgo cardiovascular

Moderador: 
◗ Dr. D. Gustavo Rodríguez Roca

Médico de Familia. Centro de Salud de La Puebla de Montalbán.
Toledo. 

Ponentes: 
¿Cómo tenemos controlados a nuestros pacientes en España?
◗ Dr. D. Adalberto Serrano Cumplido

Médico de Familia. Centro de Salud Repélega. Portugalete. Viz -
ca ya. 

La importancia y necesidad de alcanzar objetivos en la prevención
cardiovascular
◗ Dr. D. Fernando Civeira Murillo

Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Miguel Ser -
vet. Zaragoza. 

Manejo y tratamiento actual con estatinas. Más allá de reducción LDL
◗ Dr. D. Vivencio Barrios Alonso

Cardiólogo. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid. 

12.00-14.00h. Sala S-2
Taller: Ecografía de hombro – Competencia: Atención trau ma to -
ló gica
Ponentes: 
◗ Dr. D. Jesús Rodríguez González 

Medicina del Trabajo. SPA Asepeyo. Bilbao. 
◗ Dr. D. Nabor Díaz Rodríguez 

Médico de Familia. Centro de Salud Avalenza. Orense.

12.00-14.00h. Sala W2
Mesa: ¿Es necesario integrar la Medicina de Familia en los pla -
nes de estudio? – Competencia: Docencia
Moderador: 
◗ Dr. D. Félix Suárez González

Médico de Familia. Centro de Salud San Roque. Badajoz. 
Ponentes: 
¿Hay voluntad de integrar la Medicina de Familia en los planes de
estudio?
◗ Dra. Dª. Ana de Santiago Nocito

Médico de Familia. EAP Cogolludo. Guadalajara. SESCAM. 
La Medicina de Familia en el plan de estudios de Grado de Medicina en
la Universidad de Zaragoza
◗ Dr. D. Arturo Vera Gil 

Decano de la Facultad de Medicina. Universidad de Zaragoza. 
Medicina de Familia y Universidad. Asignatura pendiente. 
◗ Dª. Leyre Zubiri Oteiza

Estudiante de 6º de Medicina. Universidad de Navarra. 

16.00-18.00h. Sala 2008 
Simposio: Cambios en el estilo de vida, fitosteroles y riesgo
cardiovascular – Competencia: Actividades preventivas en Aten -
ción Primaria
Moderador: 
◗ Dr. D. Lluis Masana Marín

Especialista en Medicina Interna. Unidad de Lípidos y Ar te ros -
clerosis. Hospital Universitario Sant Joan. Reus. 

Ponentes: 
Impacto de los cambios en el estilo de vida sobre el riesgo cardiovascular
◗ Dra. Dª. Estíbaliz Jarauta Simón

Especialista en Medicina Interna. Unidad de Lípidos y Riesgo
Cardiovascular. Hospital Miguel Servet. Zaragoza. 

Mecanismos de acción de los fitosteroles 
◗ Dr. D. Emili Ros Rahola 

Digestólogo. Unidad de Lípidos. Hospital Clinic de Barcelona. 
Evidencia científica del efecto de los fitosteroles sobre la colesterolemia
◗ Dra. Dª. Nuria Plana Gil

Pediatra. Unidad de Medicina Vascular y Metabolismo. Hospital
Universitario Sant Joan. Reus.
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16.00-18.00h. Sala B-1
Seminario: Manejo del paciente con VIH – Competencia: Aten -
ción a la patología infecciosa 
Ponentes: 
◗ Dr. D. José Luis Cañada Merino 
Médico de Familia. Centro de Salud Algorta. Getxo. Vizcaya. 
◗ Dr. D. Emilio Ildefonso García Criado
Médico de Familia. Centro de Salud de La Fuensanta. Córdoba. 

16.00-18.00h. Sala B-2
Seminario: Me pica todo: Manejo del prurito – Competencia:
Atención dermatológica 
Ponente: 
◗ Dr. D. Servando Marrón Moya

Dermatólogo. Hospital de Calatayud. Zaragoza. 

16.00-18.00h. Sala B-5
Seminario: Buenas prácticas en la asistencia sanitaria al in mi -
gran te – Competencia: Atención al inmigrante 
Ponentes: 
◗ Dr. D. José Luis Martincano Gómez 

Médico de Familia. Centro de Salud Jabugo. Huelva. 
◗ Dra. Dª. Amor Melguizo Béjar 

Médico de Familia. Centro de Salud Torrerramona. Zaragoza. 

16.00-18.00h. Sala B-6
Taller: Aproximación diagnóstica mediante la exploración:
Hombro y rodilla – Competencia: Atención traumatológica
Ponentes: 
◗ Dr. D. Sergio Giménez Basallote

Médico de Familia. Centro de Salud El Limonar. Málaga. 
◗ Dr. D. José Luis Casals Sánchez

Facultativo de Área de Reumatología. Médico de Familia.
Hospital Clínico de Málaga. 

16.00-18.00h. Sala S-2
Taller: Ecografía de hombro – Competencia: Atención trau ma to -
lógica
Ponentes: 
◗ Dr. D. Jesús Rodríguez González 

Medicina del Trabajo. SPA Asepeyo. Bilbao. 
◗ Dr. D. Nabor Díaz Rodríguez 

Médico de Familia. Centro de Salud Avalenza. Orense. 

16.00-18.00h. Sala W2
Defensa de Comunicaciones Tipo Póster

Sábado 24 de octubre

09.30-11.30h. Sala B-1
Seminario: Abordaje de las enfermedades raras desde Atención
Primaria – Competencia: Atención a las enfermedades raras
Ponentes: 
◗ Dr. D. Alfredo Avellaneda Fernández

Médico de Familia. Centro de Salud Los Cármenes. Madrid. 
◗ Dr. D. Guillermo Pombo Alles

Médico de Familia. Centro de Salud Dávila. Santander. 
◗ Dª. Maravillas Izquierdo Martínez

Directora de la Cátedra de Salud Pública y Gestión Sanitaria.
Universidad Europea de Madrid. 

09.30-11.30h. Sala B-2
Seminario: Alteraciones menstruales: Orientación diagnóstica
y terapéutica – Competencia: Atención ginecológica 

Ponentes: 
◗ Dra. Dª. Mercedes Abizanda González

Médico de Familia y Ginecóloga. Centro de Atención Primaria
Villa Olímpica. Barcelona. 

◗ Dra. Dª. Elena Martínez Prats 
Médico de Familia. Centro de Atención Primaria Barceloneta.
Bar celona. 

09.30-11.30h. Sala B-3 y B-4
Taller: Aproximación diagnóstica mediante la exploración:
Hom bro y rodilla – Competencia: Atención traumatológica
Ponentes: 
◗ Dr. D. Sergio Giménez Basallote

Médico de Familia. Centro de Salud El Limonar. Málaga. 
◗ Dr. D. José Luis Casals Sánchez

Facultativo de Área de Reumatología. Médico de Familia. Hos -
pital Clínico de Málaga. 

09.30-11.30h. Sala B-5
Seminario: Cómo realizar un informe de reflexión y diseñar un
plan de mejora – Competencia: Calidad asistencial
Ponentes: 
◗ Dr. D. Armando Santo González

Médico de Familia. Centro de Salud de Sangonera la Verde.
Grupo de Atención Primaria de Murcia. 

◗ Dra. Dª. Marina Carrasco Gómez 
Residente de 3er año de Medicina Familiar y Comunitaria.
Centro de Salud Barrio del Carmen. Hospital Universitario Reina
Sofía. Murcia. 

09.30-11.30h. Sala B-6
Seminario: Doctor, mi madre está imposible. Diagnóstico y ma -
ne jo del paciente con demencia – Competencia: Atención al anciano 
Ponentes: 
◗ Dr. D. Juan Carlos Colmenarejo Hernando

Médico de Familia. Centro de Salud Benita de Ávila. Madrid. 
◗ Dra. Dª. Brigitte Calle Cabada

Médico de Familia. Centro de Salud Santa Hortensia. Madrid. 

10.00-11.30h. Sala 2008
Asamblea General Ordinaria de Socios de SEMERGEN

12.00-13.00h. Auditorio
Conferencia de Clausura: Sentido y sinsentido de la en fer me dad
Ponente: 
◗ D. Fernando Savater Martín 

Escritor. 

13.00-14.00h. Auditorio
Acto Oficial de Clausura 

14.30h.
Cocktail de Clausura

Aulas

Aula Lilly
Sala 1-1 y Sala 1-2 (viernes)

Jueves, 09.30-18.00h. 

09.30-11.30h. Sala 1-1
Seminario: Neurobiología de la depresión: Consecuencias fí si cas
y tratamiento farmacológico – Competencia: Atención a la salud
mental
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Ponentes: 
◗ Dr. D. Ricardo Manzanera Escarti 

Médico de Familia. Faculty of Medicine. Imperial College Lon -
don. Londres. 

◗ Dr. D. José Antonio Lozano Ortiz
Médico de Familia. Sevilla. 

12.00-14.00h. Sala 1-1
Seminario: Triada disfunción eréctil, disfunción endotelial y
enfermedad cardiovascular: Aspectos prácticos – Competencia:
Atención sexológica
Ponentes: 
◗ Dr. D. Froilán Sánchez Sánchez

Médico de Familia y Sexólogo Clínico. Centro de Salud de Xá -
tiva. Valencia. 

◗ Dr. D. Manuel Mas García
Catedrático de Fisiología. Universidad de La Laguna. Tenerife. 

16.00-18.00h. Sala 1-1
Taller: Ampliando habilidades en la utilización de las insulinas
– Competencia: Atención a factores de riesgo cardiovascular 
Ponentes:
◗ Dr. D. José Mancera Romero

Médico de Familia. Centro de Salud Ciudad Jardín. Málaga. 
◗ Dr. D. César Lozano Suárez

Médico de Familia. Unidad Docente de Ciudad Real. 

Viernes, 09.30-18.00h. 

09.30-11.30h. Sala 1-1
Taller: Ampliando habilidades en la utilización de las insulinas
– Competencia: Atención a factores de riesgo cardiovascular 
Ponentes: 
◗ Dr. D. José Mancera Romero

Médico de Familia. Centro de Salud Ciudad Jardín. Málaga. 
◗ Dr. D. César Lozano Suárez

Médico de Familia. Unidad Docente de Ciudad Real. 

12.00-14.00h. Sala 1-1
Simposio: Exenatida: Un nuevo paradigma en el tratamiento de
la Diabetes Tipo 2 – Competencia: Atención a factores de riesgo
cardiovascular 
Moderador: 
◗ Dr. D. Javier Mediavilla Bravo

Médico de Familia. Centro de Salud Pampliega. Burgos. 
Ponentes: 
Exenatida: Desarrollo del primer y único Incretín Mimético 
◗ Dr. D. Manel Mata Cases

Médico de Familia. Centro de Atención Primaria La Mina. Sant
Adrià de Besòs. Barcelona. 

Exenatida frente a insulina: Estudios comparativos 
◗ Dr. D. Manel Puig Domingo 

Consultor. Servicio de Endocrinología. Hospital Clínic. Bar ce lo -
na. 

Mejora del pronóstico del paciente diabético: Glucemia postprandial y
obesidad 
◗ Dr. D. Francisco Javier Escalada San Martín

Consultor. Departamento de Endocrinología y Nutrición. Clínica
Universidad de Navarra. Pamplona.

P y R 

12.00-14.00h. Sala 1-2
Seminario: Neurobiología de la depresión: Consecuencias fí si cas
y tratamiento farmacológico – Competencia: Atención a la salud
mental 
Ponentes:

◗ Dr. D. Ricardo Manzanera Escarti 
Médico de Familia. Faculty of Medicine. Imperial College Lon -
don. Londres. 

◗ Dr. D. José Antonio Lozano Ortiz
Médico de Familia. Sevilla. 

16.00-18.00h. Sala 1-1
Seminario: Problemas sexuales en la madurez. Disfunción
eréctil y tratamiento farmacológico – Competencia: Atención se -
xo lógica 
Ponentes: 
◗ Dr. D. Juan José Borrás Valls

Médico de Familia. Instituto Espille. Valencia. 
◗ Dr. D. Carlos San Martín Blanco 

Médico de Familia. Clínica Cipsa. Santander. 

Aula Novartis 
Sala 1-4

Jueves, 09.30-18.00h. 

09.30-11.30h. Sala 1-4
Seminario: Terapia combinada en pacientes hipertensos – Com-
petencia: Atención a factores de riesgo cardiovascular 
Ponentes: 
◗ Dr. D. Tomás Sánchez Ruiz 

Médico de Familia. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch.
Valencia. 

◗ Dr. D. José Luis Llisterri Caro 
Médico de Familia. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch.
Valencia. 

12.00-14.00h. Sala 1-4
Seminario: Complicaciones de la diabetes: ¿Cuándo es tarde?
¿Nunca lo es? Utilización de la terapia combinada – Com pe ten -
cia: Atención a factores de riesgo cardiovascular
Ponente: 
◗ Dr. D. Javier Masso Orozco

Médico de Familia. Centro de Salud Casas de Juan Núñez. Al ba -
ce te. 

16.00-18.00h. Sala 1-4
Seminario: Actualización en HTA: De la evidencia científica a
la práctica clínica – Competencia: Atención a factores de riesgo
cardiovascular 
Ponentes: 
◗ Dr. D. José Luis Gorriz Teruel 

Servicio de Nefrología. Hospital Doctor Pesset. Valencia. 
◗ Dr. D. Emilio Ildefonso García Criado

Médico de Familia. Centro de Salud de La Fuensanta.
Córdoba.

Viernes, 09.30-18.00h. 

09.30-11.30h. Sala 1-4
Seminario: Complicaciones de la diabetes: ¿Cuándo es tarde?
¿Nunca lo es? Utilización de la terapia combinada – Com pe ten -
cia: Atención a factores de riesgo cardiovascular
Ponente: 
◗ Dr. D. Javier Masso Orozco

Médico de Familia. Centro de Salud Casas de Juan Núñez. Al ba -
ce te. 
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12.00-14.00h. Sala 1-4
Seminario: Terapia combinada en pacientes hipertensos – Com-
petencia: Atención a factores de riesgo cardiovascular 
Ponentes: 
◗ Dr. D. Tomás Sánchez Ruiz 

Médico de Familia. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch.
Valencia. 

◗ Dr. D. José Luis Llisterri Caro 
Médico de Familia. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch.
Valencia. 

16.00-18.00h. Sala 1-4
Seminario: Actualización en diabetes: De la evidencia científica
a la práctica clínica – Competencia: Atención a factores de riesgo
cardiovascular 
Ponentes: 
◗ Dr. D. Javier Mediavilla Bravo

Médico de Familia. Centro de Salud Pampliega. Burgos. 
◗ Dr. D. Francisco Javier Acha Pérez

Endocrinólogo. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza. 

Aula Almirall 
Sala 2-1 

Jueves, 09.30-18.00h. 

09.30-11.30h. Sala 2-1
Seminario: Diabetes y enfermedad cardiovascular. ¿Actuamos
co rrectamente? – Competencia: Atención a factores de riesgo car -
dio vascular
Ponentes: 
◗ Dr. D. Mateu Seguí Díaz 

Médico de Familia. Centro de Salud Es Castell. Menorca. 
◗ Dr. D. Andrés Ollero Ortigas

Médico de Familia. Centro de Salud Alagón. Zaragoza. 

12.00-14.00h. Sala 2-1
Seminario: Enfoque múltiple en el control del riesgo vascular de
los hipertensos. ¿Hacia dónde nos dirigimos? – Competencia: Aten -
ción a factores de riesgo cardiovascular 
Ponentes: 
◗ Dr. D. Salvador Lou Arnal 

Médico de Familia. Centro de Salud Utebo. Zaragoza.
◗ Dr. D. Francisco Javier Alonso Moreno

Médico de Familia. Centro de Salud Sillería. Toledo. 

16.00-18.00h. Sala 2-1 
Seminario: De la HTA a la insuficiencia cardiaca – Com pe ten -
cia: Atención a factores de riesgo cardiovascular
Ponentes: 
◗ Dr. D. Joaquín Aznar Costa

Cardiólogo. Hospital Provincial Nuestra Señora de Gracia. Za ra go za.
◗ Dr. D. José Luis Llisterri Caro

Médico de Familia. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch.
Valencia. 

Viernes, 09.30-18.00h. 

09.30-11.30h. Sala 2-1
Seminario: De la HTA a la insuficiencia cardiaca – Com pe ten -
cia: Atención a factores de riesgo cardiovascular
Ponentes: 
◗ Dr. D. Joaquín Aznar Costa

Cardiólogo. Hospital Provincial Nuestra Señora de Gracia. Za ra -
go za.

◗ Dr. D. José Luis Llisterri Caro
Médico de Familia. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch.
Valencia. 

12.00-14.00h. Sala 2-1
Seminario: Enfoque múltiple en el control del riesgo vascular
de los hipertensos. ¿Hacia dónde nos dirigimos? – Competen -
cia: Atención a factores de riesgo cardiovascular 
Ponentes: 
◗ Dr. D. Salvador Lou Arnal 

Médico de Familia. Centro de Salud Utebo. Zaragoza.
◗ Dr. D. Francisco Javier Alonso Moreno

Médico de Familia. Centro de Salud Sillería. Toledo. 

16.00-18.00h. Sala 2-1
Seminario: Diabetes y enfermedad cardiovascular. ¿Actuamos
correctamente? – Competencia: Atención a factores de riesgo
cardiovascular
Ponentes: 
◗ Dr. D. Mateu Seguí Díaz 

Médico de Familia. Centro de Salud Es Castell. Menorca. 
◗ Dr. D. Andrés Ollero Ortigas

Médico de Familia. Centro de Salud Alagón. Zaragoza. 

Aula Lundbeck 
Sala W3

Jueves, 09.30-18.00h.

09.30-11.30h. Sala W3
Seminario: Abordaje de los pacientes hiperfrecuentadores –
Com petencia: Macrocompetencias 
Ponentes: 
◗ Dr. D. José Ángel Arbesú Prieto

Médico de Familia. Centro de Salud La Eria. Oviedo. 
◗ Dr. D. Javier García Campayo

Psiquiatra. Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario Miguel
Servet. Zaragoza. 

12.00-14.00h. Sala W3 
Seminario: Adherencia terapéutica en los trastornos mentales
– Competencia: Atención a la salud mental 
Ponente: 
◗ Dra. Dª. Elena Villalva Quintana

Médico de Familia. Centro de Salud Nuestra Señora del Pilar.
Alcalá de Henares. Madrid. 

16.00-18.00h. Sala W3
Seminario: El estigma de la Depresión y Ansiedad: La rea -
lidad “sin etiquetas” desde un prisma cinematográfico. Una
res pon sa bilidad de todos – Competencia: Atención a la salud
mental 
Ponentes:
◗ Dr. D. Javier García Campayo

Psiquiatra. Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario Miguel
Servet. Zaragoza. 

◗ Dr. D. José Ángel Arbesú Prieto
Médico de Familia. Centro de Salud La Eria. Oviedo. 

Viernes, 09.30-18.00h. 

09.30-11.30h. Sala W3
Seminario: Adherencia terapéutica en los trastornos mentales –
Com petencia: Atención a la salud mental
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Ponente: 
◗ Dra. Dª. Elena Villalva Quintana

Médico de Familia. Centro de Salud Nuestra Señora del Pilar.
Alcalá de Henares. Madrid. 

12.00-14.00h. Sala W3
Seminario: Abordaje de los pacientes hiperfrecuentadores – Com -
petencia: Macrocompetencias 
Ponentes: 
◗ Dr. D. José Ángel Arbesú Prieto

Médico de Familia. Centro de Salud La Eria. Oviedo. 
◗ Dr. D. Javier García Campayo

Psiquiatra. Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario Miguel
Servet. Zaragoza. 

16.00-18.00h. Sala W3
Seminario: El estigma de la Depresión y Ansiedad: la realidad
“sin etiquetas” desde un prisma cinematográfico. Una res pon -
sa bilidad de todos – Competencia: Atención a la salud mental 
Ponentes: 
◗ Dr. D. Javier García Campayo

Psiquiatra. Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario Miguel
Servet. Zaragoza. 

◗ Dr. D. José Ángel Arbesú Prieto
Médico de Familia. Centro de Salud La Eria. Oviedo. 

Jornadas Científicas y Profesionales

Jornada de Actividades Preventivas

Jueves, 09.30-18.00h.
Salas W1 y W2

09.30-11.30h. Sala W1
Seminario: Exploración mamaria – Competencia: Actividades
preventivas en Atención Primaria 
Ponente: 
◗ Dra. Dª. Esther Redondo Margüello 

Médico de Familia. Centro Monográfico de Salud Internacional.
Madrid Salud. Madrid. 

09.30-11.30h. Sala W2
Seminario: Cáncer de cuello de útero – Competencia: Ac ti vi da -
des preventivas en Atención Primaria
Ponentes: 
◗ Dra. Dª. Mercedes Abizanda González

Médico de Familia y Ginecóloga. Centro de Atención Primaria Villa
Olímpica. Barcelona. 

◗ Dra. Dª. Elena Martínez Prats 
Médico de Familia. Centro de Atención Primaria Barceloneta.
Barcelona. 

◗ Dra. Dª. Mª Antonia Rodríguez Hernández 
Médico de Familia. Centro de Salud San José. Las Palmas de Gran
Canaria. 

12.00-14.00h. Sala W2
Mesa: Riesgo laboral en el profesional sanitario – Com pe tencia:
Actividades preventivas en Atención Primaria 
Moderadora: 
◗ Dra. Dª. Paloma Casado Pérez 

Médico de Familia. Centro de Salud Canillejas. Área IV. SERMAS.
Madrid. 

Ponentes: 

Prevención de procesos respiratorios en personal sanitario
◗ Dr. D. José Luis Cañada Merino 

Médico de Familia. Centro de Salud Algorta. Getxo. Vizcaya. 
Medidas preventivas ante exposición a material biológico
◗ Dra. Dª. Eugenia García Virosta

Médico de Familia. Centro de Salud de Canillejas. SERMAS. Ma -
drid. 

Prevención de enfermedades por contacto directo
◗ Dra. Dª. Agustina Cano Espín 

Médico de Familia. Centro de Salud de Canillejas. SERMAS. Ma -
drid. 

Ergonomía en el profesional sanitario. ¿Existen consideraciones es pe cia -
les? 
◗ D. Alfredo Lozano Rodríguez 

AGM Técnicos e Ingenieros de Proyectos. Madrid. 

16.00-18.00h. Sala W1
Seminario: ¿Más vale prevenir que curar? Análisis crítico de las
actividades preventivas en Atención Primaria – Competencia:
Ac tividades preventivas en Atención Primaria 
Ponentes: 
◗ Dra. Dª. Ana de Santiago Nocito

Médico de Familia. EAP Cogolludo. Guadalajara. SESCAM. 
◗ Dr. D. Jesús Iturralde Iriso

Médico de Familia. Centro de Salud Casco Viejo. Vitoria. 

16.00-18.00h. Sala W2
Seminario: Cáncer de cuello de útero – Competencia: Ac ti vi da -
des preventivas en Atención Primaria
Ponentes: 
◗ Dra. Dª. Mercedes Abizanda González

Médico de Familia y Ginecóloga. Centro de Atención Primaria
Villa Olímpica. Barcelona. 

◗ Dra. Dª. Elena Martínez Prats 
Médico de Familia. Centro de Atención Primaria Barceloneta.
Barcelona. 

◗ Dra. Dª. Mª Antonia Rodríguez Hernández 
Médico de Familia. Centro de Salud San José. Las Palmas de Gran
Canaria. 

Jornada del Residente

Jueves, 09.30-18.00h.
Salas Pilar, W4 y W5

09.30-11.30h. Sala Pilar
Seminario: Antiagregación en Atención Primaria – Com pe ten -
cia: Atención hematológica
Ponente: 
◗ Dr. D. Ángel Vicente Molinero 

Médico de Familia. Especialista en Medicina Preventiva y Salud
Pública. Médico adjunto del Servicio de Urgencias. Hospital Royo
Villanova. Zaragoza. 

09.30-11.30h. Sala W4
Seminario: Violencia de género y sus documentos médico-
legales para médicos residentes – Competencia: Bioética, de on -
to lo gía y medicina legal
Ponente: 
◗ Dra. Dª. Eva Trillo Calvo

Médico residente de 2º año de Medicina Familiar y Comunitaria.
Centro de Salud Actur Sur. Zaragoza. 

09.30-11.30h. Sala W5
Seminario: ¿Qué debe saber un residente de primaria sobre
electrocardiografía? – Competencia: Atención cardiovascular
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Ponente: 
◗ Dr. D. Roberto Genique Martínez 

Médico residente de 4º año de Medicina Familiar y Comunitaria.
Centro de Salud San José Norte. Zaragoza.

12.00-13.00h. Sala W5
Taller: Infiltración de hombro – Competencia: Atención trau ma -
to lógica
Ponente: 
◗ Dr. D. Ignacio Andrés Bergareche

Médico de Familia. Adjunto de Urgencias. Hospital Royo Vi lla -
no va. Zaragoza. 

12.00-14.00h. Sala Pilar
Seminario: Geografía V.P.M. Variaciones de la Práctica Médica
– Competencia: Gestión de la atención
Ponente: 
◗ Dra. Dª. Mª Felicidad Yáñez Rodríguez 

Médico de Familia. Máster en Salud Pública. Servicio de
Urgencias. Hospital Ernest Lluch. Calatayud. Zaragoza.

12.00-14.00h. Sala W4
Taller: Vías alternativas en la administración me di ca men -
tosa: Vía intraósea y subcutánea – Competencia: Ma cro com pe -
tencias
Ponentes:
◗ Dr. D. Omar Daoud

Médico residente de 2º año de Medicina Familiar y Comunitaria.
Centro de Salud Calatayud Sur. Zaragoza. 

◗ Dra. Dª. Clara Ferrando Aznar 
Médico residente de 3er año de Medicina Familiar y Co mu ni ta -
ria. Centro de Salud San José Norte. Zaragoza. 

13.00-14.00h. Sala W5
Taller: Vendaje funcional de tobillo – Competencia: Atención
traumatológica
Ponente: 
◗ Dr. D. Marco Antonio Esquivias Campos 

Médico residente de 4º año de Medicina Familiar y Comunitaria.
Centro de Salud de Hellín. Albacete. 

16.00-18.00h. Sala W4
Mesa: Cómo ser residente de Medicina Familiar y no morir en
el intento – Competencia: Macrocompetencias
Moderador: 
◗ Dr. D. Ignacio Andrés Bergareche

Médico de Familia. Adjunto de Urgencias. Hospital Royo Vi lla -
no va. Zaragoza. 

Ponentes: 
¿Por qué los residentes de Medicina Familiar optamos por alternativas
diferentes a la Atención Primaria al término de la residencia? 
◗ Dr. D. Marco Antonio Esquivias Campos 

Médico residente de 4º año de Medicina Familiar y Comunitaria.
Centro de Salud de Hellín. Albacete. 

Otra visión de la Medicina de Familia: periodo formativo en Brasil
◗ Dra. Dª. Clara Ferrando Aznar

Médico residente de 3er año de Medicina Familiar y Co mu ni -
taria. Centro de Salud San José Norte. Zaragoza. 

R1, objetivo: sobrevivir
◗ Dra. Dª. Eva Trillo Calvo 

Médico residente de 2º año de Medicina Familiar y Comunitaria.
Centro de Salud Actur Sur. Zaragoza. 

Cuando todo avance no es un progreso
◗ Dr. D. Ángel Vicente Molinero 

Médico de Familia. Especialista en Medicina Preventiva y Salud
Pública. Médico adjunto del Servicio de Urgencias. Hospital
Royo Villanova. Zaragoza. 

Jornada del Instituto de Bioética
y Humanidades

Viernes, 12.00-18.00h.
Sala W1

12.00-14.00h. Sala W1
Curso de Introducción a la Bioética – Competencia: Ma cro com -
petencias

16.00-18.00h. Sala W1
Seminario: Cuestiones éticas en la asistencia de urgencias –
Competencia: Bioética, deontología y medicina legal
Ponentes: 
◗ Dr. D. José Francisco Díaz Ruiz 

Médico de Familia. Consejería de Sanidad, Consumo y Servicios
Sociales del Gobierno de Cantabria. 

◗ Dr. D. Antonio Hidalgo Carballal 
Médico Forense. Instituto de Medicina Legal. Cuenca. 

Jornada de Urgencias

Viernes, 09.30-18.00h.
Salas Venus, Hércules, Pilar y La Constancia. 

Grupo 1

09.30-11.00h. Sala Hércules
Taller: Hay que ventilar a este paciente… ¿lo tengo que in tu -
bar? – Competencia: Macrocompetencias
Ponente: 
◗ Dr. D. Gabriel Jiménez Moral

Médico de Familia. Médico de Emergencias. Empresa Pública de
Emergencias Sanitarias EPES-061. Córdoba. 

11.00-12.30h. Sala La Constancia
Taller: Doctor tengo palpitaciones – Competencia: Atención car -
dio vascular
Ponentes: 
◗ Dr. D. Fernando Ayuso Baptista

Médico de Emergencias. Servicio Provincial de la Empresa
Pública de Emergencias Sanitarias 061 de Córdoba. 

◗ Dr. D. Alfredo Ortiz Arjona
Médico de Familia. Centro de Salud de La Carlota. Córdoba. 

12.30-14.00h. Sala Pilar
Taller: Hemorragias ginecológicas en la mujer. Diagnóstico y
tratamiento – Competencia: Atención a la mujer
Ponente:
◗ Dr. D. Francisco Javier Fonseca del Pozo

Médico de Familia. Servicio de Cuidados Críticos y Urgencias.
Hospital Comarcal Valle de los Pedroches. Pozoblanco. Córdoba. 

16.00-17.30h. Sala Venus
Taller: Doctor, mi hijo tiene fiebre. Manejo por el médico de fa -
milia – Competencia: Macrocompetencias
Ponente: 
◗ Dra. Dª. Eva Bengoechea Botín 

Médico de Familia. Centro de Salud Sardinero. Santander. 

Grupo 2

09.30-11.00h. Sala La Constancia
Taller: Doctor tengo palpitaciones – Competencia: Atención car -
dio vascular
Ponentes:
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Ponente:
◗ Dra. Dª. Eva Bengoechea Botín 

Médico de Familia. Centro de Salud Sardinero. Santander. 

11.00-12.30h. Sala Hércules
Taller: Hay que ventilar a este paciente… ¿lo tengo que in tu -
bar? – Competencia: Macrocompetencias
Ponente: 
◗ Dr. D. Gabriel Jiménez Moral

Médico de Familia. Médico de Emergencias. Empresa Pública de
Emergencias Sanitarias EPES-061. Córdoba. 

12.30-14.00h. Sala La Constancia
Taller: Doctor tengo palpitaciones – Competencia: Atención
cardiovascular
Ponentes: 
◗ Dr. D. Fernando Ayuso Baptista

Médico de Emergencias. Servicio Provincial de la Empresa
Pública de Emergencias Sanitarias 061 de Córdoba. 

◗ Dr. D. Alfredo Ortiz Arjona
Médico de Familia. Centro de Salud de La Carlota. Córdoba. 

16.00-17.30h. Sala Pilar
Taller: Hemorragias ginecológicas en la mujer. Diagnóstico y
tratamiento – Competencia: Atención a la mujer
Ponente: 
◗ Dr. D. Francisco Javier Fonseca del Pozo 

Médico de Familia. Servicio de Cuidados Críticos y Urgencias.
Hospital Comarcal Valle de los Pedroches. Pozoblanco.
Córdoba. 

Otras actividades

Comunidad de Aprendizaje SEMERGEN
Sala 1-9 

Jueves

09.30-10.00h. Presentación: Investigación en SEMERGEN. Proyectos
de investigación más relevantes avalados por SEMERGEN y ayudas a la
investigación SEMERGEN.
Ponente: 
◗ Dr. D. José Fernando Pérez Castán 

Médico de Familia y Técnico de Salud. Área de Salud Don Be ni -
to. Badajoz. Responsable de Investigación de SEMERGEN.

10.00-10.30h. Presentación: Análisis de los trabajos de investigación
presentados en el 31º Congreso Nacional de SEMERGEN
Ponente: 
◗ Dr. D. Antonio Gómez Peligros

Médico de Familia. Centro de Salud de Illueca. Zaragoza. Vi ce -
pre sidente de SEMERGEN Aragón. 

10.30-11.00h. Presentación: Cátedras SEMERGEN
Ponente: 
◗ Dr. D. Félix Suárez González 

Médico de Familia. Centro de Salud San Roque. Badajoz. 

11.00-11.30h. Presentación: Experiencias de nuestros socios en la
formación pregrado 
Ponente: 
◗ Dra. Dª. Ana de Santiago Nocito 

Médico de Familia. EAP Cogolludo. Guadalajara. SESCAM.

◗ Dr. D. Fernando Ayuso Baptista
Médico de Emergencias. Servicio Provincial de la Empresa Pú bli -
ca de Emergencias Sanitarias 061 de Córdoba. 

◗ Dr. D. Alfredo Ortiz Arjona
Médico de Familia. Centro de Salud de La Carlota. Córdoba. 

11.00-12.30h. Sala Pilar
Taller: Hemorragias ginecológicas en la mujer. Diagnóstico y
tratamiento – Competencia: Atención a la mujer
Ponente: 
◗ Dr. D. Francisco Javier Fonseca del Pozo 

Médico de Familia. Servicio de Cuidados Críticos y Urgencias.
Hospital Comarcal Valle de los Pedroches. Pozoblanco. Córdoba. 

12.30-14.00h. Sala Venus
Taller: Doctor, mi hijo tiene fiebre. Manejo por el médico de
familia – Competencia: Macrocompetencias
Ponente: 
◗ Dra. Dª. Eva Bengoechea Botín 

Médico de Familia. Centro de Salud Sardinero. Santander. 

16.00-17.30h. Sala Hércules
Taller: Hay que ventilar a este paciente… ¿lo tengo que in tu -
bar? – Competencia: Macrocompetencias
Ponente:
◗ Dr. D. Gabriel Jiménez Moral

Médico de Familia. Médico de Emergencias. Empresa Pública de
Emergencias Sanitarias EPES-061. Córdoba. 

Grupo 3

09.30-11.00h. Sala Pilar
Taller: Hemorragias ginecológicas en la mujer. Diagnóstico y
tra tamiento – Competencia: Atención a la mujer
Ponente: 
◗ Dr. D. Francisco Javier Fonseca del Pozo 

Médico de Familia. Servicio de Cuidados Críticos y Urgencias.
Hospital Comarcal Valle de los Pedroches. Pozoblanco. Córdoba. 

11.00-12.30h. Sala Venus
Taller: Doctor, mi hijo tiene fiebre. Manejo por el médico de
familia – Competencia: Macrocompetencias
Ponente:
◗ Dra. Dª. Eva Bengoechea Botín 

Médico de Familia. Centro de Salud Sardinero. Santander. 

12.30-14.00h. Sala Hércules
Taller: Hay que ventilar a este paciente… ¿lo tengo que in tu -
bar? – Competencia: Macrocompetencias
Ponente: 
◗ Dr. D. Gabriel Jiménez Moral

Médico de Familia. Médico de Emergencias. Empresa Pública de
Emergencias Sanitarias EPES-061. Córdoba. 

16.00-17.30h. Sala La Constancia
Taller: Doctor tengo palpitaciones – Competencia: Atención car -
dio vascular
Ponentes: 
◗ Dr. D. Fernando Ayuso Baptista

Médico de Emergencias. Servicio Provincial de la Empresa
Pública de Emergencias Sanitarias 061 de Córdoba. 

◗ Dr. D. Alfredo Ortiz Arjona
Médico de Familia. Centro de Salud de La Carlota. Córdoba.

Grupo 4

09.30-11.00h. Sala Venus
Taller: Doctor, mi hijo tiene fiebre. Manejo por el médico de fa -
mi lia – Competencia: Macrocompetencias
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12.00-12.30h. Presentación: Línea editorial. Presente de la revista
Ponente: 
◗ Dra. Dª. Pilar Vich Pérez

Médico de Familia. Centro de Salud Los Alpes. Madrid. 

12.30-13.00h. Presentación: Hacia donde nos dirigimos: Futuro de la
revista
Ponente: 
◗ Dr. D. Juan Sergio Fernández Ruiz

Médico de Familia. Centro de Salud de Armilla. Granada. 

13.00-13.30h. Presentación: SEMERGEN y la Revista El Médico
Ponentes: 
◗ Dª. Leonor Rodríguez Guzmán 

Directora de la Revista El Médico. Grupo SANED. 
◗ Dr. D. Federico Pérez Agudo 

Médico de Familia. Equipo de Atención Primaria Madrid V.
Madrid. 

13.30-14.00h. Presentación: Consenso Hipertensión y Política de
Salud en España
Ponente: 
◗ Dr. D. José Luis Llisterri Caro 

Médico de Familia. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch.
Valencia. 

16.00-16.30h. Presentación: Estrategia en Ictus del Sistema Nacional
de Salud
Ponente: 
◗ Dr. D. Juan Carlos Martí Canales 

Médico de Familia. Centro de Salud de Motril-San Antonio.
Consultorio Local de Vélez de Benaudalla. Motril. Granada. 

16.30-17.00h. Presentación: Documento técnico de consenso sobre la
atención sanitaria del tabaquismo en España 2008
Ponente: 
◗ Dr. D. José Luis Díaz-Maroto Muñoz

Médico de Familia. Consultorio local de Pozo de Guadalajara.
Guadalajara.

17.00-17.30h. Presentación: Documento de consenso sobre estrés e
insomnio de la SEAF (Sociedad Española de Atención Farmacéutica) y
SEMERGEN 
Ponente: 
◗ Dr. D. Enric Zamorano Bayarri

Médico de Familia y Psiquiatra. Sant Antoni de Vilamajor. Bar ce lo na. 

Viernes

09.30-10.00h. Presentación: Guía española para el manejo del Asma
(GEMA 2009)
Ponente: 
◗ Dr. D. Antonio Hidalgo Requena

Médico de Familia. Centro de Salud Lucena I. Lucena. Córdoba.

10.00-10.30h. Presentación: Documento SEMERGEN Doc. Salud Mental
Ponente: 
◗ Dr. D. Vicente Gasull Molinera 

Médico de Familia. Consultorio Auxiliar Monte Vedat. Valencia. 

10.30-11.00h. Presentación: Documento SEMERGEN Doc. Patología
Osteoarticular 
Ponente: 
◗ Dr. D. Sergio Giménez Basallote 

Médico de Familia. Centro de Salud El Limonar. Málaga. 

11.00-11.30h. Presentación: Clasificación de derivaciones fármaco-
terapéuticas. Proyecto MEDAFAR
Ponente: 
◗ Dr. D. Raimundo Pastor Sánchez 

Médico de Familia. Centro de Salud Miguel de Cervantes. Alcalá
de Henares. Madrid. 

13.00-13.30h. Presentación: Documento SEMERGEN Doc.
Dislipemias 
Ponente: 
◗ Dr. D. Ángel Díaz Rodríguez 

Médico de Familia. Centro de Salud de Bembibre. León. 

13.30-14.00h. Presentación: Documento SEMERGEN Doc. Res pi ra -
to rio
Ponente: 
◗ Dr. D. José Antonio Quintano Jiménez 

Médico de Familia. Neumólogo. Centro de Salud Lucena I. Lu -
cena. Córdoba.

16.00-16.30h. Presentación: Abordaje de los trastornos neurológicos
en AP. Manual de referencia SEMERGEN
Ponente: 
◗ Dr. D. Enrique Arrieta Antón

Médico de Familia. Centro de Salud Segovia Rural. Segovia. 

16.30-17.00h. Presentación: Colección “Un minuto para las
enfermedades raras”
Ponente: 
◗ Dr. D. Guillermo Pombo Alles 

Médico de Familia. Centro de Salud Dávila. Santander. 

16.30-17.00h. Presentación: Síndrome de Fatiga Crónico. Documento
de consenso
Ponente: 
◗ Dra. Dª. Maravillas Izquierdo Martínez

Directora de la Cátedra de Salud Pública y Gestión Sanitaria.
Universidad Europea de Madrid. 

16.30-17.00h. Presentación: Síndrome de Arnold Chiari. Documento
de consenso
Ponente: 
◗ Dr. D. Alfredo Avellaneda Fernández

Médico de Familia. Centro de Salud Los Cármenes. Madrid. 

17.00-18.00h. Presentación: Presentación del Estudio Kontrol
Ponente:
◗ Dr. D. José Luis Llisterri Caro 

Médico de Familia. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch.
Valencia.

Semergen y la comunidad

Fiesta de la Salud: Actividades dirigidas a la población, en lugares
neurálgicos de Zaragoza, en instalaciones que se han diseñado para
tal fin. 
Competencia: Atención a la comunidad

Paraninfo del estudiante

La Facultad de Medicina de la Universidad de Zaragoza concederá
dos créditos de libre elección a los estudiantes de Medicina
inscritos al Congreso y que asistan a las actividades formativas del
mismo.
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