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Elderly female with hyperamylasemia and pruritus along with body eczema
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Mujer de 71anos que acude a nuestra consulta de aten-
cion primaria por prurito severo y lesiones en la piel. A la
exploracion fisica esta afebril y con lesiones eccematosas
generalizadas en abdomen, dorso, mufecas y muslos de una
semana de evolucion (fig. 1). No presenta ni pérdida de peso
ni sudoracion nocturna. No observamos lesiones en forma de
surco (fig. 2). Como antecedentes personales destaca que es
fumadora con indice de paquetes/ano de 40 y habito endlico
de 10g/dia.

Ante la posibilidad de lesiones eccematosas, se inicia tra-
tamiento con esteroides topicos asociados a antibidticos sin
mejoria clinica. Acude de nuevo a consulta y se pautan este-
roides orales con mejoria ostensible. En el hemograma se
aprecia leucocitosis con neutrofilia y volumen corpuscular
medio de 99,911, y en la analitica-bioquimica destacan ami-
lasemia de 762U/ml y beta-2 microglobulina de 2,84 mg/l
(rango: 1-2,5), proteinaC reactiva de 2,5mg/dl y gamma
glutamil transpeptidasa de 46 U/ml; se decide realizar una
biopsia punch de la piel afecta con diagnéstico de dermatitis
perivascular superficial inespecifica y ligera hiperqueratosis,
sin signos histologicos de prurigo. Se solicita un protei-
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nograma y se evidencia una banda monoclonal en region
gamma con inmunoglobulina G y cadenas lambda, siendo la
proteina de Bence-Jones negativa.

Se decide derivar el caso a Medicina Interna con la sospe-
cha de eccema paraneoplasico y se amplia el estudio con una
tomografia axial computarizado de torax, abdomen y pelvis
y una tomografia de emision de positrones, con captacion
gastrica y duodenal, por lo que se realiza una gastroscopia
y toma de biopsia de las lesiones. En el estudio de anatomia
patologica se aprecia infiltrado linfoide con células grandes
plasmablasticas y mitosis atipicas, y en el estudio inmuno-
histoquimico se muestra expresion de CD 138, MYC (> 80%),
Ki67 (> 60%) p53 (> 50%), entre otras. De forma simultanea se
realiza una interconsulta con Hematologia, donde se diag-
nostica de mieloma mdltiple (MM) de origen extramedular
(digestivo).

El MM, o enfermedad de Kahler, es una entidad neopla-
sica caracterizada por acimulo de células plasmaticas en
la médula dsea, la presencia de proteina monoclonal (para-
proteina M) en suero y/u orina, y en pacientes sintomaticos,
afectacion tisular. En el 90% de los casos acontece en sujetos
mayores de 40 anos de edad, con un pico de incidencia en la
década de los 70 anos. Su incidencia es de 4 casos por cada
100.000 habitantes, siendo mayor en afroamericanos'“. De
forma retrospectiva, la mayoria de los pacientes desarrollan
en anos previos una gammapatia monoclonal de significado
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Figura 1

incierto®®. La mayoria de los MM se clasifican segun la inmu-
noglobulina que secreten: IgG (60%), IgA (20%), cadenas
ligeras (15%), gD, IgE e IgM (menos del 5%)'. La localiza-
cion del MM a nivel extramedular es rara, y en una serie de
casos estudiada el 75% tuvieron origen en oronasofaringe, el
10% en la piel, y el resto, en el aparato digestivo, bazo y
ganglios linfaticos'2°.

El diagnostico diferencial debera hacerse inicialmente
con los plasmocitomas o6seos, o fuera de él, en tejidos
blandos, el plasmocitoma extramedular sin afectacion orga-
nica ni infiltracion medular. Se estima que alrededor del

Lesiones eccematosas en el brazo.

75% de los pacientes con plasmocitoma desarrollaran MM
a lo largo de 10afios'. Incluido en el diagnéstico diferen-
cial esta el sindrome de Sézary, donde existe eritrodermia
generalizada con intenso prurito y poliadenopatias. También
debe considerarse la micosis fungoide, siendo un linfoma
de célulasT con clinica de prurito severo y lesiones de tipo
psoriasis-like>. Por (ltimo, cabe diferenciarse de la amiloi-
dosis sistémica (de cadenas ligeras de inmunoglobulinas),
caracterizada por deposito extracelular de una proteina
en una forma fibrilar anormal, que puede asociarse a
MMS.
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Figura 2

El tratamiento corresponde a Hematologia. En este caso
se inicio tratamiento con melfalan-prednisona y bortezomib,
y se anadi6é daratumumab, que mejora la supervivencia en
pacientes no candidatos a trasplante’. Para valoracion del
prondstico, habitualmente se han utilizado, basandose en la
beta-2 microglobulina y los niveles de albimina sérica, los
indices International Staging System (ISS) y Revised Inter-
national Staging System (RISS), oscilando la mediana de
supervivencia entre 62 y 29 meses'°.

Lesiones eritematosas y costras en el dorso y en los miembros superiores.

Consideraciones éticas

Se han seguido las recomendaciones y normas para el tra-
tamiento de datos de caracter personal en el ambito de
atencion primaria.

Conflicto intereses

Los autores declaran no tener conflicto de intereses.



S. Labrador-Descalzo, S. Cué Herreria and M. Valle-Coca

Bibliografia

. Navarro-Almenzar B, Cabanas-Perianes V, Moreno-Belmonte MJ.
Mieloma mdltiple. Medicine. 2020;13:1142-8.

. Garcia-Martin F, Huerta A, Alcazar JM, Praga M. Hiperamilasemia
en un paciente con mieloma multiple en hemodialisis. Nefrologia.
2009;29:93-4.

. Meza-Romero R, Andino R, Rojas P, Vargas S, Jerez J. Manifesta-
ciones dermatologicas de gammapatias monoclonales. Rev Med
Chile. 2021;149:747-57.

4. Cassidy J, Bisset D, Spence RAJ, Payne M, Morris-Stiff G. Neopla-

sias hematologicas. En: Oxford Handbook of Oncology. 3th edition
Oxford; 2010. p. 568-74.

. Multiple myeloma and related disorders.Hoffbrand AV, Moss PAH,

editores. Essential Haematology. 6th edition London: Wiley-
Blackwell Publishing Ltd.; 2011. p. 272-87.

. Camacho-Martinez F. Enfermedades del sistema hemocitopo-

yético. En: Dulanto F, editor. Dermatologia Médico-Quirlrgica.
Granada: Anel; 1982. p. 1269-74.


http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0005
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0010
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0010
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0010
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0010
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0010
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0010
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0010
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0010
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0010
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0010
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0010
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0010
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0010
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0010
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0010
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0010
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0010
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0010
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0010
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0010
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0010
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0010
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0010
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0010
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0010
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0015
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0020
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0025
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S1138-3593(25)00009-7/sbref0030

	Mujer con hiperamilasemia, prurito y eccema generalizado
	Consideraciones éticas
	Conflicto intereses

	Bibliografía

