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El objetivo de esta revision es aprender métodos para la
identificacion de las lesiones melanociticas sospechosas de
malignidad y asi poder realizar una rapida derivacion.

Para ello se expone de forma resumida en una sola imagen
(fig. 1) el algoritmo mas utilizado para la evaluacion inicial
de cualquier imagen dermatoscoépica: el método diagndstico
en dos etapas. Contestando las preguntas encadenadas con
las imagenes expuestas en el poster, se puede realizar una
orientacion diagnostica rapida en un solo vistazo.

En este trabajo se muestra la clasificacion de las lesio-
nes pigmentadas de la piel en dos etapas. Una primera
etapa que determina si se trata de una lesion melanoci-
tica, cuando estas responden a un paton de clasificacion
(patron reticular, globular, estrellado azul homogéneo o
patron paralelo) o no melanociticas (queratosis seborrei-
cas, carcinoma basocelular pigmentado, dermatofibroma y
lesiones vasculares/angiomas)?.

Si se confirma que es una lesion melanocitica, se puede
pasar a la segunda etapa para clasificarla de benigna, sospe-
chosa o melanoma®'". Para ello presentamos la aplicacion
de diferentes algoritmos diagnosticos: 1) regla ABCD (Asime-
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tria, Bordes, Color, Determinadas estructuras); 2) método
argenziano; 3) regla de los tres puntos y 4) regla de Men-
zies. Cada uno con una puntuacion que indicara sospecha
de malignidad y recomendacion de exéresis.

Conclusiones

El uso del dermatoscopio aumenta un 25% la capacidad de
realizar un diagnodstico correcto? con una diferencia signifi-
cativa entre la sensibilidad adquirida de forma Unicamente
visual (5.54.1%) frente al uso del dermatoscopio (S. 79.2%)"".
La practica de los diferentes algoritmos de clasificacion es
util por la sencillez de su aprendizaje y su reproducibilidad,
que reduce la variabilidad interprofesional.

La dermastocopia es una herramienta no invasiva, util en
la practica clinica del médico de familia quien, mediante
un entrenamiento adecuado sobre el manejo y aplicacién
de algoritmos, puede evitar el retraso o infradiagnostico
del melanoma®*'". Siendo asi una técnica (til para cla-
sificar los tumores cutaneos en malignos o benignos, e
interpretar en qué momento debe extirparse una lesion
sospechosa. Permite a su vez reducir el nimero de interven-
ciones sobre lesiones falsamente positivas, la morbilidad y
las cicatrices'".
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Figura 1  Algoritmo diagnostico rapido para la evaluacion
inicial de imagenes dermatoscopicas en Atencion Primaria:
Diagndstico en dos etapas en un solo vistazo''".
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