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«Salud para todos. Todos por la salud»: XXXVI Congreso

Semergen. Bilbao
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‘“Health for everyone. Everyone for health’’: XXXVI Semergen Congress.

Bilbao

En nuestro préximo Congreso Nacional de Semergen, a cele-
brar en Bilbao del 8 al 11 de octubre del 2014, con el lema
«Salud para todos. Todos por la salud» queremos recoger el
espiritu y la transformacion que provocé la Declaracién de
Alma-Ata en la Atencion Primaria de nuestro pais.

Parece lejana en el tiempo la Conferencia Internacio-
nal sobre Atencion Primaria de Salud reunida en Alma-Ata
en 1978 y las 10 recomendaciones que propuso; hemos
vuelto a releer dicho documento, apenas son 5 min, y hemos
comprobado la vigencia de todas y cada una de sus recomen-
daciones.

Nuestro lema hace hincapié en que la salud considerada
como un estado de completo bienestar fisico, mental y social
es un «derecho fundamental» de las personas y que todos
los estamentos de la sociedad (gobiernos, industria, profe-
sionales sanitarios, asociaciones de pacientes, educadores,
medios de comunicacion, etc.) han de estar implicados en
su consecucion.

Por ello en nuestro Congreso se desarrollaran actividades
encaminadas a la participacion de la poblacion en el mante-
nimiento de su salud. Tendremos pacientes que intervendran
en distintas mesas y nos haran participes de sus experiencias
tanto desde su relacion con el mundo sanitario como de sus
vivencias respecto a la salud y la enfermedad. Se colocaran
carpas en las calles de Bilbao donde puedan acudir todas las
personas que asi lo deseen y donde recibiran educacion sani-
taria sobre temas prevalentes de salud. Todo ello ayudara a
que las decisiones sobre dicha salud sean unas decisiones
mas compartidas y consensuadas.

Otros profesionales sanitarios que tendran su tribuna en
el congreso son los farmacéuticos de Atencion Primaria. Pen-
samos que ambos colectivos deberiamos hacer un esfuerzo
para que nuestra relacion sea mas fluida y cercana para dar
lugar a un trabajo mas fructifero.

http://dx.doi.org/10.1016/j.semerg.2014.06.009

Por supuesto que también tendremos actividades diri-
gidas especificamente a nuestros socios, como talleres
presenciales y on-line, mesas de debate, simposium, up
dates, etc. en los que los ponentes nos presentaran los Ulti-
mos conocimientos cientificos y donde podremos plantear
las dudas y los interrogantes que surjan de las ponencias.

Queremos que nuestro congreso sea un lugar para el
intercambio de conocimientos, para el dialogo y la discusion
constructiva, y ademas sirva de punto de encuentro entre los
distintos componentes de la sociedad.

Todas estas actividades las realizaremos en el Palacio
Euskalduna de Bilbao, uno de los edificios emblematicos de
nuestra ciudad. Una ciudad que ha sufrido una transforma-
cion modélica en los Ultimos afos y que sirve de ejemplo
para todas aquellas ciudades que estan inmersas en un pro-
ceso de cambio.

Podréis perderos por las calles, pasear por la ria, visitar
nuestros museos, conocer la gastronomia de nuestro pue-
blo, etc. y, sobre todo, conocer al pueblo de Bilbao que se
caracterizan fundamentalmente por ser «buena gente».

Por todo ello os invitamos para que acudais a Bilbao
al XXXVI Congreso Nacional de Sumergen durante los dias 8
al 11 de octubre de 2014 y podemos aseguraros que nuestra
ciudad os recibira con los brazos abiertos.
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