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413/55 - HEMORRAGIA RENAL POSLITOTRICIA: A PROPOSITO DE UN CASO
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Resumen

Descripcion del caso: Varén de 75 afios que acude por persistencia de dolor tipo célico en fosarena
izquierda a pesar de tratamiento. Como antecedente se habia realizado unalitotricia homolateral el dia
previo.

Exploracion y pruebas complementarias: Constantes TA 160/89; temperatura 36,8 °C; FC 100 |pm.
Exploracion fisica: auscultacion pulmonar: murmullo vesicular conservado, auscultacion cardiaca: ritmico,
no somos. Abdomen: blando y depresible, no masas ni megalias, difusamente doloroso, siendo mésintensala
molestia en hemiabdomen izquierdo, no defensa abdominal; peristaltismo conservado no aumentado.
Pufiopercusién renal derecha negativa; pufio percusion renal izquierda positiva. Se realiza una analitica de
sangrey orina en la que se objetiva una creatinina de 1,43. Resto de valores dentro de lanormalidad. Se
solicita una ecografia abdominal y un TC donde observan una hemorragiarenal de pequefia cantidad y un
hematoma perirrrenal sin otras alteraciones.

Juicio clinico: Hemorragiarena poglitotricia
Diagnostico diferencial: Célico renal, hemorragiarenal podlitotricia, infarto renal.

Comentario final: Resultaimportante tener en cuenta la posibilidad de que un paciente sufra una hemorragia
renal tras larealizacion de unallitotricia extracorpérea en aquell os pacientes que refieren dolor en fosa renal
sin mejoria con analgesia habitual. Se trata de una complicacion poco frecuente. EI manejo suele ser
conservador aunque en los méas graves es necesario realizar drengje quirdrgico o incluso nefrectomia.
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