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PARA EL DIAGNOSTICO DE LA ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA
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Resumen

Objetivos: Medir la utilizacion y aplicabilidad del dispositivo Vitalograph-COPD-6 para el diagndstico
precoz de la enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC) en Atencion Primaria

Metodologia: Setomd como referencia un cociente FEV 1/FEV 6 menor de 0,75, y a estos pacientes con
obstruccion en el Vitalograph-COPDG6, se le realizaron espirometrias.

Resultados: Seincluyé en € estudio a 82 pacientes (69,5% fumadores y 30,5% exfumadores), con un 51,22%
varonesy una edad media de + 57,43 afnos. El 23,19% pacientes presentaron cociente FEV 1/FEV 6 menor a
0,75 con € Vitalograph-COPD6; a éstos se les realizd espirometria, y se confirmo en un 89,5% casos patron
obstructivo tras la prueba.

Conclusiones. En nuestro estudio, araiz de los hallazgos obtenidos, podemos decir que el medidor portétil
Vital ograph-COPD6 (tomando como cociente FEV /FEV 6 0,75) ofrece una excelente correlacion con el
cociente FEVLU/FVCy es Util parael cribado de EPOC. Por tanto, este dispositivo podria ayudar a reducir €l
infradiagnostico y amejorar el manegjo clinico de dicha patologia.
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