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Resumen

Objetivos: Describir los resultados de todas las citologías y los test de VPH (virus de papiloma humano)
realizadas en un Centro de Salud de una ciudad de 50.000 habitantes, en el año 2015 y en el año 2018, y
compararlas. Observar si con el cambio de protocolo, se detecta la misma cantidad de patología cervical.

Metodología: Se recogió en el programa Microsoft Excel la edad, el sexo y los resultados de las citologías y
de los test de VPH realizados en los años 2015 y 2018, y mediante la formulación se realizaron: el contaje, la
media y el promedio de los datos obtenidos.

Resultados: En Aragón entre el año 2015, y el año 2018 la estrategia de cribado de cáncer de cérvix que se
llevaba a cabo era diferente. La media de edad de las pacientes que acudieron a realizarse el cribado en
ambos años muy similar: alrededor de 38 años. Además el porcentaje en torno al 20% de VPH positivo tanto
en el año 2015 como en el año 2018. En el total de las muestras, se vio como en el año 2015, 8,048% de las
muestras eran VPH positivo, mientras en el año 2018 fueron 5,89% muestras. Así mismo se objetivó como
muchos VPH se daban conjuntamente con citologías que no mostraban ninguna alteración.

Conclusiones: El mayor número de muestras de VPH positivo en los dos años corresponden a VPH no 16, no
18, que en la literatura ocupa una prevalencia intermedia. Con el cambio de protocolo del año 2015 al año
2018, se sigue detectando una cantidad similar de patología cervical.
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