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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 60 anos de edad, que acude a la consulta de su enfermera en
atencion primaria para cura de herida quirurgica (fractura supracondilea de humero derecho),
durante la cura presenta cuadro de mareos con sensacion de inestabilidad, no TCE, no pérdida de
consciencia. Paciente con antecedentes de CA de mama, escoliosis dorso-lumbar, vértigos, hernias
discales cervicales.

Exploracion y pruebas complementarias: Durante la exploracion, paciente consciente,
desorientada en tiempo y espacio, con amnesia repetitiva, normoventila en ambos campos, no soplos
cardiacos, ruidos cardiacos ritmicos, constantes estables. Se decide derivar a urgencias del Hospital
de Barbastro donde le realizan analiticas siendo normales, TAC craneal sin alteraciones,
Electrocardiograma normal.

Juicio clinico: Amnesia global transitoria.

Diagnostico diferencial: El sincope es una pérdida brusca y temporal de la conciencia y del tono
postular, de duracidn breve y con recuperacion espontanea, se produce por una disminucion
transitoria del flujo sanguineo al cerebro. Se decide dejarla en sala de observaciéon durante las
primeras 24 horas para ver evolucion. Fue valorada por Neurologia de guardia quien tras la
valoracion y resultados analiticos y prueba de imagen, decide dar alta a domicilio con diagnéstico de
sincope y/o amnesia global transitoria.

Comentario final: La amnesia total transitoria es un episodio repentino y temporal de pérdida de
memoria que no puede atribuirse a un trastorno neurolégico mas frecuente, como la epilepsia o el
accidente cerebrovascular. Durante el episodio, el recuerdo de acontecimientos recientes
simplemente desaparece, no se recuerda nada de lo sucedido, por lo que se repite constantemente
las mimas preguntas. El trastorno afecta generalmente a personas de edad mediana o avanzada. Los
episodios de amnesia total transitoria siempre mejoran de manera gradual en unas pocas horas.
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