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452/173 - DOCTOR, ESTE COLOR NO ESNORMAL...
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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 87 afios, con diagnostico de enfermedad de Alzheimer, actualmente
encamada, vida en residencia, vida cama-sillon, portadora de sondaje vesical hace 3 meses. Sevalorala
paciente por presentar cambio en la coloracion de la orina. Presenta desde esta mafiana orina parpura, sin
cual quiera otra sintomatol ogia acompafiante. Afebril.

Exploracion y pruebas complementarias: Consciente, sin alteraciones de su estado cognitivo basal. T236,2 ©
C; TA: 120/60. A laexploracion no se observan alteraciones en la auscultacion cardiopulmonar ni
alteraciones en la exploracion abdominal ni de extremidades. Tras el cambio de sondgje presenta salida de
orinaclara, y se procede alarealizacion de Combur test con leucocituria ++ y recogida de urocultivo.

Juicio clinico: Sindrome de PUBS,
Diagnostico diferencial: ITU, coloracion producida por cambios en dieta, efectos secundarios farmacol 6gi co.

Comentario final: El sindrome de PUBS es un sindrome raro, descrito en la bibliografia por primeravez en
1978, gue consiste en la presencia de orina de coloracion purpura en bolsa de orina. Se presenta en pacientes
ancianos, pluripatol 6gicos, portadores de sondaje vesical permanente, que en lamayoria asocian dietaricaen
triptéfanos. Se produce por una reaccién quimica entre |os componentes de la bolsa (cloruro de polivinilo) y
las sulfatasas y fosfatasas producidos por ciertas bacterias como suelen ser P. mirabilis, E. coli, Morganella
Morgani.

Se suele resolver con el cambio de sondgje y tratamiento con antibioterapia.
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