Semergen. 2017;43(Espec Congr 5):26

SEMERGEN !

Medicina de Familia. SEMERGEN

https://www.elsevier.es/semergen

249/27 - EFICACIA Y SEGURIDAD DE DAPAGLIFLOZINA EN LA PROVINCIA DE
GUADALAJARA

B. Yuste Martinez%, P. Pérez Martin®, S. Mufioz Sotomayor€, L. Lépez Benitod, P. Sanchez-Seco Toledanc®y R. Piedra Castrof

aMédico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Azuqueca de Henares. Guadal aj ara.PMédico Residente de
1# afio de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Balconcillo. Guadalajara.°Médico Residente de ler afio de
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Azuqueca de Henares. Guadalajara. 9Médico Residente de 4° afio de Medicina
Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Azugueca de Henares. Guadalajara. ®Médico Residente de 2° afio de Medicina Familiar y
Comunitaria. Centro de Salud Azuqueca de Henares. Guadalajara. fMédico de Familia. Centro de Salud Azuqueca de Henares.
Guadalajara.

Resumen

Objetivos: Estudiar eficaciay seguridad del uso de dapagliflozina en pacientes diabéticostipo 2. Evaluar
eficacia en control glucémico y manejo de peso corporal. Evaluar seguridad renal medida por filtrado
glomerular.

Metodologia: Estudio descriptivo. Poblacién. 124 pacientes diabéticos tipo 2 con a menos 6 meses
consecutivos de tratamiento con el farmaco de estudio. V ariables sociodemogréficas: sexo, edad. Variables
de enfermedad: tiempo de evolucién de diabetes (afios). Variables de control: glucemia basal, hemoglobina
glicada, peso, indice de masa corporal, presion arterial sistolica. Variables de seguridad: filtrado glomerular
(formulaMDRD-4).

Resultados: Edad media 62,9 afios. 65,48% hombres. Tiempo medio de evolucion de diabetes 7,99 afios.
Resultados de eficacia. Hemoglobina glicada basal 8,56% hemoglobina glicada postratamiento 7,27%. indice
de masa corporal basal 32,6 (kg/m?). indice de masa corporal postratamiento 31,3 (kg/m2) pérdida de peso
media de 2,4 kg por paciente resultados de seguridad. Filtrado glomerular basal 81,9 (MDRD-4) filtrado
glomerular postratamiento 78,8 (MDRD-4).

Conclusiones: La dapagliflozina es un farmaco eficaz en € control glucémico del paciente diabético tipo 2 en
lavidareal. Se obtienen con su uso descensos de hemoglobina glicada superiores a 1% con descensos de
peso similares alos comunicados en |os ensayos clinicos. Con nuestros datos podemos asegurar que, desde el
punto de vistarenal, la dapagliflozina es un farmaco seguro ya que apenas produce descenso del filtrado
glomerular. Al ser un estudio de recogida de datos de la historia clinicala calidad depende del registro. En
nuestro caso la pérdida de datos esta alrededor del 15%. El efecto atribuible al farmaco de estudio, al tratarse
de casos en lavidareal, se veinfluido por otras circunstancias como farmacosy estilo de vida no estudiados
en el presente trabagjo.

1138-3593 / © 2017 Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN). Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. Todos los
derechos reservados.


https://www.elsevier.es/semergen

