Semergen. 2017;43(Espec Congr 10):10

T ————

SEMERGEN !

Medicina de Familia. SEMERGEN

https://www.elsevier.es/semergen
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Asociacion Espafiola de Sindrome de Piernas Inquietas. AESPI.

Resumen

Introduccion: AESPI, con la colaboracion de la ONG InfoSP, preparamos con ayuda de algunos de los
mejores especialistas en esta patologia preparamos un curso para médicos y pediatras sobre el sindrome de
piernas inquietas, dado su desconocimiento ala hora de ser diagnosticado. El curso es online, gratuito y con
acreditacion.

Material y métodos: Presentacion de texto iméagenes y también videos de pacientes.
Resultados: desde nuestra pagina web, con muy poca publicidad tenemos matriculados 93 profesional es.

Conclusiones: Teniendo en cuenta la enorme prevalencia de esta enfermedad y dado su desconocimiento
entre |os facultativos, hemos pensado gue era un curso con muchos beneficios para todos, ya que asi el
paciente estara diagnosticado a la primera consulta, mientras que muchas veces se recorren todas las
especialidades médicas y se tomas cantidad de farmacos, que ademas del gasto sanitario, la mayoria son
perjudiciales para esta patologia. La conclusién es que con este curso se pueden mejorar muchos pacientesy
ahorrar dineroalaS.S.
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