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P-181 - ROTULA BIPARTITA: A PROPOSITO DE UN CASO
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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 38 afios que consulta en consulta de Atencion Primaria por gonalgiaizquierda
tras caida casual en via publica. No presenta antecedentes personales de interés para este motivo de consulta
ni toma ningun tipo de medicacién de forma crénica.

Exploracion y pruebas complementarias. Buen estado general, leve cojera pero deambula sin ayuda. Flexo-
extension de articulacion de larodilla conservaday ligeramente dolorosa a la flexion forzada, maniobras
meni scal es negativas, cajones negativos, no dolor al forzar varo ni valgo, signo del peloteo negativo,
escoriaciones superficiales y dolor ala palpacion anivel de rétula. Radiografia antero posterior de rodilla
izquierda en la que se objetiva a nivel de polo supero-externo de rétula, imagen lobulada con bordes bien
definidos. No se aprecian otras ateraciones.

Diagnostico diferencial: Fracturarotulianay rétula bipartita.

Juicio clinico: Gonalgia postraumatica en paciente con rotula bipartita. Se consulta radiografia con
traumat6l ogo, dada laimagen con bordes nitidos y regulares que presenta la rétula, se confirmala sospecha
clinica de rétula bipartita, descartdndose asi que se trate de una fractura aguda.

Comentario final: Laimportancia de este caso clinico parala Atencion Primaria radica en conocer la
existencia de esta patologia e identificar laimagen caracteristica en una radiografia convencional para asi
poder emitir un diagndstico de certezay explicar a paciente la natural eza de dicha alteracion.
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