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333/252 - DOCTORA, ME DUELE UN DIENTE

M. Carrizo Boto!, G. del Rio Gonzalez2, S Berdasco Sudrezl, J. Garcia-Monge Pizarro3, M. Garbayo de Pablo3, D. Carbajal Pérez2

IMédico Residente. Centro de Salud La Magdalena. Asturias. 2Médico Residente. Centro de Salud Pravia. Asturias. 3Médico
Residente. Centro de Salud Sabugo. Asturias.

Resumen

Descripcion del caso: Varén de 39 afos que acude a consulta por dolor importante en premolares superiores
izquierdos. Refiere fiebre en domicilio. Tras |a exploracion realizamos una anamnesis mas dirigida: lleva con
congestion nasal desde hace 4 dias y secrecion nasal mucopurulenta ademas de cefalea que él atribuia al
dolor dental.

Exploracion y pruebas complementarias. Se observan molares: no hay flemoén dental ni gingivitis.
Encontramos dolor ala pal pacion de seno maxilar y esfenoidal izquierdos, no en frontal. Ante |a sospechade
ocupacion de seno maxilar, enviamos urgente arealizar radiografia de senos maxilares que muestra un nivel
hidroaéreo en seno maxilar izquierdo.

Juicio clinico: Sinusitis aguda en seno maxilar izquierdo.
Diagnostico diferencial: Flemon dental, gingivitis, cuerpo extrafio nasal, tumor en seno maxilar.

Comentario final: Esimportante como meédicos de Atencion Primaria saber guiar laanamnesis en funcion de
lo que el paciente refiere y 1o que nosotros encontramos para plantear un diagnéstico diferencial y un
correcto diagndstico definitivo. De esta manera pautamos a paciente amoxicilina/écido clavulanico junto con
un antiinflamatorio no esteroideo y mometasona nasal.
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