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245/34 - COMORBILIDADES EN EL VARON QUE ENVEJECE: DISFUNCION
ERECTIL Y SINTOMAS DEL TRACTO URINARIO INFERIOR
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Resumen

Objetivos: Buscar la existencia de una correlacion entre estos dos sintomas en €l varén afoso.

Metodol ogia: Se recogio una muestra aleatoria de 306 pacientes, varones residentes en Vall d& #39Uix06,
(Castelldn), con una poblacion de unos 35.000 habitantes. Durante la entrevista se toman medidas
antropomeétricas, se registran antecedentes personalesy cuatro cuestionarios: subescalas de ansiedad y
depresién de Goldberg, Test de SHIM (Sexual Health Inventory for Men o version abreviada de |1 EF) e IPSS
(Escalalnternaciona de Sintomatologia Prostatica). Se realizd una analitica completa con PSA, Testosterona
total, SHBG (globulina transportadora de esteroides) y albumina.

Resultados: Los varones mas de 40 afios con mayor sintomatologia urinaria, experimentaban un deterioro en
su funcion eréctil que se relaciona con la gravedad de |os sintomas.
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