
Semergen. 2020;46(Espec Congr 1):643

Medicina de Familia. SEMERGEN

http://www.elsevier.es/semergen

482/196 - MOTIVOS DE URGENCIAS HOSPITALARIAS EN TIEMPOS DEL COVID-19

G. Boillat Oriani1, L. Ocaña Martínez2, P. Martínez López3, V. Sánchez Hidalgo1, M. Rosillo Rein4 y J. Pérez Sánchez4

1Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Rincón de la Victoria. Rincón de la Victoria. Málaga. 2Especialista
en Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Regional de Málaga. Málaga. 3Residente de 4º año de Medicina
Familiar y comunitaria. Centro de Salud Rincón de la Victoria. Málaga. 4Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro
de Salud Rincón de la Victoria. Rincón de la Victoria. Málaga.

Resumen

Objetivos: Estudiar los motivos de consulta a urgencias hospitalarias de pacientes pertenecientes a una zona
básica de salud (ZBS) urbano-rural durante el estado de alarma por el COVID-19.

Métodos: Estudio descriptivo transversal. Muestreo no probabilístico de pacientes pertenecientes a los 25
cupos de médicos de familia y pediatras de la ZBS de Rincón de la Victoria, Málaga, que consultaron en
urgencias durante las fechas del 14 de abril al 24 de abril del presente año. Se recogieron los motivos de
consulta a urgencias hospitalarias. A través del programa estadístico "R Commander", se analizaron
frecuencia, media aritmética y desviación típica.

Resultados: Se registraron 98 distintos motivos de consulta a urgencias hospitalarias, con un total de 142
visitas en los 10 días de estado de alarma (X = 1,44 ± 1,74). De estas visitas, 29 (20,42%) fueron por
patología ginecoobstétrica; 23 (16,19%) por patología respiratoria, reportando 16 (11,26%) casos
sospechosos de COVID-19; 22 (15,71%) por patología traumatológica; 11 (7,76%) por patología digestiva; 9
(6,33%) por patología oftalmológica; 8 (5,63%) por motivos quirúrgicos; 7 (4,92%) por patología
nefrourológica; 6 (4,22%) por patología pediátrica; 6 (4,22%) por patología neurológica; 5 (3,52%) por
patología cardiológica; 4 (2,81%) por patología oncológica; 3 (2,11%) por patología otorrinolaringológica; 3
(2,11%) por patología psiquiátrica; y 6 (4,22%) por otros motivos.

Conclusiones: De los motivos de consulta estudiados, los ginecoobstétricos fueron los más frecuentes en
urgencias, seguido de la sospecha de COVID-19. Así mismo, encontramos una media de visitas mucho más
baja de lo usual, con una alta frecuencia en motivos de consulta de alta gravedad, lo que llega a sugerir que,
durante el estado de alarma, los motivos de consulta a urgencias hospitalarias, no solo se han reducido, sino
que, también, se caracterizan por motivos que realmente requieren su atención en un centro de urgencias
hospitalario.
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