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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 38 afios de origen marroqui que en consulta telefonica de atencién primaria
referiadolor en fosailiaca derecha. Lo describia como una“tirantez” de 2 meses de evolucion sin otra clinica
anadida. Ante laclinica que present6 la paciente y la dificultad para describir su proceso debido alabarrera
idiomatica, se decidio citar en consulta presencial.

Exploracion y pruebas complementarias: A laexploracion la paciente presentaba masa fosa iliaca derecha de
unos 15 a 20 cm de didmetro que impresionaba de origen abdominal. Realizamos ecografia clinicaen el
centro de salud en ese mismo momento, objetivandose una imagen solida quistica de unos 20 cm de ato por
15 cm de ancho y 10 cm de profundidad, de contenido heterogéneo y escasa vascularizacion interna. Citamos
alapaciente en consultas de la unidad ginecol 6gica de apoyo. A su vez pedimos TAC abdominopélvico con
contraste.

Orientacion diagnoéstica: Quiste ovarico gigante.
Diagnostico diferencial: Aneurisma de aorta abdominal, metéstasis peritoneal, neoplasia ginecol dgica.

Comentario final: Laecografia clinicatiene una gran utilidad para el despistaje de patologia urgente y nos
permite llegar a diagndsticos con mayor rapidez orientando de mejor manera alos pacientes. Afiadido a esto
ladificultad de atender pacientes de formatelefonica, en especia en poblacion inmigrantey lalimitacion ala
movilidad que presentan en la situacion actual de pandemia.
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