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Resumen

Objetivos: Identificar lafrecuencia de los principales sintomas y morbilidad de tipo Neumol dgico en
pacientes con enfermedad por coronavirus en consultas de Atencion Primaria en ambito rural, en atencion
médicade 8 a 15 horas, en un intervalo de 30 dias, desde €l 1 de junio 2020 hasta €l 30 de junio 2020.

Métodos: Se llevo a cabo un estudio epidemiol dgico longitudinal de indole retrospectivo en un Area de
Salud, sobre el total de los pacientes con diagnostico de enfermedad por coronavirus que presentaron
sintomatol ogia de tipo neumol 6gico a nivel de 4 cupos concretos de consultas médicas. Se obtuvo la
informacion de | os registros existentes en las consultas respecto ala atencion médica realizada a los pacientes
(con test PCR de coronavirus +) mediante |lamadas telefénicas y asistencia presencial. Se hizo unalabor de
busqueda de | os principal es datos a nivel neumol égico incluyendo sintomas y morbilidad. La muestra
resultante fue de un total de 266 pacientes encontrados. Sobre esta muestra se hizo una distribucion,
recopilando |os principales pardmetros relativos alos sintomas y morbilidad Neumol 6gicos en funcion de su
aparicion, utilizando porcentajes.

Resultados: Los datos obtenidos fueron: 213 casos (80,10%) con saturacion de oxigeno ? 95%: 203 (76,31%)
con tos; 86 (32,33%) con expectoracion; 59 (22,18%) con disnea. 53 casos (19,90%) con saturacion de
oxigeno 95%: 32 (12%) con dolor pleuritico; 11 (4,13%) con hemoptisis; 21 (7,89%) con diagnostico de
neumonia por coronavirus; 16 (6%) con ingreso hospitalario; 6 (2,25%) con ingreso en UCI; 5 (1,87%) con
TEP.

Conclusiones: Los pacientes con enfermedad por coronavirus muestran una variada sintomatol ogia

neumol gica con |os siguientes parametros: el 80,10% son casos menos graves (saturacion de oxigeno ?
95%) con los siguientes sintomas: tos (76,31%); expectoracion (32,33%); disnea (22,18%): el 19,90% son
casos mas graves (saturacion de oxigeno 95%) con los siguientes sintomas, diagnosticos y datos de
morbilidad: dolor pleuritico (12%); hemoptisis (4,13%); diagndstico de neumonia por coronavirus (7,89%);
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ingreso hospitalario (6%); ingreso en UCI (2,25%); TEP (1,87%).
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