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482/1222 - LO QUE ESCONDE UNA CEFALEA
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Resumen

Descripcion del caso: Varén de 33 afios que acude a huestra consulta por cuadro de cefalea de 3 semanas de
evolucion que es resistente al tratamiento con antiinflamatorios. La cefaleala describe como opresiva,
asociada a nauseas y vomitos y que le despierta por la noche. Segun refiere lafamilia, ocasionalmente hace
movimientos raros y se queda como ausente. No refiere fiebre.

Exploracion y pruebas complementarias. Respecto ala exploracion fisica, €l paciente se encuentra estable
hemodinémicamente y afebril. Consciente y orientado en las tres esferas. Se realiza exploracidn neurol égica,
objetivandose como unico hallazgo resefiable, que & paciente se encuentra bradipsiquico. Resto de
exploracién sin ateraciones resefiables. Se deriva a Urgencias, para completar €l estudio.

Orientacion diagnostica: En este caso, encontramos varios signos de alarma de la cefalea, como seriaquele
despierte por lanoche, sea de nueva aparicion y resistente ala medicacion pautada. Habria que realizar una
prueba de imagen para completar y confirmar estudio.

Diagnostico diferencial: Cefalea sin signos de alarma. Estatus migrafioso. L OE cerebral.

Comentario final: Se derivaa Urgencias, donde se realizauna TAC craneal objetivandose lesién quisticaen
region frontal de unos 3 cm que empieza adesviar linea media. Se deriva urgente a neurocirugia donde se
realiza extraccion y se analiza, objetivandose glioma de bajo grado. En estos casos es fundamental hacer €l
diagndstico de cefalea cuando hemos excluido las otras posibilidades diagndsticas.
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