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482/123 - PRIMER EPISODIO DE MIGRANA CON AURA ATIPICA PROLONGADA
EN PACIENTE ADOLESCENTE
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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 16 afios, que acudio a urgencias del Centro de Salud por cuadro de 1,5 h de
duracion de cefaleaintensa opresiva frontal y en ambas sienes, nauseas, parestesias en hemicaray brazo
derechosy ateraciones del lenguaje. No antecedentes de interés. Algun episodio previo de cefalea que cede
bien con ibuprofeno y nunca acompafiada de focalidad neurol dgica. Historia familiar de migrafias.

Exploracion y pruebas complementarias. Paciente con buen nivel de conciencia, afectada, afebril, constantes
normales. Meningeos negativos. Afasia mixta de predominio motora, emite pal abras aisladas, no parece
comprender algunas Ordenes, se contamina. Pares craneales normales. No déficits de vias largas. La paciente
se remitio a urgencias hospitalarias, donde su exploracion es similar Se solicit6 analiticay TAC cerebral (se
descart6 patologia aguda) y se administro ketorolaco iv y aprazolam 0,25 mg sublingual. Hasta laresolucion
de los sintomas 4 horas después, fue val orada por neurologia que indicd RMN y Eco-Doppler de troncos
supraaorticos (normales).

Orientacion diagnoéstica: Migrafainicial con aura atipica prolongada en adolescente.

Diagnostico diferencial: Infarto migrafioso, infarto de etiologia vascular de instauracion pseudomigrafiosa o
que coexiste con migrafia, infecciones, tumores o enfermedades desmielinizantes y metabdlicas.

Comentario final: Casi uno de cada tres adol escentes sufre dolor de cabeza recurrente, siendo la migrafiala
mas habitual. La migrafia en lainfanciay adolescencia se caracteriza por episodios de mas corta duracion (
1h son indicaciones de neuroimagen.
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