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Resumen

Descripción del caso: Mujer de 57 años, antecedentes de alcoholemia crónica, fumadora 10 cigarrillos/día,
HTA y depresión en tratamiento con escitalopram y valsartán. Avisa telefónicamente a la consulta de
atención primaria por trastorno de la marcha de 1 semana de evolución; niega pérdida de peso ni otros
síntomas. Vive sola y refiere imposibilidad para salir a la calle por "chocarse con las personas", así como de
dificultad para coger objetos con las manos, motivo por el que nos desplazamos a su domicilio.

Exploración y pruebas complementarias: Auscultación cardiaco-pulmonar normal, abdomen normal,
extremidades sin edema ni signos de TVP. Neurológicamente: consciente, orientada, pupilas isocóricas
normoreactivas. Lenguaje normal. Leve dismetría con extremidad superior izquierda y Romberg dudoso,
resto normal aunque con gran dificultad en la exploración en el domicilio por inestabilidad continua, motivo
por el que se deriva a urgencias. Analítica con hemograma y bioquímica normal salvo por PCR 19,8 e INR
1,04. TC craneal: múltiples metástasis intracraneales sin conocerse tumor primario. La paciente ingresa en el
servicio de medicina interna para estudio, observándose origen pulmonar del tumor primario.

Orientación diagnóstica: Metástasis intracraneales de probable origen pulmonar.

Diagnóstico diferencial: Tumores primarios cerebrales, enfermedades infecciosas del SNC, hidrocefalia
normotensiva, enfermedad cerebrovascular, enfermedades psiquiátricas.

Comentario final: Las metástasis cerebrales constituyen el tumor intracraneal más común en el adulto; con
mayor prevalencia entre los 50-70 años, Su incidencia está en aumento por el aumento de la supervivencia de
pacientes con cáncer y las nuevas técnicas de imagen. Los tumores más frecuentemente asociados a
metástasis cerebrales son: pulmón, mama y melanoma. Presentamos un caso de metástasis cerebrales como
debut de cáncer de pulmón avanzado no conocido previamente, siendo los síntomas secundarios a las
metástasis el primer síntoma, de ahí la gran importancia de prestar atención a todo signo/síntoma sospechoso
de un cuadro neurológico en la consulta de atención primaria.
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