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Resumen

Introducción: Las enfermedades de transmisión sexual (ETS) son uno de los problemas más
frecuentes y universales de Salud Pública. Engloban a un grupo de enfermedades transmitidas
mediante contacto sexual de persona a persona y cuyo diagnóstico y tratamiento deben de ser
precoces.

Objetivos: 1. Estimar la prevalencia de ETS en nuestro área. 2. Comprobar si la incidencia ha
aumentado con respecto a años previos. 3. Conocer las características epidemiológicas de los
pacientes con ETS.

Diseño: Estudio descriptivo, retrospectivo, transversal y unicéntrico de revisión de historias
clínicas, en condiciones de práctica clínica.

Emplazamiento: Centro de Salud rural en Calasparra.

Material y métodos: Se analizará a aquellos pacientes (mujeres y hombres mayores de 18 años)
pertenecientes al Centro de Salud de Calasparra con diagnóstico de ETS durante el año 2019 y
durante 2010. A través de la historia clínica informatizada se recogerán datos sobre epidemiología.
Recogida de datos: pacientes con episodio de ETS identificados según el sistema informático OMI-
AP.

Aplicabilidad: Conocer la incidencia de las ETS para valorar el posible aumento de estas
enfermedades, así como Identificar las características epidemiológicas de estos pacientes para poder
llevar a cabo campañas de conciliación y medidas de prevención.

Aspectos ético-legales: Se garantizará la Protección de Datos y Derechos de la Persona, el
Derecho a la Información Sanitaria, a la Intimidad y a la Autonomía del paciente.
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