Semergen. 2020;46(Espec Congr 1):368

[ st st ]
Medicina de Familia

Medicina de Familia. SEMERGEN
G =

“" SEMERGEN az e

7/=" -

http://www.elsevier.es/semergen

482/1637 - DOCTOR, TENGO MANCHAS POR TODO EL CUERPO
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Resumen

Descripcion del caso: Paciente varon de 22 afios, procedente de Marruecos. AP: no alergias conocidas. No
FRCV. Asmabronquial en tratamiento. Sin calendario vacunal actualizado. Acude a consulta por lesiones
eritematosas descamativas pruriginosas, no dolorosas en brazos, tronco, espalday muslos de 8 dias de
evolucion. Afebril. Acude tras 2 semanas de tratamiento con antifngicos tépicosy orales por diagndstico de
tinea corporis por presentar aumento de nimero y tamafio de lesiones, apareciendo en genitales, dorso de
manosy pies. No lesiones en cavidad oral. Niegalesion genital anterior. Sin otra clinica por aparatos.

Exploracion y pruebas complementarias: Buen estado general, bien hidratado y perfundido. Temperatura 36 ©
C. Piel normocoloreada, exantema méculo-papular descamativo, de superficie plana, bien delimitada, de 1-2
cm de didmetro, no confluentes a nivel de tronco, pene no ulcerada, miembros superiores, inferiores
comprometiendo palmay plantas. Orofaringe sin lesiones. Resto de examen fisico sin alteraciones a destacar.
Analitica: hemoglobina 16 g/dL, serie blancay plaquetas dentro de los limites de la normalidad. Anticuerpo
(Ac) reaginico sifilis positivo. Ac reaginico sifilis (titulacion) P1/32. Ac Treponema pallidum (TPHA)
P/1280. VIH 1+2 AC + Ag negativo, Ag s VHB negativo, Ac VHC negativo.

Orientacion diagnoéstica: Manifestaciones cutaneas de sifilis secundaria.

Diagnostico diferencial: Alergias medicamentosas. I ntoxicaciones alimentarias. Pitiriasis rosada de Gilbert.
Tinea corporis. Exantemas virales. Psoriasis en gota. Liquen plano.

Comentario final: Seindicé tratamiento con penicilina G benzatinica 2,4 millones de unidades im en Unica
dosis en el momento de la 2° consulta. Tratamiento y seguimiento de la pareja sexual, valoracion de otras
enfermedades de transmision sexual y derivacion ainfeccioso. Se trata de un problema de salud publica. Es
una enfermedad sistémica de transmision sexual causada por espiroqueta Treponema pallidum. Tenemos que
estar alerta para su diagnostico precoz y tratamiento ya que se considera “la gran simuladora’ por su gran
heterogeneidad clinica pudiendo imitar distintos procesos cutaneosy retrasando asi su diagnostico. Ante la
alta sospecha, iniciar tratamiento.
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