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482/1344 - PACIENTE ICTERICA ¢QUE LE OCURRE?
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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 63 afios, sin antecedentes de interés, que acudio ala consulta por presentar
desde hacia 7 dias dolor abdominal epigastrico con irradiacion a hipocondrio derecho, acompanado de acolia,
ictericiay prurito corporal. Referia pérdida de apetito y de peso durante los ultimos dias, sin fiebre, nduseas,
vomitos, alteraciones del habito intestinal u otra sintomatol ogia.

Exploracion y pruebas complementarias. Afebril, consciente y orientada con buen estado general, eupneica
en reposo y hemodindmicamente estable. Ictérica. Auscultacion cardiaca: tonos cardiacos ritmicos sin soplos
audibles. Auscultacién pulmonar: murmullo vesicular conservado sin ruidos respiratorios sobreafiadidos
patol 6gicos. Abdomen blando y depresible, doloroso a la palpacidn en hipocondrio derecho y epigastrio, con
peristaltismo conservado, sin masas ni organomegalias, ni irritacion peritoneal. Analisis de sangre: creatinina
0,87; BR total 30,3; hilirrubina directa 26,1; bilirrubina Indirecta4,11; Na 129; K 3,0; GOT 133; GPT 204,
GGT 761; FA 659; LDH 251. Marcadores tumorales: Ca 19,9 771; CEA 1.559. TC abdomen: Hallazgos
sugestivos de colangiocarcinomatipo | de la clasificacion de Bismuth con metastasis hepaticas.

Orientacion diagnostica: Colangiocarcinomatipo | clasificacion Bismuth con metastasis hepaticas.
Diagnostico diferencial: Carcinoma hepético, carcinoma pancredtico.

Comentario final: El colangiocarcinoma es un tumor muy poco frecuente (2% de los tumores malignos). La
clinica destaca por dolor en hipocondrio derecho, ictericiay pérdida de peso como ocurria con la paciente del
presente caso. Presenta un pronostico sombrio debido principamente al diagnéstico tardio, infiltracion
neoplasica de hilio hepatico y por lacomplegjidad quirtrgica. Aun asi, en los Ultimos afios ha mejorado €l
prondstico de estos pacientes debido alos avances en técnicas quirdrgicas resectivas extendidas. En el
presente caso, tras € diagnostico, se realizd drenaje biliar percutdneo con biopsia de la metéstasis hepética
con objeto de iniciar tratamiento oncol égico.
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