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Resumen

Descripcion del caso: Paciente varon de 74 afios con AF de padre cancer de vejigay antecedentes personales
de tabaquismo y consumo endlico. Presenta hematuria franca asintomética con coagul os de 48 horas de
evolucion. No sindrome constitucional ni otra clinica asociada. Ante |os antecedentes descritosy laclinica
gue presenta €l paciente, seleinvitaavenir a Ultima hora de ese mismo diaa Centro de Salud para
realizacion de eco vesical y renal. Con todo, la orientacion diagndstica es de carcinoma vesical, por 1o que se
deriva a Atencién Especializada de forma preferente con esta sospecha.

Exploracion y pruebas complementarias: Abdomen blando, depresible, no doloroso, no globo vesical, meato
uretral ligeramente estrecho, testes de consistencia normal. Eco abdominal en consulta de atencion primaria:
vesical: aplenareplecion, lesién de aspecto papilar en caralateral izquierdade 1,5 x 1,3 cm. Renal: bilateral
dentro de lanormalidad, no dilatados. Citologia l: atipias uroteliales indeterminadas. Ecografia urologica
hospitalaria: confirma las imagenes obtenidas en Atencion Primaria. Biopsia: carcinoma urotelial papilar de
bajo grado limitado ala mucosa sin infiltrar el tejido conjuntivo subepitelial.

Orientacion diagnostica: Cancer de vejiga.

Diagnostico diferencial: Pseudohematuria, Infecciones del Tracto Urinario, litiasis urinarias, neoplasias,
hipertrofia benigna de prostata, nefropatias, glomerulonefritis.

Comentario final: La hematuria es un motivo de consulta bastante frecuente en Atencion Primaria. La
formacion de profesionales de Atencion Primaria en ecografia urol 6gica permitiria protocolizar €l uso de esta
técnicay acortar € tiempo de diagnostico de tumores vesicalesy renales 'y, por tanto, modificar el prondstico
de estos pacientes. Asi, se intervendria sobre el tumor en estadios iniciales, a tratarse de unatécnica con ata
sensibilidad y especificidad incluso en profesionales sin amplia experiencia en el campo de laradiologia.
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