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424/3554 - DISNEA SUBITA. A PROPOSITO DE UN CASO
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Resumen

Descripcion del caso: Paciente de 42 afios que acude por cuadro de astenia. No sintomas respiratorios, ni
disminucion de diuresis. Comienza con cuadro de disnea stbita con sudoracion profusay mal estado general.
Acude al centro de salud donde se detecta hipoxemia con saturacion del 80%, trabajo respiratorio y
taguicardia de 132 Ipm.

Exploracion y pruebas complementarias. Paciente consciente y orientado. Mal estado general. Taguipneico y
sudoroso. ACP sin interés. Palidez de piel sin edemas. Hipoperfusién distal. ECG: taquicardiasinusal sin
alteraciones agudas de larepolarizacion. AngioTAC: TEP masivo bilateral con sobrecargade VD. Lesion
apical espiculadaizquierda de 35 x 26 mm en axial con extension a pleuravisceral sugestiva de origen
neoformativo.

Orientacion diagnodstica: Ante laclinicadel pacientey sumal estado general se decide traslado a hospital,
previa administracion de Hibor 10000 y administracién de O2 con Ventimask a 28% ante sospecha de TEP.

Diagnostico diferencial: Infarto agudo de miocardio. Edema agudo de pulmon. Shock cardiogénico.

Comentario final: A veces aunque las pruebas complementarias en un primer momento en Atencion Primaria
no indiquen el diagnostico, se comprueba que la clinica prevalece ante la sospecha para pautar tratamiento
valorando riesgo/beneficio.
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