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424/3110 - UTILIDAD DE LA ECOGRAFIA EN PACIENTES CON DISFAGIA
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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 76 afios, sin antecedentes personales médico-quirirgicos de
interés ni FRCV, sin tratamiento habitual. Consult6 por dolor abdominal de dos semanas de
evolucion junto a sindrome constitucional. Referia dolor continuo en hipocondrios y epigastrio, no
asociado a nduseas ni vomitos, negando alteraciones del ritmo intestinal y heces sin productos
patologicos. Pérdida de peso de 10 kg en dos semanas junto a astenia y disfagia a sélidos. Referia
disnea de esfuerzos moderados. A la exploracién destaca dolor a la palpacién en epigastrio,
hipocondrio y marco cdlico. Tras los resultados de la ecografia y la analitica, donde se apreciaba
anemia ferropénica en rango transfusional, se decidié derivar a urgencias.

Exploracion y pruebas complementarias: Analitica: hematies 3.440/mm’, hemoglobina 6,3 mg/d],
hematocrito 21,7%, hierro 11 ug/dl. Ecografia en Atencion Primaria (AP): dilatacion de via biliar
extrahepatica de 10 mm. Pancreas normal, higado homogéneo sin LOES. Engrosamiento asimétrico
de pared de tubo digestivo a nivel epigastrico que pudiese corresponder a curvatura mayor a
expensas de muscular propia. TAC térax-abdomen: adenopatias locorregionales gastricas + LOE de
4 mm en l6bulo medio pulmonar, engrosamiento de pared antro con foco hipercaptante de 20 mm.
Gastroscopia: ulceracion de 5 cm en curvadura menor de base fibrinada, bordes sobreelevados y
consistencia pétrea. PET-TAC: neoplasia gdstrica.

Orientacion diagnostica: Adenocarcinoma de estomago.
Diagnéstico diferencial: Ulcera péptica. Adenocarcinoma de colon. Cancer de esé6fago.

Comentario final: La conclusion mas importante extraida de este caso es la utilidad y alcance de la
ecografia como método diagndstico en AP. Su uso permite diagnosticar multitud de patologias, sin
causar danos en el paciente, ya que se trata de una técnica no invasiva. Esto permite que
dispongamos de una orientacion diagndstica mas precisa desde AP, antes de consultar con la
atencidén especializada.
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