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424/2639 - MAMA, ¢(POR QUE VEO LAS COSAS MAS PEQUENAS?
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Resumen

Descripcion del caso: Paciente de 9 afos, que acudid a la consulta de su pediatra de Atencion
Primaria (PAP), porque desde hacia un mes presentaba pesadillas frecuentes, refiriendo que, en
ocasiones al despertar, veia las cosas mas alejadas y de tamafo mas pequeno, sin alteracion de la
forma, ni persistencia de la imagen. El paciente referia ser consciente de que las percepciones eran
ilusorias y que duraban 5-10 minutos. No presentaba cefalea ni aura migrafiosa acompafante ni
déficit neuroldgico posterior. Presentaba angustia durante el episodio al ser consciente en todo
momento de lo que le ocurria. No presentaba desconexidn ni movimientos clonicos de extremidades.
No referia desviacion ocular ni cefalica durante el episodio. No referia fiebre, nauseas o vomitos. Sin
clinica infecciosa previa.

Exploracion y pruebas complementarias: Exploracion pediatrica general y oftalmolégica normal.
Sin dismorfias ni discromias, ni visceromegalias. Craneo y cuello normales. Signos meningeos
negativos. Consciente y orientado. Buen nivel de compresién y expresion verbal. Motilidad ocular
normal. Pupilas isocoéricas y normorreactivas. Fuerza, tono y trofismo normales. Reflejos
osteotendinosos normales, simétricos. Pruebas de coordinacion y cerebelosas normales. Se derivd a
Neurologia infantil, para continuar estudio. Hemograma y bioquimica normal. Serologia: virus
varicela zoster IgG e IgM, virus de Epstein Barr, IgG e IgM, citomegalovirus, Coxackie: negativos.
Electroencefalograma (EEG): actividad cerebral de valores normales. Resonancia cerebral (RM):
normal.

Orientacion diagndstica: Sindrome de Alicia en el pais de las maravillas. (AIWS).
Diagnostico diferencial: Migrana, infecciones virales, farmacos.

Comentario final: El AIWS se caracteriza por distorsiones en la forma de objetos (metamorfopsia),
tamafio (macropsia y micropsia), color y de la situacion espacial de los objetos. Se ha asociado a
multiples patologias (migrana, enfermedades infecciosas). En este paciente, tanto la exploracion
fisica, serologia, RM y EEG, fueron normales. Actualmente, seguia controles por su PAP, en el ultimo
mes tuvo dos episodios de segundos de duracion de micropsias/macropsias, sin clinica acompafiante
ni recibir tratamiento.
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