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42412424 - CUIDADO CON LOS GATITOS, EAG
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Resumen

Descripcion del caso: Nifio de 6 afios acudio a consultadel Centro de Salud con fiebre y adenopatia
laterocervical derecha de dos dias de evolucion. Sano, sin ninguna patologia, esquema vacunacion compl eto,
vive en casa con sus padres, un perro y un gato pequefio. Antecedentes en historiaclinicadigital: unavistaa
urgencias hacia 2 semanas por heridas leves en caray cuello provocadas a estar jugando con los animales en
casa.

Exploracion y pruebas complementarias. Exploracion: malestar general, fiebre, adenopatia laterocervical
derecha de 2 cm. No presentaba datos de infeccién de garganta, oido, o pulmones. Piezas dentales sin caries.
Sin clinica urinaria o digestiva. En piel presentaba una papula erimatosa en zona clavicular derecha. Se
manejaba en casa con paracetamol e ibuprofeno via oral y revision en una semana. Una semana después, la
adenopatia aumentd de tamafio hasta4 cmy persistia febricula, por o que paciente se derivo a servicio de
urgencias pediatricas. Analitica: leucocitos 12.600, neutréfilos 74,2%, resto del hemogramay bioguimica
dentro de pardmetros normales. Se solicitaron y seinicié tratamiento con azitromicinavia oral. Serologias:
Epstein-Barr negativo, citomegal ovirus negativo, parotiditis negativo, Bartonella henselae positivo. Tras
tratamiento antibi6tico con azitromicina 3 dias, cedié lafebriculay |a adenopatia experimentd una importante
mejoria.

Orientacion diagnostica: La enfermedad por araiazo de gato (EAG) es unainfeccion bacteriana causada por
Bartonella henselae. Laclinica es una ppulalocal, linfadenitis regional y fiebre. El diagnéstico es clinicoy
se confirma mediante biopsia o pruebas serol égicas. El tratamiento se llevaa cabo con la aplicacion local de
calor, analgésicos y antibioticos (en algunos casos).

Diagnostico diferencial: Infecciones otorrinolaringol 6gicas. Enfermedades Infecciosas: CMV, VEB. Linfoma
no Hodgkin.

Comentario final: LaEAG tiene una distribucion mundial. Suele afectar a nifiosy a adultos jovenes, es una
causa frecuente de adenopatias persistentes. EI 90% de |os pacientes refieren contacto reciente con un gato.
Latransmision entre gatos es a través de | as pulgas como vectores. Latransmision del gato al hombre cas
siempre se debe a arafiazos.
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