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424/1956 - ENFERMEDAD DE PARKINSON, ¢TEMBLOR DOMINANTE?
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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 83 afios con antecedentes patol dgicos de hipertensién arterial, dislipemia,
asmay temblor esencial de extremidades superiores. Acude a consulta por mareo compatible con vértigo,
detectandose en la expl oracion neurol 6gica rueda dentada no presente previamente y empeoramiento de su
temblor esencial, por lo que se realiza estudio.

Exploracion y pruebas complementarias. Normotensay frecuencia cardiaca normal. Consciente y orientada.
Auscultacion cardiaca ritmica, sin soplos. Auscultacion respiratoria normal. Exploracion neuroldgica: pupilas
isocoricas normorreactivas, pares craneal es respetados, disminucion del parpadeo, reflejos osteotendinosos
conservados'y simétricos, fuerzay sensibilidad conservadas, no dismetrias, rueda dentada en extremidad
superior derecha, signo de Froment positivo, temblor de manos bilateral, test de Romberg negativo, sin
alteracion de lamarcha. Tomografia axial computarizada craneal: atrofia cortico-subcortical generalizada,
infartos crénicos en ganglios basales.

Orientacion diagnoéstica: Enfermedad de Parkinson.
Diagnostico diferencial: Temblor esencial, parkinsonismo farmacol 6gico, tumor cerebral.

Comentario final: La paciente se deriva a neurologiay es diagnosticada de temblor mixto (esencial y
parkinsoniano), por lo que se inicia tratamiento con levodopa/carbidopa, con mejoriadel temblor y
estabilidad clinica en el momento actual. La presencia de un tipo de temblor no excluye la existencia de otro.
Pueden solaparse en el tiempo haciendo dificil el diagnostico diferencial. Incluso se ha descrito la
coexistencia de temblor esencia y parkinsoniano como Unica expresion clinica de la enfermedad de
Parkinson durante afios, [lamandose retrospectivamente: enfermedad de Parkinson temblor dominante.
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