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424/1023 - INTOXICACION POR TROPANO
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Resumen

Descripcion del caso: Varén de 39 afios, sin antecedentes médicos de interés, que consultd por pérdida de
agudeza visual en ojo izquierdo de varias horas de evolucién, mientras realizaba labores de jardineria. No
cefalea. No dolor ocular. No contusién asociada.

Exploracion y pruebas complementarias. Buen estado general. Pupilas anisocoricas con midriasis 0jo
izquierdo Ol, que reaccionaalaluz y alaacomodacion. No ptosis palpebral. El resto de la exploracion fue
anodina. Constantes y analitica sin alteraciones patol 6gicas. Se realizd TAC que fue normal. Seingreso al
paciente para continuar el estudio.

Orientacion diagnostica: Desde la consulta de atencidn primaria o desde el area de urgencias pueden darse
limitaciones diagndsticas, que es licito completar con ingreso hospitalario. No obstante, deberia considerarse
indagar de nuevo acerca de los pormenores de |a escena desencadenante, profundizando en laanamnesis.

Diagnostico diferencial: Patologia oftalmol 6gica (neoplasia, glaucoma, contusion), neurol dgica (neoplasia,
neuritis, infecciosa, accidente cerebrovascular) o farmacol dgicas.

Comentario final: A las 48 horas, se mostraba asintomatico con una exploracién normal. Se reinterrogo al
paciente sobre | as actividades precedentes a la sintomatol ogia, aceptando que habia estado retirando plantas
en un jardin. Sele pidio unamuestray se identifico entre las mismas la brugmansia. La brugmansia o
"trompetadel angel" (planta del género Datura) contiene alcaloides derivados del tropano con actividad
anticolinérgica. Los ingredientes activos actlian sobre €l sisterna nervioso central y el cuadro clinico depende
delaviade administracion y de la cantidad del contacto. Las manifestaciones se engloban en un sindrome
anticolinérgico. La causa mas frecuente de intoxicacion es laingestion con finalidad autolitica. También se
han descrito (como &l caso que nos ocupa), |as intoxicaciones accidental es por contacto, denominandose
"midriasis del jardinero”.
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