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Resumen

Descripcion del caso: Se expone el caso de una paciente joven que acude a centro de salud refiriendo que
orina sangre como Unico sintoma; sin presentar ninguin antecedente nefrourol 6gico de interés aungue refiere
gue dos semanas previas a cuadro presentd amigdalitis que fue tratada con antibioterapia, con adecuada
resolucion; ante este antecedente personal, se realizé una analitica sanguinea con ASLO que resultaron
positivos; serealiza unarevision bibliogréfica del temay se realiza una descripcion fisiopatol 6gica béasica de
la afectacion, pruebas diagnodsticas (ASLO vs DNA test) y el manejo de la patologia, asi como laevolucion
de la paciente.

Exploracion y pruebas complementarias. Labstick de orina: hematuria franca con proteinuria ++ y sedimento
hemético. Analitica de sangre con normalidad en hemogramay coagulacion; filtrado glomerular conservado;
ASL O positivo.

Orientacion diagnostica: Glomerulonefritis post-estreptococi ca.
Diagnostico diferencial: Cigtitis. Litiasis renoureteral. Traumatismo de uretra. Polipo vesical.

Comentario final: Se objetivo que la pruebadel DNAsaB para estreptococo en laAS es més sensible que
ASLO en e cuadro descrito como glomerulonefritis postestreptococica; junto con laclinica compatibley el
descenso del componente C3 con C4 normal del complemento y su correccion en menos de 8 semanas,
orientan mucho a diagndstico de esta entidad, y son buenos marcadores a emplear desde atencion primaria.

Bibliografia

1. Ferndndez Maseda MA, Romero Sala FJ. Glomerul onefritis aguda postinfecciosa. Protoc Diagn Ter
Pediatr. 2014;1:303-14.

2. Parra G. Mecanismos inmunol 6gicos de lesién glomerular. En: Garcia Nieto V, Santos F. Nefrologia
Pediatrica. Madrid: Aula Médica, 2000: p. 131-9.

Palabras clave: Hematuria. Glomerulonefritis. Estreptococo.

1138-3593 / © 2019 Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN). Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. Todos los
derechos reservados.


http://www.elsevier.es/semergen

