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VELLA, BARCELONA
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Resumen

Introduccion: Los datos de la Agencia de Salud Publica de Barcelona, asi como los datos de Centre
d&#39Estudis Epidemiologics sobre les Infeccions de Transmissio Sexual i Sida de Catalunya
(CEEISCAT) muestran en los ultimos anos una elevada incidencia de infecciones de transmision
sexual (ITS), concretamente en el area de Barcelona. Debemos destacar que muchas de estas
infecciones pueden ser asintomaticas. El motivo de consulta mas frecuente en las agendas de
referentes de AP de ITS son los condilomas. Segun las Guias de practica clinica del ICS, y del
Ministerio de Sanidad, ante cualquier ITS es necesario hace un cribado en funcién de las practicas
sexuales del paciente, de las otras ITS. Hemos iniciado un estudio para detectar cuantos casos de
otras ITS (Chlamydia, Gonococia, sifilis, VIH, tricomoniasis, hepatitis A y B) se diagnostican a través
del cribado iniciado tras el diagnodstico de condiloma, en pacientes asintomaticos para otras ITS.
Podemos presentar resultados parciales con un 64% de la muestra hasta la fecha actual.

Objetivos: Conocer la comorbilidad de otras ITS asociada a la presencia de condilomas y las
caracteristicas del paciente que asocia al diagndstico otras ITS.

Diseno: Estudio descriptivo transversal realizado entre noviembre 2017 y diciembre 2019. Sujetos:
pacientes visitados en la consulta de referentes, donde el motivo de consulta son condilomas,
estando asintomaticos para otras ITS.

Emplazamiento: Consulta de referentes de ITS, EAP Raval Sud. Ciutat Vella Barcelona.

Material y métodos: Instrumentacion. eCap, consentimiento informado. Registro de datos en eCap
de laboratorio Vall d&#39Hebron. Anélisis estadistico Estadistica descriptiva general con analisis de
las medidas de tendencia central y las de dispersion. Ademas, se comprueba la normalidad en la
distribucién de las variables con el método de Klomogorov Smirnov. La estadistica analitica se basa
en las pruebas de chi cuadrado, t-test y ANOVA y la regresion lineal y sus homdélogas no
paramétricas si no se cumplen los criterios de normalidad. Se consideran significativas las
diferencias con p < 0,05. La estadistica multivariante se basa en distintos modelos de regresion
logistica. Asi mismo se analiza la validez del test diagnéstico mediante la determinacion de la
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sensibilidad, la especificidad, los valores predictivos negativos y positivos y la eficiencia global. Al
mismo tiempo se analizar las curvas ROC y se cuantifica el area bajo la curva.

Aplicabilidad: Las infecciones de transmision sexual tienen una elevada repercusion en la salud
individual y comunitaria. Es necesario el diagnostico precoz para evitar su contagio y asi detener la
cadena de transmision. Debemos conocer en que situaciones es necesario ese cribado para poder
gestionar correctamente los recursos generados, peticion de pruebas, tratamientos y sobre todo el
consejo post exposicion en funcidn de las practicas sexuales de riesgo en cada paciente.

Aspectos ético-legales: No tiene posibilidad de generar ningun riesgo, al tratarse de un estudio
transversal sin uso especifico de medicacion. No existe conflicto de intereses por parte de ninguno
de los investigadores en relacion con este estudio Pendiente de aprobacién por el comité de ética
IDIAP.
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